Un recuento de algunas voces del movimiento de las
mujeres y la lucha por los derechos reproductivos en
México. 20 atios por todas las mujeres celebra tres ani-
versarios, cada uno con una narrativa distinta.
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INTRODUCCION

20 aflOS pOf tO daS laS mUj C€IECS es un recuento anecdético, ladico, de las conquistas

por los derechos de las mujeres en México.

Al estilo Gatgpardo, buscamos que, mds que un relato lineal, este libro nos lleve por el feminismo con historias, personajes
e imégenes. 20 arios por todas las mugeres se refiere a las dos décadas que cumple el Grupo de Informacién en Reproduccién Elegida
(GIRE), pero en este libro también quisimos honrar 40 afios de uno de los afluentes del rio feminista en México —el afluente que dio
origen a GIRE—. Aqui se cuentan esas cuatro décadas por medio de imagenes —fotografias, carteles, cartones, recortes de prensa— de
40 momentos que marcaron su lucha: desde 1970 cuando dos articulos periodisticos provocaron que un grupo de mujeres saliera a exigir
el reconocimiento de sus derechos hasta la apertura de una clinica de interrupcién legal del embarazo en la ciudad de México en 2012.

Escogimos a 20 personajes de la lucha por los derechos de las mujeres, personas que desde su trinchera han contribuido
ala causa. Los periodistas Galia Garcfa Palafox, Marcela Turati, Ivonne Melgar, Antonio Bertrdn y Mario Gutiérrez entrevistaron
a politicos como Rosario Robles, José Woldenberg y Jorge Carpizo; escritoras como Angeles Mastretta, Sabina Berman, Sara
Sefchovich o Elena Poniatowska —que encuentran en el arte una forma de activismo feminista—, y militantes de tiempo
completo como Patricia Mercado y Maria Consuelo Mejia. En algunos casos, los entrevistados cuentan por primera vez su
historia personal y nos llevan tras bambalinas. Esperamos que se sorprenda el lector tanto como nosotros cuando lea sobre
el costo politico que tuvo para el jefe de Gobierno Marcelo Ebrard convertir a la ciudad de México en la Ciudad de las
Libertades, con la despenalizacién del aborto incluida; o la entrevista a Julio Frenk, el secretario de Salud federal que se
atrevio a retar a un gobierno conservador cuando promovié la pastilla del dia siguiente; o la historia de la ministra Olga Sénchez
Cordero a quien no le importa que la llamen “la ministra ultraliberal”. Paulina Ramirez, la nifia violada a los 13 afios, cuenta c6mo
el Gobierno de Baja California le negé su derecho a practicarse un aborto, y los muchos afios de lucha que siguieron a la tragedia.

Para algunos, las fotografias que acompafan cada entrevista pueden resultar provocadoras. Algunos de los entrevistados
accedieron a ser retratados por la fotégrafa Phoebe Theodora con los hombros descubiertos, asi estin hombres y mujeres en el
mismo plano, en condiciones de igualdad, asi retratan su apertura, asi se desnudan ante el lector.

Como los afios que cumple la despenalizacién del aborto en la ciudad de México, cinco ensayos breves tejen un hilo conductor
entre el pasado y el futuro de la lucha por los derechos de las mujeres. Pedro Salazar Ugarte, Marisa Belausteguigoitia, Marfa Luisa
Sanchez Fuentes, Marta Lamas y Regina Tamés hacen el andlisis de qué se ha hecho, dénde estamos y hacia dénde vamos.

Con este libro, Gatopardo abre un nuevo camino en su afdn de contar historias. Esperamos que haya muchos libros mis.

REVISTA GATOPARDO
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PRALOGO

El 9 de maYO de 1 9 71 9 frente al Monumento a la Madre, un grupo de mujeres se manifesté

contra la mistificacién de la maternidad y la invisibilidad de la carga de trabajo doméstico. Las movia un ideal de justicia e igual-
dad para si mismas y para todas, especialmente para las que no estaban alli.

Con ese punto de partida, fueron construyendo un legitimo derecho: autodeterminacién reproductiva, potestad sobre
el propio cuerpo, autonomia para gobernar el propio deseo. La meta era que cada mujer pudiera decidir si queria —o no— ser
madre y que tuviera a su alcance la informacién y los medios para cuidar de su salud sexual y reproductiva.

Dos décadas y muchas batallas después, en abril de 1992, Marta Lamas, Patricia Mercado, Maria Consuelo Mejia, Sara
Sefchovich y Lucero Gonzélez formaron el Grupo de Informacién en Reproduccién Elegida (GIRE), con la misién y la visién de
contribuir al reconocimiento, respeto y garantia de los derechos reproductivos en México.

A lo largo de 20 afios, GIRE ha sumado voces y voluntades. Pequefios logros se fueron obteniendo y atesorando en el proceso que
permiti6 construir el derecho a la maternidad voluntaria y a la salud reproductiva como parte fundamental de los derechos humanos.
Hace cinco afios, el 24 de abril de 2007, en un hecho histérico, la Asamblea Legislativa del Distrito Federal aprob la reforma que despe-
naliz6 el aborto durante las primeras 12 semanas de gestacién, y con ello demostré que el debate razonado es posible, que la igualdad
y la justicia son alcanzables, que la tolerancia y el didlogo construyen, que podemos hacer de la nuestra una sociedad mas democrética.

Cuarenta, veinte, cinco, aniversarios importantes, nimeros con los que hemos querido jugar. Este no pretende ser un libro
exhaustivo sobre feminismo, nuestra intencién es acercarnos a quienes no conocen este fragmento de la historia, el de uno de
los frentes del movimiento de las mujeres, y a quienes —incluso— ven al feminismo como un tema ajeno a ellos y a sus vidas.

También es un reconocimiento del equipo actual de GIRE a esas mujeres que nos antecedieron y nos ensefiaron que lo
personal es politico, es una manera de dejar constancia de que las cosas pueden cambiar y mejorar y de que en la busqueda de ese
ideal nos acompafnan muchos hombres y mujeres dispuestos a contribuir desde su dmbito de accién.

En el camino se han reunido voces, experiencias, aprendizajes, convicciones, empefios. Se han abierto incluso otros caminos,
otros modos de andar hacia la misma meta y otras metas que alcanzar. Con 20 asios por todas las mugeres, celebramos estas dos déca-
das de labor y refrendamos el compromiso de continuar el trabajo para que todas las mujeres en México puedan ejercer plenamente sus
derechos reproductivos, sin discriminacién y en condiciones de igualdad. Reconocemos a quienes sembraron el cambio y a quienes han

aportado esfuerzos, conocimientos, recursos y decisiones para construir una realidad social mds justa para todas las personas en México.

GIRE
Abril de 2012
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I.os derechos

sexuales

y reproductivos
como derechos

humanos

/POR PEDRO SALAZAR UGARTE

I
Tengo un vago recuerdo de los hechos, pero conservo nitida la
impresién que me causaron. En esos afios se hablaba de que el
Gobierno mexicano aprovechaba las consultas médicas a las
que acudian mujeres indigenas y las esterilizaban. Creo que yo
cursaba la primaria y me viene a la mente una acalorada sobre-
mesa familiar en la que mis abuelos, padres y hermanos mayo-
res desentrafiaban los puntos a favor y en contra de esa opera-
cién autoritaria. La parte radical de la familia, encabezada por
el abuelo materno, defendia la politica gubernamental con un
razonamiento que entrelazaba el pragmatismo con el racismo:
los indigenas se reproducen como conejos y luego no tienen

c6mo mantener a su prole, por lo que el pais necesita tomar
medidas. Del otro lado, timidamente, mi madre y alguno de mis
hermanos tejian una defensa a favor de los derechos de esas
mujeres: a ellas les corresponde tomar sus decisiones de forma
libre, por lo que no se vale esterilizarlas a la fuerza o con enga-
fios. Eran tiempos en los que el lenguaje de los derechos no
habia colonizado al debate publico, y no creo que sus argu-
mentos hayan ido mucho mds lejos ni fueran mds sofisticados.

En nuestros dias, esas précticas siguen siendo una reali-
dad en México y en el mundo —en Perd, Fujimori y tres de sus
ex ministros de Sanidad fueron formalmente acusados de es-
terilizar con engafios o por la fuerza a 200,000 indigenas, va-
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rones y mujeres, entre los afios 1996 y 2000—, y los seudoar-
gumentos para defenderlas mantienen el mismo nicleo pri-
mitivo. Son muchos los que piensan que algunas personas por
su condicién social, étnica o racial no deberian ser libres para
decidir sobre el nimero de hijos que traen al mundo. Tal vez lo
unico que ha cambiado, y para bien, es la bateria de argumentos
teéricos y juridicos para oponerse a esas medidas abusivas. Hoy
las llamamos violaciones de los derechos humanos y podemos
denunciarlas ante los tribunales como hechos graves.

II

Fue hasta 1968 cuando la Organizacién de las Naciones Uni-
das (oNU), en su primera Conferencia Internacional de Dere-
chos Humanos, que tuvo lugar en Teherdn, acordé “que los
padres tienen el derecho fundamental para decidir libre y res-
ponsablemente el nimero y el espaciamiento de sus hijos”.
Ese derecho seria reiterado en la Conferencia Internacional
sobre la Poblacién y el Desarrollo, en Bucarest en 1974,y des-
pués en El Cairo con la Declaracién Final de la Conferencia
de 1994 vy, posteriormente, en Beijing en 1995. En esas mis-
mas conferencias, ademis, se reconoci6 el derecho a la salud
sexual y reproductiva de las mujeres. A lo largo de ese proceso
de reconocimiento internacional, los derechos sexuales y re-
productivos —que, como veremos, no son lo mismo— fueron
cobrando carta de identidad en la esfera piblica mundial y
saltaron a las constituciones y las leyes de muchos paises.!

Meéxico no fue la excepcién y, desde 1974, el articulo
40 de la Constitucién nacional establece que “toda persona tiene
derecho a decidir de manera libre, responsable e informada
sobre el nimero y el espaciamiento de sus hijos”. Ese derecho
puede desdoblarse de muchas maneras. Si pensamos en las
sin fines reproductivos, tenemos que la libertad reconocida
por nuestra Constitucién demanda proteccién de multiples
maneras.

Para empezar impone una obligacién estatal y social
en materia informativa y, por medio de ésta, en el dmbito edu-
cativo. Para decidir en libertad y con responsabilidad, las per-
sonas, hombres y mujeres, deben estar debidamente informa-
das. Eso implica que debemos contar con informacién sobre
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cémo funciona nuestro cuerpo, sobre las consecuencias de las
acciones que realizamos, sobre el sexo y su abanico de posibi-
lidades, sobre los métodos para ejercer nuestra sexualidad sin
concebir descendencia, sobre las opciones que tenemos en
caso de que éstos fallen, sobre las técnicas existentes para re-
producirnos sin tener relaciones sexuales, sobre las enferme-
dades asociadas con la sexualidad y asi sucesivamente. Sin esa
informacién, el nucleo del derecho —que es nuestra libertad
de decisién— quedaria desfondado.

Pero el acceso a la informacién es sélo una parte del
derecho. Una vez que sabemos y podemos decidir de manera
libre y responsable, debemos contar con la garantia de que
podremos poner en préctica nuestra decisién. Asi, por ejem-
plo, si hemos optado por procrear sin ejercer la sexualidad, el
Estado debe garantizarnos que esa accién serd licita y estard
protegida por las leyes, que no existirdn trabas legales a nues-
tra accién y que no seremos perseguidos por llevarla a cabo.
Ademis, el Estado debe brindarnos los servicios médicos para
ejercer el derecho que la Constitucién nos reconoce. Esto sig-
nifica, por ejemplo, que la reproduccién asistida debe formar
parte de los servicios de salud que brinda el Estado. De lo
contrario, nuestro derecho constitucional es una férmula va-
cia, un engafio legalizado.

Lo mismo vale si nuestra eleccién es ejercer una vida
sexual sin afanes reproductivos —ya sea de manera temporal o
permanente—, debemos tener la garantia de que los métodos
de anticoncepcién existentes serdn legales y estardn disponi-
bles. Ofertar anticonceptivos baratos y seguros es una obliga-
cién estatal. En esta misma cadena argumentativa se ubica la
despenalizacién del aborto. La interrupcién legal del embara-
zo es una consecuencia légica del derecho que la Constitucién
reconoce. La penalizacién de esta accién destruye el nicleo
del derecho que, como sabemos, es la libertad de decidir sobre
nuestra descendencia, una libertad que estd engarzada con el
ejercicio de nuestra autonomia como personas capaces de de-
cidir las cuestiones fundamentales que atafien a nuestra exis-
tencia (como la manera en que queremos ejercer nuestra
sexualidad y si deseamos o no procrear). No se trata de estar “a
favor del aborto” —como acusa la retérica conservadora—,
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sino “en contra de su penalizacién’. Esto tiene implicaciones
también en materia de salud porque el Estado debe brindar
los servicios médicos necesarios para que la interrupcién de los
embarazos tenga lugar en condiciones seguras. Si la accién se
despenaliza, se convierte en una libertad que debe ser prote-
gida y garantizada.

Asi las cosas, el Estado no puede usar la fuerza para
obligarnos a ejercer la maternidad o la paternidad ni para im-
pedir que lo hagamos cuando decidimos hacerlo e incluso
debe asistirnos cuando esta decisién requiere de una interven-
cién médica para materializarse. Por eso no puede encerrar en
la cdrcel a quien decide interrumpir un embarazo ni esterilizar
mediante engafios o por la fuerza a las personas. Son acciones
despéticas que tratan a las personas como medios para la rea-
lizacién de fines que son ajenos a su voluntad y a sus deseos:
obligan a las mujeres a procrear aunque hayan decidido no
hacerlo; impiden a las personas tener (més) hijos aunque quie-
ran hacerlo.? Es dificil imaginar una intrusién mds ilegitima
de la comunidad, representada por el Estado, en la esfera inti-
ma de un ser humano.

111

Los derechos humanos son los de los més débiles, dice Luigi
Ferrajoli. Y no le falta razén. Toda la agenda de los derechos
estd construida para proteger a los seres humanos de los abu-
sos que provienen del Estado o de otras entidades poderosas
de diversa naturaleza. Por ejemplo, cuando alguien es detenido
por las fuerzas de seguridad sin justificacién, decimos que se
violaron sus derechos humanos. Lo mismo vale cuando los
poderosos impiden que se publique, imprima o distribuya una
idea. Y también decimos que se violaron los derechos huma-
nos de una persona que fue discriminada por su raza, sus pre-
ferencias sexuales, su edad, su condicién econémica, su apa-
riencia, etcétera. En todos los casos se violenta —por exceso o
por defecto— un bien de las personas que consideramos valio-
so —la vida, la libertad, la salud, etcétera— y se hace desde
una posicién de poder.

En esa relacion de poder, la parte mds débil reside en
la persona que se enfrenta a las acciones o que padece las omi-

S AL A Z AR

18

UG A RTE

siones que provienen del Estado. Los derechos humanos son
el escudo que han inventado las sociedades civilizadas para
que esa persona pueda protegerse. Por eso es tan importante
dotar a esos derechos de garantias que los hagan efectivos. De
nada nos sirve que la Constitucién diga que nadie puede cen-
surar lo que pensamos, perseguirnos por lo que creemos o dis-
criminarnos por lo que preferimos si, en los hechos, somos
objeto de censura, persecucién y discriminacién. Los aboga-
dos dicen que la ley se vuelve letra muerta. Por eso, aunque
parezca paradéjico, el propio Estado debe crear mecanismos
de proteccién de los derechos humanos y garantizar que sus
violaciones no queden impunes. De esto depende que el Esta-
do pueda ostentar los adjetivos de “constitucional” y de “de-
mocrético”y conserve su legitimidad.

Pero los Estados democriticos y constitucionales sélo
duran sobre una base social activa y comprometida. Si los inte-
grantes de la sociedad no se apropian de sus derechos, no los exi-
gen cotidianamente y, por decirlo de alguna manera, no los
ponen en movimiento, entonces, éstos también irdn perdiendo
fuerza y quedardn reducidos a promesas constitucionales sin
vigencia. Si pensamos en los derechos sexuales y en los repro-
ductivos, es ficil entender lo que esto significa. Si las personas
no ejercen y defienden estos derechos y si toleran de manera
pasiva los abusos o las omisiones estatales, entonces tarde o
temprano se impondrin las agendas de los grupos conservado-
res que utilizan al aparato estatal para imponer a toda la comu-
nidad su propia concepcién moral o religiosa del mundo. La
defensa de los derechos es una lucha permanente porque ni las
libertades ni la derrota a las discriminaciones se ganan de una
vez y para siempre. M4s nos vale tenerlo presente.

v
Hasta ahora he utilizado de manera deliberada un lenguaje
neutral articulado sobre la primera persona del plural: noso-
tros. Después de todo, la Constitucién otorga el derecho que
nos interesa en estas paginas a los hombres y a las mujeres por
igual. Ademds, por regla general, los derechos humanos estin
basados en el principio de igualdad entre todos los seres hu-
manos. Ese principio, de hecho, es particularmente importan-
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te cuando se aborda el complejo tema del “género” que, mds
alld de las diferencias biol6gicas entre las mujeres y los hom-
bres, atafie a la “simbolizacién que se hace en cada cultura de
la diferencia sexual”.? Esto es asi porque, pricticamente en to-
das partes y en todos los tiempos, el principio de igualdad se
ha roto en perjuicio de las mujeres. En el caso de los derechos
sexuales y reproductivos, las diferencias biolégicas han servido
como punto de partida para profundizar los tratos desiguales
y discriminatorios. De hecho, como bien sostiene Pedro Mo-
rales, “los dmbitos de la sexualidad y de la reproduccién huma-
na histéricamente han sido los escenarios de la vida social en
donde se ha potenciado la violencia en contra de las mujeres”.*

Desde esta perspectiva es urgente resaltar que los dere-
chos humanos en materia sexual y reproductiva brindan un
blindaje especial y reforzado a las mujeres. Victimas de multi-
ples formas de violencia, las mujeres han sido y siguen siendo
sujetos de abusos y discriminaciones en razén de sus caracteris-
ticas biol6gicas, y a partir de la manera en que éstas son tradu-
cidas en roles sociales y culturales. Por eso la agenda de los de-
rechos humanos en el dmbito sexual y reproductivo es una
agenda feminista. Esos derechos son el reconocimiento legal de
las reivindicaciones y de las luchas en pro de un trato igualitario
que, a partir del reconocimiento de las desigualdades biol6gicas
y de las diferencias legitimas en materia de preferencias y pla-
nes de vida, provienen de las causas feministas, causas que han
sido defendidas por hombres y por mujeres progresistas.

\%

Un notable historiador del derecho, Guillermo Floris Marga-
dant, titul6 un breve volumen con cuatro ensayos bajo el sugeren-
te membrete de La sexofobia del clero.” Sus reflexiones estan orien-
tadas a estudiar las normas que han sido promovidas a lo largo de
la historia por la Iglesia catélica sobre estos temas, pero el sugeren-
te titulo del libro es exportable a otros credos y otras iglesias. En
realidad, los conflictos con la sexualidad y con sus bondades aque-
jan a la mayoria de las religiones, al menos en sus versiones tradi-
cionales y ortodoxas. Las religiones y sus iglesias son adversas a la
autonomia y la libertad de las personas en materia sexual y repro-
ductiva. En particular si se trata de las mujeres.
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Ahf estdn los hébitos y los burkas como indumentaria
simbdlica de la aversién de los custodios de la tradicién ancla-
da a la religién hacia todo lo que tiene que ver con el cuerpo
femenino, su erotismo y su belleza. Guardo en mi cuaderno de
notas un par de citas de un clérigo islimico irani, Hojatoles-
lam Kazem Sedighi, que encierran en su versién fundamenta-
lista el absurdo de esta agenda miségina:

Muchas mujeres no se visten adecuadamente [...] Llevan a
los hombres jévenes por el mal camino, corrompen su casti-
dad y diseminan el adulterio, lo que, en consecuencia, au-
menta los terremotos.

:Qué hacemos para evitar quedar sepultados? No
hay otra solucién que refugiarnos en la religién y adaptar

nuestras vidas a los cédigos morales del islam.*

En Irdn habia temblado en esos dias y ésta fue la explica-
cién a ese fenémeno natural que encontré aquel lider religioso:
las mujeres como causa de la catistrofe por culpa de su sexo. Y
después nos extrafian las lapidaciones, las mutilaciones, las
violaciones tumultuarias y otros horrores a los que estin ex-
puestas millones de mujeres. Alguien podria objetar que esos
casos y esas mentalidades se ubican en el extremo y, por lo
mismo, no sirven como argumento para objetar la intromisién
de las religiones y de sus iglesias en la configuracién de las
normas colectivas que tienen que ver con el sexo y con la re-
produccién. No lo creo, porque si nos tomamos los derechos
en serio —parafraseando el titulo de un conocido libro de Ro-
nald Dworkin—, entonces debemos denunciar la génesis de
esa mentalidad retrégrada que es la misma en todos los casos:
el cuerpo de la mujer como un problema que debe ser oculta-
do, regulado, usurpado para los fines sociales mds diversos.

De ahi la importancia de defender a capa y espada el
laicismo del Estado. La esfera de las religiones es, legitima-
mente, la que atafie a las decisiones privadas de las personas,
pero no puede ser —al menos no en una democracia constitu-
cional— la que sirve para construir las normas colectivas que
rigen la vida de la comunidad. De eso se tratan, por un lado, el
principio de la autonomia personal y, por otro, el principio de
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la autonomia democritica. En el nicho del primero, cada uno
de nosotros puede libremente optar por creer o no en lo que
quiera y por normar su comportamiento intimo y privado con
las reglas, dogmas y principios de su preferencia. Pero, en la
esfera publica, el principio de la autonomia democritica exige
que las normas colectivas sean las mismas para todos y se con-
figuren sobre una base de legitimidad que tiene a la libertad
como eje articulador.

Por eso ninguna religién, ninguna Iglesia pueden im-
poner sus dogmas como normas colectivas. Ni siquiera cuando
la mayoria de los ciudadanos sea fiel o devoto de ese dogma.
Los derechos humanos también son los derechos contra las
mayorias y, por lo mismo, no pueden ser sometidos a votacio-
nes o a negociaciones colectivas. De eso depende una escisién
elemental de la modernidad: el delito y el pecado no deben
confundirse. El delito —que debe estar reservado para accio-
nes extremas y excepcionales— vale para todos por igual; el
pecado sélo tiene validez para aquellas personas que, en el uso
de su libertad y autonomia, deciden someter su voluntad y
conducta a las reglas de éste o de aquel credo religioso.

V1

La agenda de los derechos sexuales y del combate a las discri-
minaciones, que castigan la legitima diversidad sexual, tras-
ciende las fronteras que he delimitado en este texto. Pero la
defensa de la autonomia, la igualdad, la libertad, la integridad
y el laicismo estatal, entre otros bienes anclados al progreso
moral de la humanidad, es el motor de este libro. Asi que me
propuse una contribucién modesta: evidenciar que, con esos
mismos principios como eje, los derechos sexuales y reproduc-
tivos son derechos humanos. Y eso no es poca cosa.

S AL A Z AR
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1 Sobre estos temas pueden consultarse los ensayos coordinados por Rodolfo
Vizquez y Juan Antonio Cruz Parcero para la Suprema Corte de Justicia de la
Nacién mexicana. Cfr., Cruz, J. A. y R. Vizquez, Debates constitucionales sobre
derechos humanos de las mujeres, scJN, Fontamara, México, 2010; cfr., Cruz, J. A.
y R. Vizquez, Derechos de las mujeres en el derecho internacional, scjN, Fontamara,
Meéxico, 2010.

2 Como el lector habr notado, aludo indirectamente al imperativo categérico kan-
tiano que nos exige tratar a las personas como fines y nunca como medios.

3 Lamas, M., ;A qué nos referimos cuando hablamos de género?”, en Cérdova, L. ez
al. (coordinadores), México 2012. Desafios de la consolidacion democrdtica, Tirant
Lo Blanch, México, 2012.

4 Morales, P, “Los derechos reproductivos desde la perspectiva constitucional”, en
Cruz, J. A.y R. Vizquez, Debates constitucionales sobre derechos humanos de las
mujeres, sCJN, Fontamara, México, 2010, p. 133.

5 Cfr. Margadant Floris, G., La sexofobia del clero, Miguel Angel Porria, México,
2001.

® Notas tomadas del periédico E/ Universal del 20 de abril de 2010.

Cuarenta
anos del
feminismo:

por el dolor

e los demas

/POR MARISA BELAUSTEGUIGOITIA

Que no caigan en la bajada
Ni en la subida del camino
Que no encuentren obstdculos
Ni detrds ni delante de ellos
Nii cosa que los golpee
Concédeles buenos caminos
Hermosos caminos planos.
POPOL VUH

I
¢Podemos mirar juntos?: Virginia Woolf'y Susan Sontag
En Tres guineas, de Virginia Woolf, un hombre culto le pregunta
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c6mo se podrian evitar las guerras, cémo se “deshacen”las guerras.
Lo primero que Woolf se plantea en un principio no es la pregun-
ta misma, sino el hecho de que un hombre poderoso y culto haya
podido preguntar (en 1937) a una mujer su opinién sobre algo tan
masculino y tan alejado de ellas —las mujeres— como la guerra.
“sCudndo se ha dado el caso de que un hombre culto pregunte
a una mujer cudl es la manera, en su opinién, de acabar con la
guerra?”! Lo primero que Virgina Woolf se pregunta (es esta me-
tapregunta, la pregunta sobre la pregunta, lo que la hace genial) es
si hombres y mujeres podemos mirar juntos.

Woolf y el hombre poderoso se sientan en un sillén
a mirar las imdgenes primeras de una guerra, de un campo
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de batalla. Es 1937, son las fotografias de Robert Capa, es
Virgina Woolf preguntindose por la posibilidad mutua de la
compasion, por la posibilidad de compartir con un hombre, el
dolor de los demis. Inicia la reflexién mirando las fotos de la
Guerra Civil espafiola, el horror de la guerra se puede evitar si
sentimos el dolor de los demds.

Woolf sostiene que la posibilidad de “sentir fuera del
cuerpo propio”y el dar forma discursiva y argumentativa a esa
emocion tiene que ver directamente con la educacién. ;Quién
es capaz de sentir un dolor remoto?, ;cémo argumentarlo y
darle cuerpo y palabra? ;Cudndo y cémo conmoverse por lo
que le duele a otros?, ;bajo qué suposiciones?

Con la propuesta del dolor colectivo como algo que
se aprende, como un proyecto educativo, Woolf se pregunta
sobre las posibilidades reales de las mujeres de obtener una
educacién que las “iguale” a los hombres o, en otras palabras,
que les permita “sentir y mirar juntos”: scudnto se invierte en
la educacién de las mujeres?, ;qué amplitud de miras propo-
ne una educacién en la que se invierte ridiculamente (tres
guineas)? Y —contintda preguntindose— con respecto a la
opinién que las mujeres de este tiempo podian ofrecer a un
asunto como la guerra: ;qué influencia real podemos ejercer
en las leyes o en los negocios, en la religién o en la politica,
nosotras para quienes muchas puertas estdn ain cerradas o en
el mejor de los casos entornadas, nosotras que no tenemos el
amparo del capital o de la fuerza?,? ;qué fuerza de desintegra-
cién pueden tener los que estin formados en universidades
que fundamentan una educacién que sostiene la guerra?

A partir de estas preguntas, Tres guineas camina hacia
la posibilidad de un entendimiento sobre por qué las mujeres
no pueden deshacer la guerra, pues no pueden conmover a
partir de la generacién de conciencia, dado que carecen de
educacion.

Afios después, Susan Sontag retoma esta conmocio-
nante pregunta, “spodemos mirar juntos?”, y la desliza mds
alla: spodemos conmovernos en conjunto por algo que sucede
remotamente?, y escribe Ante el dolor de los demds, un tratado
que analiza el poder equivoco y contundente de la imagen.
Woolf profesa la tesis, nos comenta Susan Sontag, de que la
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conmocién creada por semejantes fotos tiene posibilidades de
unir a la gente de buena voluntad. A la vez especifica todas las
formas de la discriminacién educativa hacia las mujeres que
lleva a que ellas y los hombres no puedan mirar, no digamos
la guerra, sino pricticamente nada, en conjunto. La pregunta
se subraya entonces desde la posibilidad de sentir e interpretar
el dolor que concierne a otros: ;Podemos suponer un nosotros
cuando el tema es el dolor de los demis?

Woolf inicia el ensayo dando pasos —meditando—
sobre un asunto singular: la capacidad de la fotografia para
conmover, para desplazar —acercar— el dolor, el instante de
la explosién, de la muerte de aquellos que no estin en la esce-
na. Ese es también el papel de las mujeres, ser los camellos de
las sensaciones, las espaldas de otras lenguas, las transmisoras
de los sentimientos. Fotografia y feminidad tienen funciones
similares..., pero frenar la guerra requiere mucho mds que
sentirla, cambiar el mundo implica otra cosa que emocionarse
con él. Woolf resalta entonces el papel de la educacién profun-
da frente a la emocién y la sensibilidad femeninas.

Woolf cuestiona, ademis, la posibilidad de un nosotros
frente al sufrimiento pues, dice, los hombres han sido forma-
dos para hacer la guerra y las mujeres para deshacerse por que
cumplan sus deseos.

Las mujeres representan la capital del sentimiento,
pero no se han construido y planeado las escuelas que le den
a esa emocién los filos adecuados para pasar del “sentir por
los demds” a planear los sistemas educativos, los curriculos, las
metodologias no para transformar esta emocién-razén, sino
para traducirla y hacerla material, hacerla propuestas, proyec-
tos, escuelas, universidades, centros, aulas.

La pregunta: “;c6mo vamos a evitar la guerra?” coloca a
la educacién dando los pasos esenciales, aquellos que carecen de
educacién no tienen posibilidad alguna de tratar este tema. El
libro T7res guineas de Virginia Woolf marca con claridad la for-
ma en que las mujeres han sido excluidas de muchos mundos,
el del 4mbito publico, el de la universidad, el de la empresa y
c6mo han sido fijadas, enclavadas al mundo de las sensaciones,
al mundo de lo privado, a las instantdneas que las fijan y las pri-
van. Avanza como lo han hecho otras feministas en el camino
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hacia la visibilizacién de las formas maltiples en que las muje-
res han sido dejadas fuera de las propuestas de la modernidad,
y subraya con multiples citas y ejemplos las ridiculas sumas
invertidas en su educacién.

Y sin embargo, las mujeres, las no educadas y las edu-
cadas, han caminado juntas, dan pasos en comun, en colectivo,
para terminar con la violencia y el horror de las guerras y las
desapariciones y muertes.

En Tres guineas, Woolf no se pregunta cémo las mu-
jeres no educadas efectivamente han podido contribuir a ter-
minar una guerra o un gran sufrimiento. Pero si se lo pre-
guntdramos ahora, contestaria que con muchos trabajos, en
muchisimo tiempo y con mucha menos contundencia que
cuando los hombres educados y poderosos deciden terminar
—o empezar— algo.

Sin embargo, las mujeres en México, muchas de ellas sin
educacién universitaria, han mostrado la contundencia de un no-
sotras y el cotidiano complejo e intenso de su viabilidad y nego-
ciacién. Las luchas por los derechos reproductivos son prueba de
ello, en particular la aprobacién de la ley que permite la interrup-
ci6n legal del embarazo (la maravillosa 1LE) habla de las formas
en que somos capaces de unirnos, luchar y mirar juntas.

II

Dicho sea de paso(s): caminos de poesia, verdad y justicia
El domingo 8 de mayo de 2011 fuimos testigos y actores de
una de las congregaciones mds grandes de la década en el Z6-
calo, producto de la marcha por la paz y el silencio. Decenas de
miles caminaron durante dias, otros los secundamos emplaza-
dos en distintos puntos de la ciudad. Logramos una gran con-
centracién, pero no el silencio. No pudimos dejar de hablar, de
musitar, de gritar, de recordar, de lamentar.

El 10 de mayo caminaron las madres, hace décadas
que caminan. Con ellas, desde el inicio de los noventa, nos
preguntibamos por los padres, por los hombres de las mujeres
desaparecidas: estin ausentes, en el otro lado, perdidos, enfer-
mos o muertos de pena, nos decian las mamads.

El silencio en la marcha funcioné como fondo ante el
cual chocaban todos los aullidos, los sollozos, los gritos. s Cémo
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olvidar el de Marisela Escobedo ante los jueces, quienes nin-
guneando las posibilidades ante el juicio oral aceptaron lo que
constaba en los expedientes y declararon inocente a Sergio?

Mi intencién es descifrar al feminismo en las claves
tlilli tlapalli, de poesia y verdad, de toma de la palabra, de la
marcha de la memoria, la dignidad y la justicia, temas nuestros
hace mucho mds de las cuatro décadas con las que recién ce-
lebramos al feminismo. Hemos “mirado” juntos a mujeres sin
educacién, sin universidad, que caminan, por calles, por plazas,
por ciudades pidiendo justicia. Mujeres sin educacién que han
aprendido a denunciar, a dar testimonio, a tomar la palabra y la
plaza ante tanto dolor y tanta impunidad. ;Qué diria Virginia
Woolf? Lo sabemos: las admirarfa y pedirfa financiamiento
para construir la universidad de las madres de los feminici-
dios, para que aprendieran mds, mejor y con mayor contun-
dencia cémo acabar con las guerras de baja y alta intensidad y
cémo lograr justicia con verdad y dignidad.

¢Qué desaté el feminismo, el de la poesia y la verdad,
es decir, el del poder del lenguaje y de la toma de la palabra?
Una nueva forma de hacer teorfa, acorde a la complejidad de
las relaciones de poder, a la construccién de la subjetividad
y a las concepciones de verdad, que desde los ochenta se fue
gestando. Una forma de hacer teoria que tomé en cuenta los
pasos y la palabra de las mujeres “sin educacién’, que se centra
en sus andares y que las sigue, las apoya, y que a partir de su
palabra y su andar crea textos y teorias. Nos falta incorporarlas
mucho mids, nos faltan universidades y centros donde estas
mujeres se concentren y centupliquen sus palabras y sus pasos
hacia la verdad y la justicia. Tenemos muchas deudas, entre
ellas la del financiamiento y planeacién de universidades para
las mujeres “sin educacién’, que nos han mostrado el camino y
han hecho uso de “la palabra”.

111
Cuarenta afios a dos voces
En 1971, Marta Acevedo nos invité a narrar (atar y desatar,
hacer y deshacer) la historia del feminismo. Esta invitacién
se forj6 a partir de dos claves: la de la politica (la del poder
y la del no poder) y la de la autonomia (la del irrenunciable
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reclamo de llegar a ser sujeto —en femenino y masculino— de
nuestra propia historia). Yo contribui a “desatar”la historia del
feminismo, sus momentos, sus caminos, sus pasos. Para esta
historia, en particular la de “las desatadas”, nos sugirié que
reflexiondramos sobre las formas del feminismo que se distan-
ciaron de la politica “seria” (la fuerza de trabajo, los sindicatos,
el derrocamiento del capitalismo) y se encaminaron hacia el
feminismo de la blandura, del corazén, de la poesia, del arte.

Las desatadas —frente a tanta atadura y tanta serie-
dad— “formaron un frente”, plantearon nuevos temas, refor-
mularon urgencias mal atendidas y reivindicaron formas de
libertad que no solian tomarse en cuenta. Esto me refiere a
un lugar que gravita “desatado”, con furia, como se desata una
tempestad, una liberacién y un desenlace. El deseo, la pasién,
la piel, ésas son las superficies de los lugares desatados. Las
mujeres artistas, performanceras, escritoras —las educadas en
el arte, la literatura— contribuyeron también a tomar la pala-
bra y caminar en conjunto.

En particular han hecho un gran trabajo en Ciudad
Judrez, alli donde el exceso que vivimos hoy se até de forma
paulatina y tuvo como uno de sus nudos estratégicos la violencia
en contra de las mujeres. Si las estructuras dentro del Estado
hubieran respondido cabalmente a este reclamo, hace décadas,
no se habria desatado la violencia como la vivimos hoy.

Las feministas y las organizaciones de la sociedad
civil, conocimos y reconocimos alli la medida del ninguneo,
la corrupcién y colusién del Estado. Frente a las marchas y
denuncias culturales y juridicas, el Estado no hizo nada. En
Judrez concentramos pactos, alternativas, demandas, ticticas
juridicas, educativas, culturales, artisticas y econémicas, fren-
te a un Estado que abria fiscalias y las llenaba de personal
bienintencionado, pero que no daba los resultados requeridos
para la eficacia en el otorgamiento de justicia y verdad a las
victimas. Las fiscalias y todo organismo gubernamental ofre-
cfan cursos, diplomados, talleres. Antes no sabiamos ni quién
mataba ni quién moria, con las fiscalias supimos, gracias a
grupos de forenses argentinos, quién moria; pero nunca su-
pimos quién mataba, si el asesinato lo cometia alguien fuera
del nucleo familiar. Las medidas juridicas fueron insuficientes
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y su funcionamiento no se centré ni remotamente en el plano
de la justicia.

En lo que cabe a las definiciones juridicas y académicas,
los grupos feministas debatimos con tipificaciones tedricas el
tipo de acto y su nombre, pero inoperantes juridicamente, como
lo es el concepto de feminicidio desde un registro de practica
juridica. Hoy nos complace el trabajo de Teresa Inchaudstegui,
quien ha logrado definiciones del feminicidio que comprome-
ten adecuadamente su valor legal y cultural.

El camino del movimiento feminista ha creado tam-
bién categorias, ha hecho visibles las formas de violencia vin-
culadas no sélo al género, sino a la raza, la economia y la opcién
sexual. Feministas como Lucha Castro han estado comprome-
tidas en deshacer los nudos y redes de la corrupcién y del cri-
men organizado.

Es importante hacer memoria y congregar estrategias,
los pactos, los manifiestos, los discursos que posibilitan la jus-
ticia, la paz y la dignidad, tan buscada por movimientos femi-
nistas que dieron lugar a la lucha por el acceso de las mujeres a
la justicia. Las feministas de hace dos décadas, hasta mediados
del afio 2000, nos topamos con un Estado sordo y cémplice.
Luchédbamos, lo sabiamos, frente al crimen organizado y su
extensién, como dirian Miguel Angel Granados Chapa y el
comandante David, al “crimen desorganizado” del Estado.

Las estrategias duras fueron cuantiosas, el dolor de las
madres que perdian a sus hijas se extendi6 y dio fuerza a cami-
natas, andares, movilizaciones regionales, fronterizas, naciona-
les e internacionales por el acceso a la justicia. Las feministas,
apoyadas por abogados internacionales de la talla de Carlos
Castresana y Baltasar Garzén, lograron formarse y pulir sus
pasos hacia la “toma de la palabra”. Virginia Woolf en la ima-
gen de un juez, un hombre y un espafiol.

El movimiento feminista de la ciudad de México lo-
gré aglutinar a mujeres que conjugaron sus preocupaciones
personales con sus intereses politicos. El feminismo serio del
voto, del trabajo, del aborto se conformé con fracturas, pero
funcioné en torno a la lucha en contra del capitalismo, del pa-
triarcado, por la equidad de género. Durante los setenta se re-
gistr6 el dolor, el grito y las injusticias en contra de las mujeres,
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creo que fue la década audaz, valiente, colectiva, alumbradora
y concentrada en una categoria de mujer que no se rendia su-
ficiente a otras variables como la racial, la sexual o la de clase.

Los pasos de las mujeres en IMéxico han sido constan-
tes, tambaleantes a veces, pero la mayoria de ellos firmes y en-
caminados hacia la “toma de la palabra”, ante un descomunal
vacio y una impunidad que hemos aprendido a denunciar. Los
pasos de las mujeres con su andar y su decir entre poesia y ver-
dad, entre silencios y gritos, nos arroban y llenan de emociones.
Llenas de recuerdos, nos llega Susan Sontag: “La compasion es
una emocién inestable. Necesita traducirse en acciones, si no se
marchita. ;Qué hacer con las emociones que se han despertado
con el saber que se ha comunicado? ;Qué hacer con las emocio-
nes de las imdgenes que vemos en conjunto?”.?

Sontag propone una “movida” muy estratégica frente a
la compasién: apartar la simpatia hacia los perseguidos y los
asesinados injustamente por otras emociones como la indigna-
cién y la reflexién. A esta indignacion agregarle una reflexién
sobre cémo nuestros privilegios estin ubicados en el mapa de
sufrimientos de los acosados por el dolor. Asi como nuestro pri-
vilegio se vincula con la precariedad de otros, del mismo modo
la riqueza de algunos quizds implique la indigencia de otros. De
aqui que mirar con simpatia, sin implicarnos, puede inclusive
contribuir a preservar estas formas de violencia.

Los movimientos de indignacién en todo el mundo
cumplen con estos pasos: la compasion sola no es suficiente,
es urgente la indignacién y con ella la reflexién sobre cémo
nuestros privilegios contribuyen al dolor de los demis. Asi, al
sentarnos en el sofd a mirar fotos de dolores remotos —con
nuestros iPads, iPods o superpantallas—, podremos iniciar
reflexiones que sigan los pasos de Virginia Woolf, de Mari-
sela Escobedo, de Norma Andrade, de Valentina Rosendo, de
Martha Sdnchez Néstor, de la comandante Esther, de forma
reflexiva, compasiva y contundente.

v
Sesentay siete mil setecientos setentay siete pasos ala justicia
En diciembre de 2011 —en medio de la violencia que nos
sume— tuvimos un momento de aliento: el inesperado pla-
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cer de testificar cémo el Gobierno pedia perdén a Valentina
Rosendo Canti por la violacién y tortura sexual que sufrié
por parte de militares.* Un paso adelante hacia la justicia tan
lejana para las mujeres, sobre todo si son indigenas.

A la par de esta imagen, si nos proponemos congregar
aquellas que nos alientan y nos alegran, tenemos la de 67,777
mujeres —sin tener que pedir perdén por no poder o querer
incluir en su vida un hijo o un hijo méds— que pueden dirigirse
a un espacio, uno de los 14 que ofrece el DF, a cumplir su vo-
luntad. Son 67,777 pasos a la justicia, 67,777 alientos, 67,777
mujeres a las que se les respetan sus derechos, decenas de miles
de mujeres, a las que se les ofrece la posibilidad de tener voz y
autoridad sobre su cuerpo, al poder interrumpir un embarazo
no deseado.®

Trabajar por el acceso a la justicia de las mujeres mds
vulneradas, para que sean escuchadas, resulta urgente e im-
postergable. No trabajar “por”, trabajar “con”, hemos visto que
las mujeres mds vulnerables han abierto brecha, sefialado el
camino y empezado a andar.

En México hemos constatado que la justicia es posible
s6lo para aquellos que saben hablar su lenguaje y manipular
sus procesos. La justicia es letrada, es compleja, es de acceso
cifrado. El problema no es sélo la inmensa corrupcién que la
define, sino su complejidad, su camino “kafkiano”, sus proce-
sos indescifrables, y estd atravesado por expedientes perdidos
y engrosados y por una burocracia también perdida, también
ensanchada. Pero ademds hemos visto a “las iletradas”, las mu-
jeres sin educacién, caminando con las giieras, con las prietas
y mestizas letradas, y que han hecho camino. Hemos hecho
camino en conjunto con la letra, la palabra y el grito, con la
denuncia tartamudeante y la queja juridica, y no siempre las
tartamudas han sido las mujeres sin educacién, las académicas
nos hemos quedado balbuceantes mds de una vez.

Intelectuales como Walter Benjamin y mujeres como
Paulina Ramirez® y Valentina Rosendo afirman con certeza
que la justicia sirve a un Estado que protege sus intereses. La
justicia es ciega, pero no porque sea imparcial, sino porque
no ve nada, nada de lo que toca los intereses del Estado. La
justicia tampoco oye, la justicia es sorda a las voces de las mu-
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jeres que interceptan y modifican acuerdos juridicos, médicos
o culturales sobre lo que deben aceptar de sus cuerpos y lo que
su vida debe representar. Pero la justicia no es ciega y sorda
siempre. Eso lo saben las mujeres que se le han enfrentado.

De manera paradéjica, que la justicia sea ciega y sorda a
lo que atenta contra el Estado no quiere decir que no exista. La
justicia es posible de la mano de organizaciones sociales, en co-
lectivo con académicas y activistas, con madres y doctoras, con
instancias que conocen, que defienden las voces mds silenciadas
y son capaces —desde la voz inaudible de mujeres afrentadas—
de sentar al Estado a rendir cuentas y pedir perdén.

En un Estado crecientemente confesional, como el
que vivimos bajo el gobierno panista, la justicia hacia las mu-
jeres y su derecho a decidir se complica al limite de su impo-
sibilidad. Sélo la intervencién de organizaciones sociales que
denuncian los intereses del Estado y desarrollan estrategias la
pueden hacer posible.

El perdén ofrecido a Valentina Rosendo costé afios,
pero lo agradecemos de cualquier manera. Lo que no ha llega-
do es el perdén a cientos de mujeres encarceladas, en sintonia
con las ideas conservadoras y confesionales que sostiene el
Gobierno, al ser inculpadas por homicidio en razén de paren-
tesco por interrumpir su embarazo, abortar o accidentalmente
perder su producto.’

El “modelo” —la férmula— para que las mujeres den
pasos, aunque dolorosos y tambaleantes, hacia la justicia y su
aplicacién es claro. En un pais donde mds de la mitad de sus
mujeres y hombres carecen del poder econémico o del lengua-
je cifrado para sobornar, comprender o comprar a la justicia,
ésta sélo es posible si se traduce, si se media a partir de un
agente, una instancia, una institucién que hable por ellas y con
ellas, las defienda y camine hacia escenarios como el que aca-
bamos de presentar: una mujer indigena frente a un gobierno,
en un acto reparador, alentador y profundamente humano: la
palabra plena, la palabra tomada en colectivo, que testifica y da
cuenta histérica y politicamente del dolor propio en conjun-
cién con el de los demis.

Hemos visto como los jueces, ministerios publicos y
casi todas las instancias procuradoras de justicia tratan a las
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mujeres indigenas, campesinas, urbanas sin recursos y aun a
las que los tienen pero que no poseen el lenguaje ni los me-
dios necesarios para enfrentarlos juridicamente o para acceder
a sus servicios. Para México y la mayoria de sus habitantes,
estas organizaciones sociales son el camino, la posibilidad y la
unica oportunidad de aplicacién de justicia. Es fundamental
la mediacién y la complicidad, el encuentro entre mujeres y
hombres “sin educacién” que han sabido encontrar mecanis-
mos de denuncia y de expresién de su lucha y su dafio, asi
como entre aquellas instancias académicas y activistas que han
tenido el privilegio de obtener formacién expresa en temas de
acceso a la justicia.

El Grupo de Informacién en Reproduccién Elegida
(GIRE) constituye uno de estos espacios imprescindibles para
construir el camino, para dar pasos hacia la democracia, la vida
digna, la vida en colectividad. GIRE ha acompafado a decenas de
miles de mujeres en el proceso decidido de interrupcién del em-
barazo. GIRE ha intervenido también, y de forma aguda, infor-
mada y contundente, en la legislacién, en los cambios juridi-
cos, politicos y culturales que requiere la creciente aceptacion
no sélo del aborto o de la interrupcién del embarazo —un
acto delicado, doloroso y que nadie prefiere—, sino la transfor-
macién de patrones culturales, como lo demuestra su valiosa
participacién en la despenalizacién del aborto en la Asamblea
Legislativa del DF en abril de 2007. Este es un ejemplo, en-
tre innumerables casos como fue el de Paulina, el cual GIRE
acompané y documenté de forma contundente y clara. Este
caso signific6, ademds de la visibilidad de una aberracién, un
momento pedagdgico nacional, que educé a la poblacién con
respecto a sus derechos reproductivos y la calidad de ciuda-
danfa, que se vulnera con estos atropellos a la dignidad y al
derecho de las mujeres.

El feminismo ha sido uno de los agentes que han pro-
ducido gran parte de estas instancias —estas mediaciones y
puentes— que encuentran vinculos y articulaciones entre mu-
jeres, instancias y procesos que acompafian a las mujeres en
su indecible camino a la justicia. ;Qué significa hacer justicia
a las mujeres? Significa reparar el dafio causado en colectivo,
significa dar cuenta de nuestros privilegios al mismo tiempo
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que nos compadecemos de su dolor; defender sus derechos,
significa escucharlas, alentarlas, entenderlas y, sobre todo, mi-
rar con ellas.

Las mujeres, a lo largo de la historia, han tenido que
pedir perdén por una multitud de acciones: por querer apren-
der aleer, por no querer hijos, por quererlos y trabajar fuera del
hogar, por querer placer, por querer estudiar, por querer go-
bernar, por querer estudiar. Uno de los signos de una sociedad
democritica, que sostiene su avance hacia la vida respetuosa y
digna en colectividad, es empezar a pedirles perdén por todo
lo que se les ha hecho pasar, por todos los silencios, todas las
torturas, todas las violaciones, todas las omisiones. El perdén,
acompanado de enmiendas culturales, de procesos legales, de
recuento de privilegios, en sintonia con la libertad de eleccién,
es sin duda un mecanismo profundamente reparador.

GIRE nos ha mostrado una manera de caminar, de
orientar proyectos, leyes, acciones con un sentido profunda-
mente humano, democritico, colectivo y productivo. GIRE nos
ha sorprendido con estrategias tanto juridicas como culturales
y pedagdgicas. Vaya este texto como una invitacién a partici-
par con intensidad en los caminos que comparten el “dolor de
las demds”y a celebrar los 20 afios de GIRE y los miles de pasos
que han dado con ellas las organizaciones que protegen los
derechos reproductivos de las mujeres, pasos dados para aliviar
y entender todo este dolor ligado a los cuerpos y las esperanzas
de las mujeres.
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1 Woolf, Virginia. Tres guineas, Lumen, Espana, 1999, p. 7.

2 Tbid., p. 40.

E Sontag, Susan. Ante el dolor de los demds. Alfaguara, México, 2004.

4 El Gobierno responde a una sentencia emitida por la Corte Interamericana de
Derechos Humanos el 30 de agosto de 2010. El secretario de Gobernacién,
Alejandro Poiré, fue el representante del Estado mexicano. Ofrece una disculpa
publica a la indigena tlapaneca Valentina Rosendo Cantu, quien fue violada y
torturada sexualmente por militares en febrero de 2002, cuando se encontraba
lavando en un rio cerca de su comunidad, Caxitepec, municipio de Acatepec,
en la Montafia de Guerrero.

5 Cifra hasta el 15 de enero de 2012.

% El caso Paulina fue uno de los mds importantes que defendié GIRE. Paulina quedd
embarazada a los 13 afios, como consecuencia de una violacién en su hogar y
decidié abortar y fue impedida de ejercer esta voluntad por funcionarios publi-
cos de Mexicali. GIRE documentd y exhibi6 la intervencién en sentido contrario
de la ley y de la voluntad de la nifia. La documentacién y la visibilidad de este
caso fue central para las transformaciones legales y culturales posteriores.

7 En 17 estados, en complicidad del pr1 y del paN y en dos casos del PRD, se han
enmendado las constituciones locales con el fin de hacer de la vida un hecho
desde la concepcién. Esto lleva a que si una mujer —en alguno de estos 17 esta-
dos— interrumpe voluntaria o accidentalmente su embarazo pueda ser acusada
por homicidio y, adicionalmente, de dar muerte a un familiar, a su hijo. Las
sentencias son enormes en estos casos. Hoy, cientos de mujeres se encuentran

encarceladas por estos cambios en las constituciones locales.




Un cambio

de estrategia

EN 1991, EL GRUPO DE INFORMACION EN REPRODUCCION ELEGIDA (GIRE)

CAMBIO LA ESTRATEGIA POR LA DESPENALIZACION DEL ABORTO. ATRAS

QUEDO EL “:A FAVOR O EN CONTRA?”Y FUE SUSTITUIDO POR LA MAS SEN-

CILLA Y MENOS POLEMICA PREGUNTA “A QUIEN LE TOCA DECIDIR?”. AL

NUEVO PROYECTO SE SUMARON ARTISTAS, INTELECTUALES, CIENTIFICOS

Y SENORAS DE SOCIEDAD QUE NUNCA ANTES SE HABIAN ASOCIADO CON

GRUPOS FEMINISTAS Y QUE LE DABAN UNA NUEVA VIDA AL MOVIMIENTO

POR LA DESPENALIZACION DEL ABORTO.

/POR MARTA LAMAS

Si algo ejemplifica la ardua lucha de las mujeres para ser consi-
deradas sujetos en su propio derecho es la batalla por la despe-
nalizacién del aborto.

La exigencia de servicios legales de interrupcién del em-
barazo tiene una larga y compleja historia, que data de los afios
treinta del siglo pasado, cuando las feministas de entonces argu-
mentaban que el problema del aborto era competencia de la
salud publica y no del derecho penal. La reivindicacién sali6 del
debate politico en la medida que el Frente Unico Pro Derechos de
la Mujer se concentraba en la consecucién del sufragio femeni-
no, y hubo que esperar hasta el resurgimiento feminista de los
aflos setenta para que el activismo de los grupos unidos en la
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Coalicién de Mujeres Feministas se articulara en torno al recla-
mo del derecho sobre el propio cuerpo.

Sucedieron muchos incidentes entre 1976, cuando las
feministas acudieron por primera vez a la Cdmara de Diputa-
dos, y 2007, cuando se logré la despenalizacién del aborto en el
Distrito Federal. Durante esas tres décadas, fueron muchas las
voluntades, las personas y las organizaciones que confluyeron
para obtener tan histérica decisién. Las feministas estuvimos
acompafiadas y respaldadas por intelectuales, cientificos, médi-
cos, periodistas, abogados, artistas y politicos que hicieron suya
nuestra demanda. Cuando el aborto se contemplé como un
asunto de libertad humana, de justicia social y de salud publica,
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la exigencia feminista se convirtié en un reclamo de cada vez mds
extensos sectores sociales. En este cambio de perspectiva, el Gru-
po de Informacién en Reproduccién Elegida (GIRE) desempeii6
un papel sustantivo. Sin regatear a las demds organizaciones su
decidida colaboracién, la evolucién de los enfoques discursivo y
estratégico, iniciada por GIRE a principios de los afios noventa,
resulté fundamental.

Desde el principio de la segunda ola feminista, el aborto
habia sido uno de los ejes del activismo feminista, y su reclamo
se daba con el mismo tono de protesta con que se actuaba.
Hubo esfuerzos de didlogo y de divulgacién, como las Jornadas
Nacionales sobre Aborto que impulsé el Movimiento Nacional
de Mujeres; se realizaron marchas, como la de mujeres enlutadas
el 10 de mayo de 1978, en recuerdo de las madres muertas por
abortos clandestinos, y varias compafieras dictamos conferen-
cias sobre el tema.

En 1980, las organizaciones que aglutinaban a los diver-
sos grupos, como la Coalicién de Mujeres Feministas y el Fren-
te Nacional de Lucha por la Liberacién y los Derechos de las
Mujeres (Fnalidm), reformaron conjuntamente el proyecto de
ley que las agrupaciones feministas habiamos propuesto en
1976,y presionaron a la fraccién parlamentaria del Partido Co-
munista para que lo presentara ante el Congreso. El intento de-
sat6 una feroz campaina de los grupos “pro embrién”, y la inicia-
tiva ni siquiera fue debatida.

Los grupos feministas siguieron realizando acciones
exigiendo la “legalizacién” del aborto hasta que, en 1989, se pro-
dujo un nuevo intento de accién publica concertada con mujeres
politicas, funcionarias, escritoras y artistas: el desplegado del 5
de abril. A finales del afio siguiente, en 1990, la prensa nacional
difundié que el Congreso de Chiapas, con mayoria priista, am-
pliaba las razones por las que el aborto no seria punible. Ademds
del apoyo de intelectuales y cientificos de primer nivel, se produ-
jeron pronunciamientos inesperados a favor, como el del Con-
greso del Trabajo. La Iglesia catélica reaccioné con una mani-
festacién de protesta en Tuxtla Gutiérrez; el obispo de Chiapas,
Samuel Ruiz, presidié la marcha y condend a las feministas que
“promovieron la ley”. E1 Congreso local congeld la nueva ley y la
turné para dictamen a la Comisién Nacional de los Derechos
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Humanos (cNph), presidida por Jorge Carpizo, quien se negé a
dictaminarla por considerar que su funcién consistia exclusiva-
mente en defender los derechos de las personas ya nacidas.

Como respuesta a los sucesos de 1991 surgieron multi-
ples acciones: la Coordinadora Feminista del Distrito Federal y
62 organizaciones sociales, sindicales, femeninas, entre otras,
fundan el Frente Nacional por la Maternidad Voluntaria y la
Despenalizacién del Aborto; el Partido de la Revolucién De-
mocrética (PRD) toma por unanimidad una resolucién favorable
a la despenalizacién del aborto; se realiza una marcha con la
consigna “Yo he abortado”; se organiza un plantén en la sede de
la representacion del gobierno de Chiapas en el DF; se lleva a
cabo el Primer Foro Nacional por la Maternidad Voluntaria, en
Chiapas; se firma el Pacto Federal de Chiapas; se realiza un acto
en el Monumento a la Madre, en la ciudad de México —donde
bajo la placa que dice: “A la que nos amé antes de conocernos”
se colocé otra con la leyenda feminista: “Porque su maternidad
fue voluntaria”.

En el mismo afio, Carlos Salinas de Gortari promovié la
reforma al articulo 130 de la Constitucién, que impedia la exis-
tencia juridica de las iglesias. La medida, argumentada como
moderna, establece la libertad de creencias, da a las iglesias la
posibilidad de operar abiertamente y aunque mantiene ciertos
limites a la participacion de la Iglesia en asuntos publicos, le deja
la cuerda mads suelta para opinar —y usar su influencia sobre los
feligreses— en temas politicos. Previendo los conflictos por
venir, cinco feministas, preocupadas por las consecuencias pre-
visibles de esa reforma constitucional, decidimos formar un
grupo de incidencia ciudadana para responder de manera siste-
mitica con informacién rigurosa al discurso arcaico y amari-
lista del Vaticano y sus aliados nacionales. Asi nace GIRE como
estrategia de intervencién ciudadana, estructurada en torno a
tres ideas: 1) introducir una nueva forma de hablar sobre el
aborto; 2) ofrecer informacién rigurosa y confiable a tomadores
de decisiones (funcionarios, diputados), a transmisores de infor-
macién (periodistas) y a los profesionistas mds involucrados
(médicos y abogados), y 3) visibilizar a otros grupos sociales que
coinciden con la demanda de despenalizar el aborto para articu-
lar una fuerza social mas amplia.
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Con el objetivo radical de lograr la despenalizacién, pero
con métodos reformistas, GIRE se propone pasar del tradicional “a
favor o en contra” a formular la pregunta de “squién debe tomar
la decisién de una interrupcion del embarazo?”. Una linea funda-
mental radicé en enfatizar los problemas de justicia social, demo-
cracia y salud publica que provoca la penalizacién, asi como arti-
cular un centro de documentacién especializado sobre el tema.

GIRE se propuso funcionar como esa “minoria consis-
tente” de la que habla Serge Moscovici en Psicologia de las mi-
norias activas. El pensador rumano dice que una conducta
consistente se vuelve un factor de influencia eficaz, y que no
estd en juego simplemente un intercambio de informacidn,
sino también un intercambio de prestigio. Desde esa concep-
cién, GIRE tuvo un papel toral en la promocién y el cabildeo de
la causa y armé una red para que figuras destacadas que no par-
ticipaban activamente en movimientos feministas —intelectua-
les, cientificas, artistas, politicas y sefioras de sociedad— expre-
saran de manera publica su apoyo al anhelado cambio legislativo
para despenalizar el aborto. No sélo participaron mujeres, des-
pués se hizo lo mismo con escritores, intelectuales, cientificos y
artistas. Varios desplegados en medios en los que se abogaba por
la despenalizacién, aparecieron firmados por nombres —por
mencionar sélo algunos— como Octavio Paz, Elena Ponia-
towska, Carlos Monsiviis y Carlos Fuentes. GIRE subrayé que
en el debate sobre la despenalizacién del aborto estdn implica-
dos principios democriticos fundamentales: la libertad de con-
ciencia, el laicismo y el derecho a la no intervencién del Estado
en cuestiones de la intimidad o privacidad. El discurso publico
sobre el aborto comenzé a cambiar, y cuando el prD llegé a go-
bernar la ciudad de México, en 1997, se abrié nuevamente la
posibilidad de reformar la ley. Asi, en agosto de 2000, la jefa de
Gobierno interina, Rosario Robles, convocé a una sesién ex-
traordinaria de la Asamblea Legislativa del Distrito Federal
(ALDF) para incorporar al Cédigo Penal las causales de no puni-
bilidad del aborto, ya existentes en otros estados de la Republica,
como las malformaciones del feto. Esta reforma, conocida como
Ley Robles, fue impugnada por los diputados del Partido Ac-
cién Nacional (PaN) y del Verde Ecologista (PvEm), por consi-
derarla anticonstitucional, pero la Suprema Corte de Justicia de
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la Nacién resolvié que no existia tal inconstitucionalidad y, un
afio y cuatro meses después, fue ratificada.

La visién estratégica gradualista estaba dando frutos,
pero habia que avanzar mds. En diciembre de 2003 trabajamos
para que el PRD hiciera otra propuesta, consistente en una com-
binacién de elementos que iban desde incrementar el castigo
para quien hiciera abortar a una mujer sin su consentimiento
hasta regular la “objecién de conciencia” de los médicos, de ma-
nera que aunque se reconociera el derecho individual del médico,
se garantizara el servicio a la mujer que solicita un aborto legal.
La AvLDF las vot6 y eliminé el cardcter de delito al aborto que se
realiza bajo ciertas causales.

La formacién de la Alianza Nacional por el Derecho a
Decidir (Andar) y la asociacién de facto entre cinco organiza-
ciones que compartiamos el mismo objetivo (GIRE; Cat6licas
por el Derecho a Decidir; Equidad de Género: Ciudadania,
Trabajo y Familia; Ipas-México, y el Population Council) im-
pulsaron nuestro trabajo de manera inédita. Logramos aprove-
char la pericia y los conocimientos de cada quien para apoyar
procesos paralelos de organizacién de simpatizantes, como los
cientificos e intelectuales del Colegio de Bioética. La ciudadania
del Distrito Federal fue encuestada profesionalmente con resul-
tados esperanzadores: una mayoria contundente se mostré a
favor de la despenalizacion.

Bajo la direccién de Maria Luisa Sinchez Fuentes, una
economista experta en temas de salud sexual y reproductiva,
GIRE consolidé su linea de trabajo y comenzé a preparar el te-
rreno para la siguiente meta: mds causales de no punibilidad. Su
gestién dindmica y solidaria, desde la direccién de GIRE, dio el
rumbo estratégico hacia la despenalizacién. Aunque durante las
campaiias electorales de 2006 la despenalizacién del aborto es-
tuvo en boca de Patricia Mercado —unica mujer candidata a la
presidencia de la Republica, por el Partido Alternativa Social-
demécrata—, ninguno de los demds partidos la incluyé. Pero
cuando la sombra del fraude electoral se extendi y la negativa
de Felipe Calderén para hacer un recuento de los votos enfure-
ci6 al PRD, el pais vivi6 una brutal polarizacién.

En ese marco surge en la ALDF una iniciativa de reforma
para despenalizar el aborto, que desata un gran debate publico
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sobre el tema, y cuyo resultado es conocido. Asi, fue la coyun-
tura politica postelectoral de 2006 la que introdujo de manera
decidida la posibilidad de despenalizar el aborto en el plazo de
las 12 semanas; y el pleno de la ALDF, el 24 de abril de 2007,
aprobé las reformas por mayoria con 46 votos a favor (Con-
vergencia; Alternativa Socialdemécrata; Partido Nueva Alian-
za, Panal; del Trabajo, PT, de la Revolucién Democritica, PRD,
y el Revolucionario Institucional, Pr1), 19 en contra (pAN y
PVEM) y una abstencién (pRr1). Un mes después, la cNDH y la
Procuraduria General de la Republica (PGR) interpusieron,
respectivamente, una accién de inconstitucionalidad que tam-
bién serfa derrotada. Que la Suprema Corte resolviera que la
despenalizacién del aborto en el Distrito Federal era constitu-
cional represent6 un parteaguas para todo el pais, pues el con-
creto derecho a decidir de las mujeres quedé priorizado sobre
un abstracto derecho a la vida.

La despenalizacién ha puesto a la ciudad de México a
la vanguardia del tratamiento penal en relacién con el aborto;
con argumentos que impactan profundamente al imaginario
colectivo, y con una experiencia de organizacion ciudadana y
alianzas politicas que puede ser llevada a otras latitudes. Di-
versos elementos confluyeron para la despenalizacién: el ta-
lante liberal de los habitantes de la ciudad; los cambios nor-
mativos anteriores a las leyes del Distrito Federal en esta ma-
teria; los tratados internacionales ratificados por México, que
protegen los derechos de las mujeres, asi como las recomenda-
ciones de los comités de derechos humanos realizadas al go-
bierno mexicano sobre el tema.

Sin duda alguna, la labor de las organizaciones femi-
nistas y de derechos humanos junto con la de intelectuales,
cientificos, artistas, jévenes, académicos, analistas politicos y
periodistas que se pronunciaron a favor de este derecho de las
mujeres, y que presionaron por una reforma congruente con el
Estado laico, fue fundamental. También fue notable el trabajo
comprometido y de gran impacto de los integrantes del Cole-
gio de Bioética. Ademas, la integracién de las reformas fue
muy positiva, pues las modificaciones legales no sélo propo-
nian la despenalizacién del aborto, sino una estrategia de pre-
vencién de embarazos no deseados y de prestacién de servicios
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de salud sexual y reproductiva, y eso ayud6 a generar opiniones
favorables en el debate publico. Por eso, la brutal presion de los
emisarios de la jerarquia catdlica no frené la aprobacién de las re-
formas ni tampoco impidié la muy favorable resolucién de la Su-
prema Corte de Justicia de la Nacién.

Veinte afios después de creado, en 2011, GIRE evolu-
ciona con la llegada de una abogada joven: Regina Tamés. No
s6lo se trata de un productivo recambio generacional, sino de
la profundizacién en el campo de la argumentacién y de la
intervencién juridica, asi como del litigio estratégico.

Hoy la despenalizacién en el Distrito Federal se sos-
tiene en el imaginario ciudadano del pais como un simbolo,
por la voluntad de abatir la mortalidad materna causada por el
aborto inseguro y por el esfuerzo para contrarrestar la injusti-
cia social que implica esta prictica cuando es ilegal. Ademads
de constituir un importante reconocimiento a la libertad re-
productiva de las mujeres y de sus derechos fundamentales a la
vida, la salud y el desarrollo de sus proyectos de vida, guarda
concordancia con el caricter laico del Estado mexicano que
respeta la diversidad ideolégica y reconoce la libertad de con-
ciencia de las personas.

La apropiacién de la ley por parte de la sociedad, espe-
cialmente de las mujeres que se benefician con la prestacién de
dicho servicio médico, es digna de hacerse notar y, aunada a la
decisién de las mujeres para ejercer su derecho a elegir, impli-
can un signo de maravillosa vitalidad democritica.




En alianza

podemos mds

EN EL ANO 2000, CINCO ORGANIZACIONES DECIDIERON UNIR ESFUERZOS

EN LA LUCHA POR LOS DERECHOS REPRODUCTIVOS. CADA UNA PUSO EN LA

MESA SU EXPERIENCIA Y AREA DE CONOCIMIENTO Y CON UNA ESTRATE-

GIA COMUN ENCAMINARON SUS ACCIONES A UN MISMO FIN.COMO EN UNA

ORQUESTA, CADA UNA TOCO SU INSTRUMENTO Y EN 12 ANOS YA HAN ANO-

TADO VARIOS LOGROS A SU LISTA DE PENDIENTES.

/POR MARIA LUISA SANCHEZ FUENTES

A finales de la década de los noventa, el Grupo de Informa-
cién en Reproduccién Elegida (GIRE) era una organizacion
relativamente joven, con apenas ocho afios de existencia. A
pesar de su corta edad tenia ya una estructura sélida y se dis-
tinguia por dedicarse centralmente al tema del aborto. GIRE
privilegiaba la sistematizacién y la difusién de informacién es-
pecializada del tema, mediante publicaciones, eventos publi-
cos y medios de comunicacién. La informacién se sustentaba
con datos duros oficiales, aunque sabiamos de la subestima-
cién que tenian las cifras de aborto. Aun asi, en ese entonces,
las cifras oficiales mostraban que el aborto era la tercera causa
de muerte materna.

Desde el principio promovimos el didlogo en distintos
espacios y con distintos publicos para informar y sensibilizar al
respecto. La meta era posicionar y mantener el tema de la des-
penalizacién del aborto en la agenda publica. Nos enfocamos en
lograr un acercamiento con los tomadores de decisiones, con los
prestadores de servicios de salud, con los medios de comunicacién,
con los poderes legislativo y judicial y con la academia. La estrate-
gia era gradualista y progresiva, sabfamos que no podriamos lograr
la despenalizacién de la interrupcién del embarazo de un dia para
otro, que habia muchos pasos antes de llegar a esa meta.

El contexto social y politico de México era propicio
para impulsar la agenda del aborto. La ciudad de México tenia
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un gobierno de izquierda con mayoria en la recién creada
Asamblea Legislativa del Distrito Federal, una jefa de Go-
bierno feminista, Rosario Robles, y un compromiso firmado
por el anterior jefe de Gobierno —Cuauhtémoc Cirdenas—
para avanzar en el tema a nivel legislativo. Habiamos trabaja-
do coordinadamente con varias organizaciones para impulsar
la Campafia de Acceso a la Justicia para las Mujeres, con te-
mas de la agenda feminista, entre ellos el aborto.

En el afio 2000, la campafia consigui6 que en la ciudad de
Meéxico se ampliaran las causales de aborto legal con la llamada
Ley Robles. Se legaliz6 la interrupcién del embarazo en casos
de inseminacién artificial no consentida, se incluy6 la causal de
afectacién de la salud por peligro de muerte de la mujer y malfor-
maciones graves en el producto. Ademds, se establecieron pro-
cedimientos para simplificar el proceso de autorizacién para inte-
rrumpir un embarazo producto de violacién. A partir de la Ley
Robles, el Ministerio Pablico —y no un juez— es el encargado
de dar la autorizacién. A pesar de que el Partido Accién Nacional
(PAN) interpuso una accién de inconstitucionalidad ante la Supre-
ma Corte de Justicia de la Nacién, la Ley Robles entré en vigor
y mis tarde fue declarada constitucional por la Suprema Corte.

Esos afios marcaron una tendencia favorable en el tema
del aborto, considerando que la legislacién del Distrito Federal
en la materia no habia sido revisada desde 1931.

En ese contexto se formalizé, en el afio 2000, la Alian-
za Nacional por el Derecho a Decidir. Por sus siglas, Andar,
mejor conocida como “la Alianza”, fue formada por cinco or-
ganizaciones civiles con perspectiva de género: Catdlicas por
el Derecho a Decidir; Equidad de Género: Ciudadania, Tra-
bajo y Familia; Ipas México; Population Council, y GIRE.

La Alianza se cre6 con el objetivo de sumar los valo-
res, la experiencia y las estrategias, asi como el camino reco-
rrido por cada una de las organizaciones en la promocién y
defensa de los derechos sexuales y reproductivos, en especial
el aborto. Su interés principal era —y sigue siendo— posicio-
nar el aborto en un marco de derechos humanos, es decir, que
las mujeres pudieran ejercer su autonomia, su derecho a decidir
sobre la interrupcién o continuacién de su embarazo, su derecho
a la proteccién de la salud y a recibir informacién y atencién
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oportuna y de calidad respecto a su salud reproductiva. Esta
suma de esfuerzos desde cinco miradas diferentes era una pro-
puesta sin precedente en México. Es, sin duda, una experiencia
novedosa por su estructura y forma de operacién, por sus éxitos
en la construccién de pactos y sinergias. Ademds signific6 una
nueva etapa para cada organizacién y en el proceso de apuntalar
el tema del aborto en la agenda publica.

Integrantes de las cinco organizaciones se conocian
y habian trabajado juntas de distintas maneras, especialmente
en momentos de coyuntura, pero nunca habiamos participa-
do en una alianza formal, con objetivos y acciones acordados y
una meta en comun: la despenalizacién del aborto.

No fue fécil aprender a trabajar juntas: hubo desen-
cuentros, roces y conflictos. Nuestro objetivo compartido
nos permitié ir construyendo un clima de confianza y mutuo
respeto. La meta era clara, aunque los retos eran grandes, en
particular en términos de operatividad. Conscientes de ello,
priorizamos el proceso de planeacién para conformar una es-
tructura y una forma de operar. Logramos definir los compro-
misos especificos que cada organizacién tomaria de acuerdo
con su drea de experiencia. La historia, la cultura institucional
y la forma de operar y entender la incidencia publica obli-
gaban a definir con claridad los roles que cada una tendria
con el 4nimo de construir conjuntamente las estrategias y las
acciones para no pisarnos los talones.

La estrategia y el trabajo se definieron a partir de lo que
llamamos una “teoria del cambio”, es decir, los temas, sectores y
acciones con los que desde nuestra vision se podria avanzar en
la despenalizacién del aborto. Marta Lamas definié a la Alian-
za como una orquesta que requiere direccién, en la que cada
musico toca su instrumento de manera armoniosa, y si alguno
desafinara o perdiera el ritmo, daria al traste con la melodia. De
ahi que cada organizacion debia incidir segin su perfil.

Establecimos pactos, generamos confianza y consegui-
mos el reconocimiento mutuo. Poco a poco, cada organizacién
encontré su lugar dentro de esta estructura, y asi logramos
cubrir distintos frentes.

Catdlicas por el Derecho a Decidir recupera los prin-
cipales argumentos de la ensefianza catélica desde una pers-
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pectiva progresista a favor del derecho de la mujer a decidir, a
la objecién de conciencia y al placer sexual, y promueve el res-
peto al Estado laico como condicién para lograr la necesaria
separacion entre la jerarquia de la Iglesia catdlica y el Estado
en las politicas publicas.

Equidad de Género: Ciudadania, Trabajo y Familia
tiene la tarea de ampliar la base social de apoyo, sensibilizando
a la ciudadania, promoviendo foros de discusién y monito-
reando el acceso a la anticoncepcién de emergencia.

Ipas México busca mejorar el acceso a los servicios de
salud para la interrupcién legal del embarazo mediante la sen-
sibilizacién y capacitacién del personal médico, asi como la
modernizacién de las técnicas para practicar abortos, con el
uso de la Aspiracién Manual Endouterina (AMEU).

Population Council proporciona los datos duros, re-
sultado de la investigacién cientifica rigurosa. Su trabajo per-
mite fortalecer nuestros argumentos y ofrecer un andlisis de la
situacién del aborto en México que incluya las determinantes
sociales y de salud.

Finalmente, GIRE es la encargada del disefio de mensa-
jes y la incidencia y la promocién de leyes y politicas publicas
para favorecer la despenalizacién del aborto; la homologacién
en todo el pais de las causales para la interrupcién legal del
embarazo, y la defensa de casos de violaciones al derecho a
decidir, especialmente cuando el embarazo fuera producto de
una violacién.

Desde su creacién, la Alianza pretendia ir més alld del
movimiento feminista y volverse un movimiento nacional a
favor del derecho a decidir, revisar el uso del lenguaje y los
mensajes discursivos sobre el aborto para lograr destrabar fal-
sas disyuntivas que impedian la posibilidad de didlogos y de
avances en torno al tema, como quién debe decidir un abor-
to ante un embarazo no deseado: sun sacerdote, el médico, la
mujer, la pareja?

Habia que acabar con la polarizacién de estar a favor
o en contra del aborto y centrarse en estar a favor del derecho
de las mujeres a decidir.

Con la finalidad de sumar a més aliados en todo el pais, se
formaron redes en los estados y con otros grupos sociales. Catdli-
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cas por el Derecho a Decidir conformdé la Red Nacional Catélica
de Jévenes por el Derecho a Decidir; Equidad de Género formé
la Red por los Derechos Sexuales y Reproductivos en México
(Ddeser), y GIRE, la Red Nacional de Abogadas y Abogados por
la Defensa de la Reproduccién Elegida (Radar 4°).

Cuando la Alianza tenia tres afios trabajando, se re-
formé la Ley de Salud para el Distrito Federal, con lo que se
garantiz6 a todas las mujeres acceso a servicios de salud re-
productiva y a procedimientos seguros de aborto, en los casos
permitidos legalmente. La iniciativa fue aprobada por todos
los partidos, incluido el PAN, que voté a favor porque incorpo-
raba un reconocimiento de la objecién de conciencia. La nue-
va reforma obligaba a la Secretaria de Salud del DF a otorgar
servicios de aborto legal en todo momento y la objecién de
conciencia se regulé como prerrogativa s6lo del personal mé-
dico a titulo individual, no de la institucién. Se establecieron
las obligaciones del personal médico, ademds de la referencia
oportuna a un médico que pueda realizar el aborto y el trata-
miento en casos de emergencia

El relato se queda corto en cuanto a las actividades
realizadas en instituciones publicas, en la academia, asi como
en espacios de la sociedad civil, para lograr incidir en otras
temdticas de derechos reproductivos, como la anticoncepcién
de emergencia, la educacién sexual, la atencién de la violencia
sexual (Nom 046), el Estado laico, entre otros temas.

La Alianza jugé un papel importante en el proceso para
lograr la despenalizacién del aborto en la ciudad de México. El
lenguaje utilizado, los argumentos, las interlocuciones, el manejo
medidtico y los tiempos politicos estuvieron a nuestro favor.

Desde luego que lo logrado en la ciudad de México no
fue producto sélo del trabajo de la Alianza: hubo capacidad
para responder ante la oportunidad, y eso fue gracias al trabajo
perseverante y consistente de las cinco organizaciones de la
Alianza, asi como del trabajo de otros grupos y de diversos
actores relevantes.

El apoyo y la colaboracién del Gobierno del Distrito
Federal, especialmente de la Secretaria de Salud, para institu-
cionalizar los servicios de interrupcién legal del embarazo ha
sido decisivo.
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Tras la despenalizacién del aborto en la ciudad de
México, se nos vino encima una oleada de reformas a las cons-
tituciones estatales en la mitad de las entidades federativas,
para proteger —sin reservas— la vida desde el momento de
la concepcidn, con lo que se pretendia poner un candado a
cualquier eventual avance legislativo en materia de aborto. Si
bien preveiamos una reaccién contraria por parte de los gru-
pos y gobiernos conservadores del paN ante la sentencia de la
Suprema Corte de Justicia de la Nacién que declaré constitu-
cional la reforma, no esperdbamos esta reaccién ni que fuera
apoyada por las bancadas del PRI e incluso por integrantes del
PRD. Las estrategias del movimiento o de las organizaciones
feministas han sido diferenciadas en los estados, lo que es in-
evitable y necesario. Esfuerzos de articulacién a nivel nacional
ha habido, pero quedan por delante grandes retos y pendien-
tes, desde resguardar los servicios de interrupcién legal del
embarazo en el Distrito Federal hasta la capacidad de respues-
ta ante la negacién de servicios de aborto legal en los estados,
lo que requiere de acciones nacionales coordinadas y respeto a
los acuerdos internacionales suscritos por el Estado mexicano.

Seguramente la Alianza harfa muchas cosas distin-
tas si empezara de nuevo. Sin embargo, creo que el resultado
ha sido exitoso en cuanto a lograr los objetivos que la propia
Alianza estableci6, mantener en la agenda publica el tema del
aborto y potenciar las actividades para lograr su despenali-
zacién y trabajar a favor de la salud y los derechos sexuales y
reproductivos de las mujeres en México desde la perspectiva
de los derechos humanos. Esa es la misién de la Alianza.
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Por un pais

de mujeres libres

AUNQUE LOS LOGROS SON MUCHOS, LA AGENDA ES GRANDE. EL DISTRITO

FEDERAL YA PUSO EL EJEMPLO, ES TIEMPO DE QUE TODAS LAS MUJERES EN

MEXICO GOCEN DE LOS MISMOS DERECHOS. LA INTERRUPCION DEL EMBA-

RAZO ES UNO DE LOS ASUNTOS EN LA LARGA LISTA. TECNICAS DE REPRO-

DUCCION ASISTIDA, EL DESCENSO DE LA MORTALIDAD MATERNA, POLITI-

CAS PARA CONJUGAR LA MATERNIDAD CON LA VIDA LABORAL Y UNA

TRANSFORMACION EN LA MENTALIDAD DE TODOS LOS MEXICANOS SON

LOS PASOS QUE SIGUEN.

/POR REGINA TAMES NORIEGA

Para la mujer, la libertad empieza por el vientre.
SIMONE DE BEAUVOIR

Durante muchos afios, las decisiones relacionadas con el cuer-
po se tomaban dentro de las cuatro paredes de la casa. La re-
produccién se consideraba un asunto meramente privado,y en
lo publico se vinculaba con el tema demogréfico. Fue en El
Cairo, en 1994, en una conferencia internacional convocada
por la Organizacién de las Naciones Unidas (oNu), donde
esto cambid. Se reconocié por primera vez, de manera formal,
la existencia de los llamados derechos reproductivos como
parte de los derechos humanos aceptados universalmente.
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Sélo han pasado 17 afios de este reconocimiento y aunque se
han ganado importantes batallas, la tentacion por limitar estos
derechos sigue presente. Muta y se adapta. No se debe ceder
en algo tan preciado como las libertades y los derechos repro-
ductivos. Aqui un recuento de los logros y los pendientes.

Es innegable la presencia de los derechos reproducti-
vos en la esfera politica y juridica del pais. Son derechos hu-
manos que estdn considerados en las normas internacionales y
nacionales. Ya es una practica comun la utilizacién para su de-
fensa de los instrumentos, la doctrina y la jurisprudencia del
derecho internacional sobre los derechos humanos. Incluso se
empieza a hablar de ellos en las facultades de Derecho. Ac-
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tualmente, los derechos humanos tienen una dimensién m4s
amplia e integral, e incluyen una perspectiva de género. Un
ejemplo concreto es el derecho a la vida. No hace mucho sélo
se entendia como una violacién a ese derecho si una persona
era ejecutada de manera arbitraria o se le aplicaba la pena de
muerte. Hoy, la mortalidad materna es también entendida
como consecuencia de la violacién al derecho a la vida.

De la mano del reconocimiento normativo existe la
posibilidad de su exigencia.

Las cortes constitucionales y los 6rganos internaciona-
les, como la Comisién Interamericana de Derechos Humanos
y el Comité para la Eliminacién de la Discriminacién contra
la Mujer, ya han analizado casos de violacién a los derechos
reproductivos. Esto permite la consolidacién de estos dere-
chos. En México, la Suprema Corte de Justicia de la Nacién
ha dado importantes pasos. Uno de éstos fue cuando confirmé
la constitucionalidad de la interrupcién legal del embarazo en
el Distrito Federal, hasta las 12 semanas de gestacién. Ese ha
sido un logro para México. Sin embargo, siguen siendo pocos
casos y, por tanto, los esfuerzos ain son insuficientes. Las y los
jueces, responsables de la imparticién de justicia, desconocen
frecuentemente las violaciones a los derechos reproductivos,
ya sea por ignorancia, o bien, por misoginia. Se requiere un
mayor numero de fallos, dignos de una sociedad contempora-
nea, progresista y justa, que ponga los derechos de las mujeres
por encima de toda creencia personal.

El mencionado avance en la Suprema Corte ha teni-
do un impacto favorable en el Distrito Federal, pero a la vez
ha puesto de manifiesto la discriminacién que existe en el
pais, ya que segun su lugar de residencia, las mujeres tienen
mds o menos derechos o mds o menos posibilidades de que
les sean violentados. Un desafio urgente de resolver es traba-
jar para cerrar la brecha de diferencias entre un estado y otro
para que todas las mujeres puedan hacer valer de igual ma-
nera sus derechos.

Los derechos reproductivos se mencionan, cuestionan,
discuten y reafirman, pero su visibilidad dista de la concrecién
en acciones que impacten la vida cotidiana de las mujeres. Se
incluyen en la agenda publica porque es “politicamente co-
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rrecto”, sin que exista una clara voluntad politica y el entendi-
miento de que los derechos reproductivos estin vinculados
con el ejercicio de la ciudadania. Es dificil hablar de democracia
cuando las mujeres (més de la mitad de la poblacién en el caso
de México) no pueden tomar decisiones libres y soberanas so-
bre su cuerpo. Hacerlo es, en todo caso, hablar de una demo-
cracia inacabada.

Efectivamente, se puede afirmar que estin sentadas las
bases sobre las cuales las mujeres pueden hacer valer sus dere-
chos frente al Estado. Pero el mayor reto para lograr resultados
es la transformacién social y cultural de las mentalidades. El
contexto de discriminacién contra las mujeres en el que las
normas son aplicadas, asi como los estereotipos y roles de gé-
nero que les son asignados, no pueden ignorarse. La tarea para
lograr cambios es aun enorme.

La necesidad de una transformacién social lleva consigo
el trabajo de superar el discurso moral y religioso de grupos
conservadores y fundamentalistas. Aunque carentes de elemen-
tos cientificos, su defensa a ultranza de un supuesto derecho a la
vida desde la concepcién pretende ignorar los derechos de las
mujeres. Su doble discurso e hipocresia no dejan de ser asom-
brosos. Al tiempo que penalizan el aborto, prohiben la educa-
cién sexual y los métodos anticonceptivos sin dar soluciones
salvo la abstinencia. Frente a estos grupos, el marco juridico y
la pluralidad de voces que respaldan los derechos de las muje-
res son herramientas sélidas para evitar retrocesos.

El quid de los derechos reproductivos es y al parecer
seguird siendo, el aborto. Este tema presenta una pregunta
compleja: scudndo se es persona? No basta que exista un pro-
ceso de vida para que pueda tener el mismo estatus un em-
brién que un feto. Frente a las distintas etapas del desarrollo
humano, ningtin organismo judicial protege de manera abso-
luta la vida prenatal. En el dmbito judicial, ni nacional ni in-
ternacionalmente, alguien se ha atrevido a afirmar que un em-
brién y un recién nacido son lo mismo. No obstante, el Estado
debe proveer medidas de proteccién a la vida prenatal para
proteger a una mujer que decide continuar su embarazo.

La prohibicién de la interrupcién del embarazo vulne-
ra de manera relevante la “maternidad libre y voluntaria”. Esta
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consigna es de las primeras utilizadas por el movimiento fe-
minista para abonar al entendimiento de que aquellas mujeres
que estin embarazadas y deseen proseguir con el embarazo
pueden hacerlo; pero aquellas que por diversas razones no de-
seen continuarlo deben tener la opcién de interrumpirlo con
servicios de calidad y calidez. Pero forzar a una mujer a conti-
nuar un embarazo no deseado es una violacién a sus derechos
humanos. Evitar esto no serd posible sin la vigencia real de un
Estado laico, en el que no se impongan visiones religiosas en
las normas que rigen la convivencia ciudadana.

Existe ya un movimiento consolidado y articulado en
torno a la defensa del derecho de las mujeres a tomar decisio-
nes relacionadas con su cuerpo. Sin embargo, la sociedad debe
comprender que las implicaciones de la violacién al derecho a
decidir van mids alld del aborto. La diversidad de temas que
abarcan los derechos reproductivos incluye las técnicas de re-
produccién asistida, tan importantes para quienes no pueden
o quieren tener descendencia de manera natural; la mortalidad
materna, pues las mujeres embarazadas se siguen muriendo
por causas prevenibles; el numero de cesdreas que no se re-
quieren, pero son programadas por comodidad de los médicos,
y los embarazos de jévenes y nifias de hasta 11 afios, ademds
de la necesidad de politicas que ayuden a conciliar la vida la-
boral con la reproductiva. Estos son algunos de los ejemplos
sobre la compleja gama de temas que se cobijan en los dere-
chos reproductivos.

La lucha continda con la confianza de que se lograrin
cada vez mayores avances en el ejercicio de los derechos repro-
ductivos. Los derechos humanos son hoy parte de la vida po-
litica de México, y esto es una ventaja que debe aprovecharse.
Los derechos reproductivos estin en constante expansién y
profundizacién debido a su cardcter dindmico, por lo que los
retos mencionados podrin ser superados y seguramente surgi-
rdn nuevos. Es por eso que tanto el compromiso de la sociedad
como las obligaciones del Estado cobran relevancia, pues en
sus manos estd asegurar que no existan retrocesos en la vigen-
cia de los logros alcanzados.

La defensa de los derechos reproductivos es una lucha
por la defensa de las libertades, la igualdad y la democracia. El
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Distrito Federal ha sido denominado la Ciudad de las Liberta-
des. Es de esperarse que las futuras generaciones de mujeres,
puedan algin dia habitar un pais —y no sélo una ciudad— de
libertades. Un pais donde las mujeres no sean discriminadas.
Donde la maternidad no sea impuesta sino deseada.
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Ideas detras de los retratos

PHOEBE THEODORA

Cuando comencé a tomar los retratos de este libro, decidi que el propésito no sélo seria realizar una serie de imagenes unida por una estructura tedrica
y coherente, mds bien seria una coleccién de fotografias que ofreciera una carga visual fuerte, que pudiera mirarse con detenimiento. Buscaba generar

una continuidad visual ligada a las ideas del feminismo de forma significativa.

LA ROPA Y EL PERFORMANCE DEL GENERO Y EL PODER. En el discurso feminista, las ideas en torno al vestido y el cuerpo son
determinantes. Se ha debatido que las ropas son disfraces distintivos que ocultan lo vergonzoso del cuerpo. Es decir, se considera al atavio como un
elemento participe de la inequidad y de mantener ideas artificiosas de la diferencia de género. Quitarle la ropa a los personajes significé, entonces,
una manera simbélica (y hasta conscientemente ingenua) de desprenderse de las asociaciones de poder que son tan frecuentes en las interpretacio-
nes feministas. El acto de deshacerse de esta forma de expresién e identificacién fue un gesto lidico de la posibilidad de convertir a estos hombres
y mujeres en seres iguales o idénticos. Sin embargo, este gesto de igualdad terminé siendo, como se predijo, algo vano: claramente, cada individuo

conservo la diferenciacién de su sexo.

EL CUERPO EN SI MISMO. Al quitarse la ropa, fue inevitable que sus cuerpos se volvieran mads visibles. En estos retratos, la piel, la carne y el

cuerpo en si fueron probablemente mds evidentes que las prendas que se quitaron.

DOS ASPECTOS DEL FEMINISMO. El feminismo es un conjunto de ideologias y de movimientos sociales. Retraté a estos personajes en
poses tradicionales que se asocian al acto de pensar. Por un lado, estos gestos pensativos apuntan el cardcter del feminismo de interpretar e imaginar
el mundo (las ideas que comparten y unen a la gente). Por el otro, esté el cardcter fisico de las pieles desnudas que indican el origen social y la encar-

nacién corporal de dichas ideas.

LAIGUALDAD ENTRE MUJERES. El feminismo contemporineo no sélo es una cuestién de igualdad de género. Las mujeres no sélo deben ser
iguales a los hombres, sino también iguales entre las mujeres. La desnudez fue una metifora visual de la igualdad social entre individuos. La ausencia
de ropa no significé que no podamos identificar sus diferencias sociales, mas bien significé, sobre todo, que podamos reconocer la enorme disparidad
que hay entre algunas de estas mujeres y la mayoria de la poblacién mexicana. Las mujeres en México no sélo difieren por cémo se visten y cémo se

ven. Las mujeres mexicanas se distinguen en la medida de su libertad para tomar decisiones sobre sus vidas y cuerpos.

MIS IDEAS EN EL CUERPO DE ALGUIEN MAS. La experiencia del modelo de quitarse la ropa a peticién de un extrafio fue crucial. El acto
pudo haber sido incémodo, absurdo, indecoroso e incluso abusivo. La desnudez del fotografiado fue resultado de la imposicién de los deseos de una
persona sobre otra. Por supuesto, cada modelo fue libre de satisfacer o no mi deseo —una opcién que no tienen las mujeres sobre muchos de sus actos

en el México de hoy.

OTRO INTENTO DE IRONIA... Por ultimo, una de las bases de la critica feminista es que el cuerpo de la mujer se ha cosificado en retratos co-
munes. Las mujeres han sido (y son) retratadas desnudas, ofreciendo su cuerpo como un mero objeto de deseo sexual. Los torsos desnudos de este libro
pueden entenderse como tomas irénicas de los calendarios de desnudos que tipifican a la mujer como objeto. La desnudez en este libro no denota esa

cosificacién, sino, como he dicho, comunica diversas ideas asociadas a la postura feminista de esta publicacién y a la de cada persona que participé en ella.
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LA MARCHA QUE HA DURADO
CUATRO DECADAS

POR MARIO GUTIERREZ

La amenaza de la represién estaba tan viva como las imégenes de
la manifestacién estudiantil del 2 de octubre de 1968. Transcu-
rrian los primeros meses de 1971 y un pufiado de jévenes mujeres
querian regresar al espacio publico, tomarlo y llenarlo de pancar-
tas, pero tenfan miedo, no habian vuelto a la calle desde aquel
trigico dia en Tlatelolco.

Marta Acevedo, Antonieta Zapiain y Ana Victoria Ji-
ménez lideraban un pequefio grupo de mujeres decididas a
movilizarse por la defensa de los derechos de las mujeres. Esco-
gieron el domingo 9 de mayo de 1971, en el contexto del Dia de
la Madre, para vencer su miedo y protestar. “Este fue el prin-
cipio”, cuenta Acevedo recordando la histérica cita que se
convirti6 en la primera manifestacién de la segunda ola femi-
nista en México y germen de un movimiento de mujeres que
llega hasta hoy.
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Unos dias antes del 9 de mayo, el Departamento del
Distrito Federal les negé el permiso para reunirse en el Mo-
numento a la Madre, y organizar lo que la misma autoridad
calificé como “festival doméstico cultural”, una denominacién
que suavizaba lo que en realidad era: una protesta. Aunque el
gobierno capitalino les ofrecié el auditorio del Sindicato
Mexicano de Electricistas, ellas no lo aceptaron. Querian ha-
blar sobre mujeres justo enfrente del monumento y “atrapar”a
quienes salian de misa, acudian al Jardin del Arte o pasaban
por el lugar ese domingo.

“El monumento era la petrificacién de todo un mito
del mexicano: la madrecita que lo dio a luz. Significaba mu-
chas cosas esta festividad melosa e hipdcrita”, dice Acevedo.
Era un acto cargado de simbolismo, pero también de incer-
tidumbre.
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Inquieta por no contar con el aval oficial, Acevedo le
expuso al académico Rolando Cordera —entonces esposo de
Maria Antonieta Rascén, que formé parte de los primeros gru-
pos feministas— lo que pretendian y el riesgo que podrian te-
ner. Cordera las alent6 para que salieran a la calle. Convocaron
avarios medios de comunicacién. Hablaron con periodistas cer-
canos para que les ayudaran a difundir la actividad dias antes, y
para darle cobertura el dia del acto. Para la ocasién, repartieron
un volante en blanco y negro que con grandes letras anunciaba:
“PROTESTA CONTRA EL MITO DE LA MADRE”. De-
bajo de ese titular aparecia a la izquierda un dibujo en el que se
observaba a los integrantes de una familia festejando el Dia de
la Madre; a la derecha, otro dibujo con la misma familia que
maltrataba a la mama con la leyenda: 364 dias del afio. La hoja
ilustrada por Magu era un grito publico, un llamado a reunirse
para reivindicar los derechos de las mujeres y decir que el rol
social de una mujer no debia circunscribirse a ser madre.

La mafana del domingo 9 de mayo llegaron con toda
cautela al Monumento a la Madre. “Amparo Ochoa iba a cantar
y Nancy Ciérdenas iba a hacer una actividad guifiolesca, y cuan-
do les dijimos que no nos dieron permiso, dijeron: ‘Mejor para
otra ocasién’. Asi que ibamos nada mds con globos y pancartas”,
dice Acevedo. Antes de desplegar las pancartas buscaron en los
alrededores la presencia de policias. No encontraron nada que
las alarmara. Entonces formaron pequefios circulos de discusién
y poco a poco fueron mostrando los carteles y repartiendo glo-
bos que tenfan escritas consignas feministas. Estuvieron unas
tres horas en el monumento sin que nadie las molestara. Los
periodistas invitados se distribuyeron entre los distintos circulos
y sirvieron como escudo ante cualquier amenaza. Quienes pasa-
ban por el lugar se detenian, preguntaban, aplaudian o estaban
en desacuerdo con lo que se decia. “Por ejemplo, una mujer ma-
yor decia: ‘Claro, esto es asi porque detrds de cada abnegada
madre mexicana hay un macho mexicano’, con media hora de
estar en la discusién la mujer entendié y lo resumié en una fra-
se”, dice Acevedo. Incluso, cuenta entre risas, llegé un contin-
gente de aspirantes al titulo de Sefiorita México para dejar una
ofrenda floral en el monumento. Con ellas venian las cimaras
de Telesistema Mexicano, que también se interesaron por el
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evento feminista. Asi fue como, ese domingo, se dieron a cono-
cer en cadena nacional.

La protesta tomé dimensiones insospechadas. Al dia
siguiente, varios diarios consignaron sus demandas y el grupo
de mujeres crecié. “Vimos que era ficil convocar a la gente,
eso nos dio muchos dnimos, estibamos borrachas de alegria”,
dice Acevedo al recordar cémo fueron venciendo sus temores
y se cargaron de fuerza interna para irradiar su mensaje de li-
beracién. Durante los afios siguientes volvieron al monumen-
to —ya con permiso oficial— para protestar en el marco del
10 de mayo, pero ninguna manifestacién fue tan simbélica
como la de 1971.

Las mujeres de la marcha se habian reunido gracias a
un articulo publicado el 30 de septiembre de 1970, en La Cu/-
tura en México, suplemento de la revista Siempre! Se trataba de
una extensa crénica sobre la marcha que miles de mujeres rea-
lizaron en San Francisco, California, conmemorando los 50
afios del voto femenino en Estados Unidos. El texto, firmado
por Acevedo, describia las calles repletas de mujeres que lleva-
ban una fuerza nueva, inusitada, distinta. “Fueron ocho dias
de conocer mujeres y colectivos que abrieron las puertas de sus
casas”, rememora Acevedo. Al relatarlo, sus ojos brillan como
si estuviera en el Union Square —la plaza principal de San
Francisco— observando el discurso inicial de aquella cita de
agosto de 1970.

Acevedo habia asistido al mitin de San Francisco como
una mujer comprometida con el movimiento, no como reportera.
Elena Poniatowska escribi6 la introduccién a la crénica y consig-
n6 que Acevedo “obtuvo informacién que sélo puede dérsele a
una amiga”, lo que hacia diferente su trabajo al del resto de articu-
los y notas que aparecieron en la prensa mexicana.

Su emocién la llevé a redactar 22 cuartillas sobre ese
gran contingente feminista de 50,000 mujeres. Acevedo no era
periodista, escribia cartas y pequefios textos, pero jamds una
crénica. El relato fue bien valorado por Fernando Benitez, en-
tonces director de La Cultura en México, quien lo publicé en la
portada del suplemento. Bajo el titulo “Nuestro suefio estd en
escarpado lugar”, el texto fue un vendaval en el que plasmo sus
lecturas previas sobre feminismo y las inquietudes acumuladas
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por afios. La crénica le cambi6 la vida, fue su puerta de entrada
al feminismo y una revolucién interna que transformo la forma
de ver las cosas en la familia, el trabajo, la pareja, la militancia
politica. El texto también desperté a otras mujeres, como Anto-
nieta Zapiain y Ana Victoria Jiménez —provenientes de realida-
des y contextos sociales distintos—, que en noviembre de 1970
buscaron a Acevedo y empezaron a discutir sobre la forma de
organizarse e iniciar un movimiento. As{ nacié una nueva co-
rriente del feminismo mexicano.

“No fue fécil —apunta Acevedo— porque fue un pro-
ceso lento, propio de un movimiento que no contaba con legiti-
midad”. En el transcurso de las semanas otras mujeres se unie-
ron, pero la mayoria claudicé. Ese primer grupo llegé a tener 40
integrantes, sin embargo para la protesta del 9 de mayo de 1971
ya sélo eran cinco. “La manera mds ficil de alejarte, de que ya no
estuvieras tan comprometida era ridiculizarnos. Enfrentarse al
escarnio social, al ridiculo, no fue sencillo, muchas mujeres pa-
saron de largo”, dice.

En noviembre de 1971, la presencia de Susan Sontag en
los cursos de invierno de la Facultad de Ciencias Politicas y So-
ciales de la Universidad Nacional Auténoma de México impulsé
la reunién masiva de hombres y mujeres interesados en hablar
sobre los derechos de las mujeres. A las charlas de Sontag, en esa
época, acudieron jévenes como Marta Lamas, la propia Acevedo
e intelectuales como Carlos Fuentes, y Elena Poniatowska. La
presencia de Sontag inyecté una fuerte dosis de dnimo y se reca-
baron teléfonos y nombres de los asistentes para formar grupos
de discusion sobre la situacién de la mujer.

El incipiente movimiento se organizé a partir de pe-
quefios grupos de discusién. Circulos de 8 a 10 mujeres que
reflexionaban semanalmente sobre sus vidas y compartian sus
problemas. Habia mujeres solteras, casadas, con hijos pequefios.
Provenian de todas las clases sociales y tenfan distintas ocupa-
ciones e intereses. En muchos casos, los grupos también sirvie-
ron como espacios de debate sobre la relacién entre feminismo,
politica y otros movimientos sociales.

En la década de los setenta, la timida apertura de los
medios de comunicacién y de distintos foros fue aprovechada
para difundir las ideas feministas. Acevedo escribia donde la
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invitaban, desde la revista Claudia hasta el periédico E/ Dia.
Durante parte de la década, las feministas mantuvieron una
constante presencia en los espacios publicos, provocando que el
tema de los derechos de las mujeres fuera cada vez mds relevan-
te. Pelearon por todos los temas, por muy utépicos que fueran.
Acevedo recuerda cuando por 1976 le entregé a Jaime Sabines,
entonces diputado federal por el Partido Revolucionario Insti-
tucional, una propuesta de cambio de legislacién relacionada
con el aborto. No hubo respuesta de los legisladores. En sus
posturas, las feministas también fueron muy claras: no trabajar
para ningun gobierno ni partido politico. Su compromiso era
con el movimiento y con ellas mismas.

El tiempo y otros elementos fueron desgastando el im-
pulso inicial de los grupos. A los seis afios de integrarse, Aceve-
do decidié que el feminismo lo asumiria en su trabajo como
periodista, guionista y comunicadora, mediante series radiof6-
nicas, libros y programas para nifios. “El feminismo es una cosa
cotidiana, lo vives con los nietos, lo vives en la vida diaria, no se
acaba”, dice en el estudio de su casa en el centro de Coyoacdn,
donde trabaja rodeada de libros y fotograffas familiares.

Hoy su visién personal es que hubo un cambio en el
compromiso que antes existia con la causa de las mujeres. “El
movimiento feminista fue erosionado al convertirse en trabajo
politico pagado en los partidos, en agencias gubernamentales
o en muchas organizaciones no gubernamentales (onG).” Con
todo, destaca que gracias al esfuerzo de feministas y de varias
ONG, como el Grupo de Informacién en Reproduccién Elegi-
da (GIRE), se logré la despenalizacién del aborto en el Distrito
Federal, que considera uno de los pasos més importantes que ha
dado México en materia de derechos de las mujeres.

Cuarenta afios después de la manifestacién que abri6 la
segunda ola feminista en el pafs, Acevedo considera que el cam-
bio de mentalidad en la sociedad es uno de los logros mas sig-
nificativos del movimiento. “Va avanzando poco a poco, lo ves
en detalles aqui y alld, muchas veces en legislaciones, por ejem-
plo lo relacionado con la violencia intrafamiliar.” Pero no hay
que ir mds lejos para ver transformaciones fundamentales en la
vida de las mujeres, apunta, hay decenas de asuntos que hoy son
cotidianos, como el uso de la pildora y otros anticonceptivos.
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UN DIALOGO DESDE LOS
DERECHOS HUMANOS

POR ANTONIO BERTRAN

Cuando escucha la palabra aborto, Emilio Alvarez Icaza piensa
en decision. Pero prefiere emplear el término interrupcién del
embarazo, porque no tiene connotaciones negativas de tipo
ideolégico, sino que se refiere a un régimen pleno de derechos.

“Hay que resignificar el concepto de aborto porque en
el debate publico estd mds posicionado por referencias adver-
sas”, dice.

El ex ombudsman capitalino dice que a nadie le gusta la
realidad que enuncia este vocablo acusado, y que se puede evitar
“si tenemos condiciones de informacién, de derechos, de liber-
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tad”, pero lo més importante es que “las mujeres deben tener
la posibilidad de decidir” si, ante ciertas circunstancias, optan
0 no por esta alternativa.

Esa alternativa dej6 la clandestinidad y el riesgo para
alcanzar el estatus legal cuando en 2007, la Asamblea Legislati-
va del Distrito Federal despenalizé la interrupcién del embara-
zo en las 12 primeras semanas de gestacién. “Es una fecha sig-
nificativa en un proceso civilizatorio”, dice Alvarez Icaza.

Ese 27 de abril marca un triunfo en la lucha por los
derechos sexuales y reproductivos de las mujeres, iniciada por la
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Coalicién de Mujeres Feministas, que en 1976 presentd el pri-
mer proyecto de ley sobre aborto y que también “supone la
construccién de un nuevo término de relacién entre hombres y
mujeres y la creacién de nuevas instituciones y de nuevas leyes”.

Como presidente de la Comisién de Derechos Huma-
nos del Distrito Federal (cpuDF) de 2001 a 2009, Alvarez
Icaza no dudé en desempefiar un papel activo cuando el debate
sobre la despenalizacién del aborto se hizo publico, disparado
por dos iniciativas a favor del tema presentadas en la Asamblea
Legislativa por el pr1 y el Partido Alternativa Socialdemdcrata.
“Era el papel de un ombudsman —explica—, porque en una
violacién de derechos humanos hay un desequilibrio de poder,
hay una persona o grupo que suftre el abuso de poder, y ante la
que una instancia que defiende estos derechos no puede per-
manecer neutra: su papel es estar con la victima.”

Con el respaldo del Consejo Consultivo de la cDHDF,
el socidlogo de formacién, participé en los foros de consulta
organizados por la Asamblea Legislativa y puso en la discu-
sién publica las experiencias internacionales sobre derechos
humanos y los compromisos adquiridos por México ante la
comunidad internacional. Desde su cargo, propicié un diilo-
go con diversas asociaciones de mujeres, desde feministas has-
ta la conservadora Provida. “Me fue a ver un grupo de diputa-
das panistas muy enojadas por la posicién que habia adoptado
la Comisi6n, porque tenian la expectativa de que, como soy
catdlico, tendria una actitud de combate a los derechos de las
mujeres, y no fue asi”, recuerda.

El vocero de la Arquidiécesis de México, Hugo Valde-
mar, lo llamé pablicamente “el mds connotado pro abortista del
Distrito Federal”. Pero Alvarez Icaza sabia como tomarlo: “Co-
nozco a la Iglesia por dentro, sé que es mds que la jerarquia y
que un vocerito que no acaba de asumir que ya terminé la Edad
Media. Y creo que ese tipo de expresiones eran producto de la
desesperacién, porque cuando empieza la descalificacion es
porque se acabaron los argumentos”.

La formacién catélica que recibié de su familia estuvo
marcada por una perspectiva progresista y critica. Sus padres, José
Alvarez Icaza y Luz Longoria, fueron el unico matrimonio laico
que participé como auditor en el Concilio Vaticano II, el encuen-
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tro ecuménico que modernizé la Iglesia catélica. Juntos habian
fundado el Centro Nacional de Comunicacién Social (Cencos),
como un érgano de la Conferencia del Episcopado Mexicano so-
bre medios de comunicacién.

“Los auditores tenian prohibido participar de las discu-
siones, pero cuando los obispos trataron el tema de si los hijos
eran fruto de la concupiscencia, mi madre se levanté para decir
que tenia 12 hijos —luego se sumarian dos— y que ninguno era
fruto de la concupiscencia sino del amor.”

Tras esta experiencia y ante el contexto social de la ma-
tanza de Tlatelolco (1968) y los golpes de Estado en América
Latina, el matrimonio Alvarez Icaza —que venia de un contex-
to religioso muy conservador— sufrié un quiebre. Debido al
apoyo de los obispos a la brutal represién del presidente Gustavo
Diaz Ordaz contra los estudiantes, deslindaron al Cencos de la
jerarquia catdlica y adoptaron una postura “de congruencia de fe
y fidelidad al evangelio relacionada con una labor de denuncia
(contra las injusticias sociales) que impacté en el modelo fami-
liar y nos ensefi6 a luchar por nuestras creencias”.

Los hijos dejaron las escuelas confesionales catdlicas y
fueron inscritos en instituciones publicas, y se organizaron
equipos mixtos entre los muchos hermanos para ocuparse de
labores domésticas como cocinar y hacer la limpieza. “La rela-
cién entre hijos e hijas era muy igualitaria: me acuerdo que mi
hermana Lourdes, la que sigue de mi —que soy el duodéci-
mo—, era muy buena para arreglar el coche, mientras que mi
hermano Luis cocinaba muy bien.”

Asi vivié el futuro activista un cambio generacional: de
una madre que no pudo ir a la universidad “porque se lo prohibi6
mi abuela, a ver a ocho hermanas que tuvieron la oportunidad de
estudiar una carrera”.

Los sefiores Alvarez Icaza no tenian en buen concepto
al feminismo que habia tomado vuelo al inicio de los afios se-
tenta, pero con su modelo familiar “lo practicaban muy eficaz-
mente”. El aborto era un tema impensable y tampoco se habla-
ba en casa de educacion sexual. “La homosexualidad era un
tema que mi padre no podia procesar”, dice.

El trabajo de denuncia social le cost6 a don José el repu-
dio de familiares y amigos. “Hubo quien nos dejé de hablar,
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pero este entendimiento de asumir las causas en las que uno
cree y luchar por ellas a partir de la congruencia fue algo que
aprendi en mi casa; el tema de los derechos humanos y el respe-
to a la mujer lo aprendi asi.”

Los grupos defensores de los derechos humanos sabian
que, tras la despenalizacién del aborto en la capital, algunas ins-
tituciones tendrian facultades para presentar ante la Suprema
Corte de Justicia de la Nacién una accién de inconstitucionali-
dad. Un mes después del fallo, la Comisién Nacional de los
Derechos Humanos (cNDH), encabezada por José Luis Sobera-
nes, y la Procuraduria General de la Republica, dirigida por
Eduardo Medina Mora, presentaron recursos en ese sentido.

La accién del titular de la cNDH no fue avalada por su
Consejo Consultivo, porque no habia consenso sobre los argu-
mentos que presentd, como que la decisién de la interrupcién
del embarazo no podia recaer s6lo en la mujer porque eso vul-
neraba la paternidad y el articulo 4° de la Constitucién que le
otorgaba la decisién sobre el nimero y espaciamiento de los
hijos a la pareja. En realidad, el citado articulo dice textualmen-
te “toda persona”, no “la pareja’.

Tras escuchar diversos argumentos por medio de una
amplia consulta publica, el 28 de agosto de 2008, los ministros
de la Suprema Corte, con mayoria de ocho votos a favor y tres
en contra, resolvieron la constitucionalidad de la ley capitalina
que hacia legal la interrupcién del embarazo.

Alvarez Icaza se habia negado a las peticiones de miem-
bros del Partido Accién Nacional (PAN), como la lider del par-
tido en el DF, Mariana Gémez del Campo, y el ex secretario de
Gobernacién, Carlos Abascal, para que también presentara un
recurso de inconstitucionalidad. Esa negativa le pasé factura al
vetarlo para la presidencia de la cNDH cuando, a finales de 2009,
hubo de ser relevado Soberanes. “Vali6 la pena pagar esa factura
—dice Alvarez Icaza a la pregunta necesaria—. Para mi, los
cargos son medios, no son fines; yo no necesito un puesto para
trabajar en pro de los derechos humanos.”

Confiesa que en el momento del relevo en la cNDH
hubo quien se acercé a decirle: “Emilio: si te comprometes con
la vida td quedas, porque tienes buen perfil”. A lo que respon-
dié: “No he dejado de comprometerme con la vida, entiendo el
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milagro de la vida y en lo particular no acompaiio del todo que
la gente pueda o no interrumpir el embarazo, pero no creo en
que yo pueda imponer mis creencias porque en un régimen de
derechos debemos generar las condiciones para que cada quien
pueda decidir en libertad”.

El también ex director de Comunicacién y Derechos
Humanos de Cencos dice que para que las personas puedan
elegir en libertad es necesario superar las condiciones de po-
breza, desigualdad y machismo. “Una joven debe ejercer la li-
bertad de protegerse con el uso del condén, pero cémo chin-
gados va a decidir si no puede comprar el condén o no tiene la
informacién suficiente”, exclama. “Hoy, 26% de los nacimien-
tos del pais son de madres menores de 19 afios, y estoy seguro
de que muchos de esos nacimientos no son fruto de la volun-
tad, sino de la violencia, el engafio y la ignorancia.”

La aportacién del feminismo a los derechos humanos,
dice Alvarez Icaza, radica en que “puso de manifiesto que si bien
tenemos los mismos derechos, no los ejercemos igual porque no
nos enfrentamos a las mismas cosas, no necesitamos los mismos
medicamentos, por ejemplo; incluso no necesitamos los mis-
mos alimentos en ciertas etapas de la vida”. De ahi que el “en-
tendimiento masculino, clasemediero, catélico, blanco, hetero-
sexual no basta para explicar el mundo; hay una otredad que el
feminismo, junto con los movimientos lésbico-gays, de jévenes,
migrantes e indigenas, nos ensefié a reconocer”.

Alvarez Icaza considera que la reivindicacién feminista
debe “actualizar sus luchas™ debe ir mds alld de los temas repro-
ductivos a los problemas de la discriminacién laboral y politica.
“Sélo 5% de las presidencias municipales del pais es ocupado
por mujeres, asi es que me parece que el feminismo puede asu-
mir agendas estratégicas con base en esos litigios.”

Lo importante es que el voto femenino, que no tiene
ni 60 afios de existir en el pais, es cada vez més decisivo. “De
los movimientos sociales, el mds exitoso en términos de inci-
dencia, sin duda, es el feminismo, que pasé de la marginalidad
a la construccién de una propuesta civilizatoria: tiene la fuerza
de la historia, de la razén y de la democracia. Afortunadamen-
te, cada vez mis el cuerpo de la mujer es suyo y no un campo

de batalla”, dice.
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MICROFONOS
CON PERSPECTIVA
DE GENERO

POR MARIO GUTIERREZ

La voz de Carmen Aristegui siempre estuvo ahi. Incombusti-
ble y paciente. Nunca se cansé de preguntar, de buscar, de en-
tender, de dar pistas. Algunos dias se indigné, en otros parecié
estar triste y en pocos se mostré animada. Asf se le escuché a
través de la radio y la televisién abordar una y otra vez, durante
meses y afios, el caso de Paulina del Carmen Ramirez Jacinto,
la nifia de 13 afos, violada en 1999 —y embarazada producto
de esa violacién—, que pidié el aborto que la ley permitia,
pero que las autoridades de salud de Baja California, donde
vivia, le negaron.

Fueron dias que acumularon decenas de horas de entre-
vistas y reflexiones. De 1999 a 2006 hubo muchas cosas que con-
tar: omisiones, impunidad, incongruencias, acusaciones, mentiras.
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Esas horas la marcaron como mujer y periodista al grado de
considerar este caso una de las coberturas més entrafiables en su
trayectoria de mds de 20 afios en los medios de comunicacién.
No fue ficil estar frente a las cdmaras y detrds del micréfono
narrando la historia e imaginar el drama personal, los dilemas y
las circunstancias que enfrenté Paulina.

Le doli6 lo que le hicieron a la joven. Le sigue doliendo
el abuso y el engafio en contra de quien no pudo decidir con li-
bertad sobre el embarazo. Esto la llevé a comprometerse con su
auditorio para darle los suficientes elementos de entendimiento y
la difusién periodistica necesaria para lograrlo. El caso de Paulina
—paradigmatico en el periodismo mexicano por la cercania con
que se conté la historia y emblemadtico para quienes protegen
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los derechos de las mujeres— sirvié para debatir un asunto tan
profundo como los factores de poder que hacen muy dificil, en
algunos lugares del pais, la pelea por la libertad reproductiva de
las mujeres.

“Con lagrimas o sin ldgrimas, el caso Paulina tocé mu-
chas conciencias, muchas fibras y ha sido de enorme importan-
cia”, contesta Aristegui después de que le pregunto si llor6 con
este caso. Sin bajar la voz ni la mirada dice que no, que no de-
rramé una sola ldgrima, quizd porque en su trabajo como perio-
dista ha desarrollado un sistema de autocontencién que no la
deja llevar al aire sus emociones.

No fue la tragedia de Paulina la que condujo a Aristegui
a privilegiar la defensa y difusién de los derechos de las mujeres.
En realidad, no hay un detonante o momento de revelacién que
lallevara como periodista a ocuparse de estos temas. Su cercania
e interés es resultado de un largo camino profesional y personal
marcado por el encuentro con organizaciones como el Grupo
de Informacién en Reproduccién Elegida (GIRE) y un proceso de
empatia que con el tiempo se ha fortalecido con enfoques y
discursos en los que ella también cree. No tiene empacho en
asumirse feminista y en hacer publico su compromiso por la
defensa y promocién de los derechos humanos. Sus trabajos pe-
riodisticos han refrendado esas posiciones, que lleva hasta las
ultimas consecuencias. Un ejemplo es la difusién del caso de
Ernestina Ascencio, una anciana indigena que, segin las prime-
ras versiones, fue violada y asesinada por militares en la Sierra
de Zongolica, Veracruz. Aristegui observé en Ernestina los
méximos rasgos de vulnerabilidad posible en la sociedad mexi-
cana, entre ellos ser mujer. Investigar, confrontar y sostenerse
frente a lo que dijeron las autoridades le acarred criticas y dis-
crepancias, principalmente con la Comisién Nacional de los
Derechos Humanos.

Ese deber periodistico interesado por las minorias y las
desigualdades es reconocido por grupos, gobiernos y asocia-
ciones ciudadanas. En 2005 recibié el premio Mujer al Mixi-
mo y, en 2009, la Asamblea Legislativa del Distrito Federal le
otorgé la Medalla al Mérito Ciudadano por su contribucién a
un mejor conocimiento de las actividades politicas y sociales
que pasan en la ciudad de México, entre lo que destacé su
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cobertura informativa sobre la despenalizacién del aborto en
las primeras 12 semanas de gestacién. La medalla no sélo
honraba la difusién que hizo antes de y durante la aprobacién
de las reformas en 2007, también resalt6 la constancia y el
seguimiento del tema que realiz6 en 2008, cuando la Suprema
Corte de Justicia de la Nacién discutié la constitucionalidad
de lo avalado por la Asamblea.

Durante 2007 y 2008, los medios de comunicacién
asumieron posturas editoriales diversas. Por un lado, periédi-
cos, televisoras y estaciones de radio centraron su cobertura en
las manifestaciones de rechazo al aborto e hicieron ver su
aprobacién como una imposicién del Partido de la Revolucién
Democritica (PrD), al contar con la mayorfa en la Asamblea
Legislativa. Otros medios dejaron entrever con sus reportajes
y encabezados que simpatizaban con las reformas. La diversi-
dad de visiones estuvo presente en las calles y en los micréfo-
nos. Aristegui fue una de las pocas comunicadoras que, desde
sus emisiones en W Radio y CNN en Espafiol, asumieron
publicamente una postura por la libre decisién de las mujeres
sobre su cuerpo. Esto no le impidié ofrecer voz a la Iglesia
catolica, a los partidos politicos o a las asociaciones ciudadanas
que estaban en contra de la legalizacion del aborto. Aunque no
coincidia con las visiones de grupos como el Colegio de Abo-
gados Catélicos de México, por ejemplo, los entrevisté con la
conviccién de que en un tema tan polémico, todas las posturas
llevan a un mejor entendimiento.

Sin importar el encono y el tamafio del enfrentamiento,
Aristegui siempre ha reunido en un mismo tiempo y espacio a
quienes tienen opiniones distintas. E1 28 de septiembre de
2011, el mismo dia en que la Suprema Corte desestim6 la ac-
cién de inconstitucionalidad contra la reforma de Baja Califor-
nia, que protege la vida desde la concepcidn, su programa de
televisién en CNN en Espafiol congregé a Armando Martinez
Goémez, presidente del Colegio de Abogados Catélicos, y a Re-
gina Tamés, directora de GIRE. Dos polos opuestos que no dudé
en convocar.

“Un reto mayusculo es que teniendo una mirada perso-
nal sobre el tema debes de abrir también el espacio a las otras
voces, encontrar todas las partes”, dice al reflexionar sobre su
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responsabilidad como periodista. Por experiencia, asegura, lo
mejor para este tipo de coberturas informativas es tener firmeza
respecto al tema y apertura suficiente para escuchar todas las
voces e involucrar en el debate a las ciencias, la historia, la filo-
sofia, la teologia.

Sabe que frente a un proceso intrincado y en una socie-
dad tan diversa como la mexicana es un desafio hablar en publi-
co sobre la interrupcién legal del embarazo. Hay riesgos en cada
palabra. Es consciente de la delgada linea que existe al informar
sobre este tipo de asuntos y sabe que tocar fibras sensibles gene-
rard, como ha sucedido en los dltimos afios, reacciones muy
fuertes. Con todo, nunca ha renunciado a llevar en su agenda los
temas que afectan los derechos de las mujeres. Hoy considera
fundamental la cobertura periodistica a lo que sucedié en los
ultimos afios en las entidades del pais donde se impulsaron leyes
que protegen la vida desde el momento de la concepcién. Para
Aristegui son leyes retrogradas.

Aristegui ha formado una sélida opinién en temas
como el aborto a partir de las entrevistas que realiza y con la
informacién que recibe, asi como con las decenas de llamadas
diarias y correos electrénicos que envia su auditorio. Estas co-
municaciones son un termémetro que le ayuda a construir una
percepcién fundamentada de lo que pasa en ciertos momentos
con la opinién publica. Alld por abril de 2007, previo a la
aprobacién y durante la discusién de la despenalizacién del
aborto en el Distrito Federal, su noticiero radiofénico recibié
virulentas llamadas y correos electrénicos en favor y en contra
de la despenalizacién de la interrupcién del embarazo. Las co-
municaciones mostraron un fuerte encono social y un intenso
debate de lo que significé legislar sobre el tema. Hoy no recibe
un solo correo electrénico o llamada para decirle que se estdn
cometiendo atrocidades con esas reformas ni para impugnar-
las. Eso, considera, “es una feliz circunstancia” provocada por
una legislacién “bien pensada, bien planteada y mejor ejecuta-
da” que ha permitido construir en el Distrito Federal una con-
ciencia ciudadana mds abierta, tolerante y comprensiva hacia
las decisiones de las mujeres.

Sin embargo, a pesar de los avances, la discusién sobre
los derechos de las mujeres ha estado presente sélo en algunos

A
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AUNQUE NUNCA DEJO DE DARLE VOZ
A LOS OPOSITORES, FUE UNA DE LAS

POCAS PERIODISTAS QUE ASUMIERON
PUBLICAMENTE UNA POSTURA A FAVOR
DE LA LIBERTAD REPRODUCTIVA.
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sectores sociales y en limitados espacios publicos. “Para el tama-
flo del asunto se ha debatido poco, no en la dimensién que se
mereceria un tema de tan alto calado, de tanta afectacién para
millones de personas en México”, dice. Ya de por si relegados,
estos temas son un doble reto para los periodistas y los comuni-
cadores frente a la vordgine noticiosa del pais, marcada por un
contexto de violencia e informaciones que dia con dia van mar-
cando la agenda politica y social. “sCémo abrirles espacio cuan-
do un escdndalo tapa a otro o cuando una matanza supera en
cantidad de muertos a otra?, ;cémo hacer que temas de esta na-
turaleza que son atemporales, que estin ahi siempre y no resuel-
tos, se puedan incorporar frente a una inmensa oferta de asuntos
atractivos para la audiencia?”, se pregunta Aristegui a unos me-
tros de la cabina radiofénica donde dia con dia repasa la actuali-
dad informativa. Ese reto cotidiano busca cumplirlo con lo que
llama imaginacién periodistica y cita el caso de Paulina Ramirez
Jacinto, en el que los periodistas lograron construir, en torno a
una historia humana, un gancho para que la opinién publica se
acercara a lo que viven las mujeres en Baja California y conocie-
ra un universo mds amplio respecto a los poderes e intereses que
hay en México detrds de la interrupcién del embarazo.

Cuando hablamos de los claroscuros del presente,
Aristegui prefiere sonreir y enterrar el pesimismo. Suficientes
cosas negativas relata durante el dia en los micréfonos como
para quedarse con las sombras: “Hay muchas cosas por resolver,
asi que en este momento estamos en el juego de las luces y las
sombras. Las luces nos han permitido ganar espacios y asi es-
tamos celebrando décadas de lucha feminista, estamos cele-
brando la existencia de organizaciones como GIRE, estamos
testejando a las mujeres y sélo queda abrazarlas, felicitarnos por
su existencia y seguir adelante”.
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EL CINE QUE SE BURLA
DE LOS MACHOS

POR ANTONIO BERTRAN

Montado a horcajadas en un cafién telescopico, Pancho Villa
aparece en escena. La potente arma crece y crece entre sus pier-
nas, mientras gira hasta apuntar al pablico, que empieza a in-
quietarse. El héroe revolucionario tiene un cerillo en la mano. La
preocupacién de los espectadores aumenta cuando dirige la flama
a la mecha para disparar... Pero en el dltimo momento, la punta
del cafi6n cae al suelo y una risa de alivio estalla en la sala.

“Era una ereccién fallida —recuerda divertida Sabina
Berman, autora de esta escena de Entre Villa y una mujer des-
nuda—. La gente se relajaba finalmente y la escena resultaba
muy jocosa, pero hubo algunos que se enojaban muchisimo
porque consideraban que me estaba burlando de los hombres,
cuando de lo que me burlaba era del machismo.”

La dramaturga nacida en 1956 confiesa que nunca ha
sido militante de algin grupo feminista, pero la problematica
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de las mujeres aparece en algunas de sus obras porque simpa-
tiza con el movimiento desde que tenia 20 afios.

Era mediados de la década de los setenta cuando asis-
tié a una conferencia en la Casa del Lago en la que parti-
ciparon Marta Lamas, Carlos Monsiviis y Beatriz Paredes,
entre otros que llegarian a convertirse en destacados lideres
de opinién.

“No me acuerdo de qué hablaron, pero si recuerdo muy
claramente la impresién que me provocaron, el entusiasmo que
me dio oir a otras personas que compartian la incomodidad
que yo sentia con la sociedad, y que se trataba de una condi-
cién general de las mujeres”, dice.

Asi empez6 a seguir a las feministas: asistia a las con-
ferencias que organizaban y a una que otra manifestacién
en pro de los derechos de las mujeres. “Estaba decidida a ser
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escritora de teatro y nunca me atrajo ser militante”, confiesa. Pero
adopté el feminismo como préctica de vida y éste de manera
inevitable se incorporé en obras como Feliz nuevo siglo, doktor
Freud y muy claramente en Entre Villa y una mujer desnuda, que
Llevé al cine en 1997 con la codireccién de Isabelle Tarddn y una
minima variacién en el titulo al agregar el nombre Pancho.

Berman estd convencida de que una obra literaria o una
pelicula ayudan a modificar pricticas culturales. “Hay un antes y
un después de E/ origen de las especies [de Charles Darwin], y qui-
z4 no se hubiera dado la Revolucién Mexicana sin un librito
de 100 péginas de Francisco I. Madero: La sucesién presidencial
en 1910. Claro que también existia el clima propicio para que
surgiera el levantamiento.”

Dos obras con tema feminista, dice sin tener que pen-
sar mucho, representan un parteaguas en México: la cinta En-
tre Pancho Villa y una mujer desnuda 'y la comedia teatral Rosa
de dos aromas, de Emilio Carballido.

“A partir de esas dos obras, yo no he vuelto a ver en el
teatro ni en el cine mexicano violaciones ‘simpiticas’ o ‘sexies’,
ésas donde la mujer se levanta y dice: “Te amo’. De hecho En-
tre Pancho Villa... empieza cuando el protagonista se quiere
echar a la mujer contra la pared, y ella le da una patada en los
cojones y le dice: ‘No, primero vamos a tomar un té’.”

Cuando en 1993 se estrené en el teatro la comedia que
retoma la figura del Centauro del Norte, la productora decidi6
omitir la palabra machismo de la publicidad para evitar ahuyen-
tar a los hombres del publico. “Nos dimos cuenta de que asistia
igual nimero de hombres que de mujeres y que, aunque lo hacfan
en momentos distintos, igual se refan. Y claro que el segundo
afio nos la pasamos diciendo: ‘La comedia sobre el machismo’, y
siguieron viniendo los hombres; estdbamos listos para burlarnos
del machismo.”

Eran los jévenes quienes mds se refan porque “veian
en escena a sus padres”, lo que indicaba que habia ocurrido
un cambio generacional. “El publico estaba mds adelante en
su intimidad de lo que decia o escribia, incluso de cémo se
comportaba en su vida real.”

El argumento de la obra de teatro y de la pelicula es en
esencia el mismo: Gina, una mujer de negocios, de mediana
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edad y atractiva, es amante de Adridn, un periodista también
de mediana edad, casado, al que sélo ve cuando ¢él la llama.
Ambos se sienten atraidos por la figura de Francisco Villa,
y Gina ayuda a su amante a escribir un libro sobre el héroe,
quien se aparece en escena para darle consejos machistas a
Adriin cuando Gina se harta de la relaciéon basada sélo en el
sexo, y quiere casarse con ¢l y tener un hijo.

“Cuando concebi la obra pensé que en la literatura es-
crita por mujeres hay mucha victimizacién, mucho martirio, y
decidi hacer una comedia donde el objeto de la broma fuera el
machismo para declararlo nefasto de una vez por todas.”

Muy divertida, Berman recuerda que las mujeres salian
“muy contentas” de la obra y también los hombres, aunque
algunos, “poquitos”, se disgustaban con la sitira.

“Me encontré a varios intelectuales pateando los pila-
res del teatro —afirma entre risas—, me decian que cémo me
atrevia a tocar a Pancho Villa, a suponer que la izquierda no
era igualitaria.”

Si pudiera nacer otra vez y elegir el sexo, Sabina Ber-
man no dudaria en volver a ser mujer, aunque también le gus-
taria ser hombre porque tiene gran curiosidad de saber “qué
se siente”.

“Sospecho que no es muy distinto, que hay un territo-
rio muy amplio donde somos idénticos y las diferencias entre
hombres y mujeres sélo tienen que ver con las reglas sociales,
porque todos los géneros son construcciones teatrales.”

Ese es el caso de la expectativa de que a una nifia le gus-
ten las mufiecas, lo que no le sucedi6 a ella. “Para mi eran pedazos
de plastico. Una vez que me regalaron una, cuando tenia como
cuatro afios, no la abri hasta que me regafié mi mamd por no
haberlo hecho.” Entonces se emocioné porque hablaba, pero
pasada la novedad, la nifia Sabina tomé un cuchillo y la rajé para
sacarle la grabadora y simular que era ella la que hablaba.

Como no era afecta a los juegos tipicos de las nifias, la
futura escritora se entretenia leyendo muchas horas, como el
resto de la familia. “En mi casa la cultura era la religién”, dice.

Tercera en la familia Berman Goldberg, Sabina se
peleaba mucho con sus hermanos mayores, José y Jorge, que
jugaban a los vaqueros y “se deleitaban” matindola.
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“Entonces me hice de una pistola dorada para defender-
me, pero mi madre me la quité; como psicoanalista debié haber
pensado: ‘Caray, me salié una hija con un pene en la mano’.”

Su madre Raquel Goldberg, emigrada judia polaca
igual que su padre el industrial Enrique Berman, no fue la ti-
pica “esclava permanente” de su hogar. Era criminalista y una
de las primeras psicoanalistas en América Latina, y le inculcé a
Sabina una lectura critica del género.

Fue una herramienta que le sirvié, al crecer, para con-
frontarse con el sistema que la agredia como mujer. “Nunca me
imaginé que ocurriria la deconstruccién completa de los géne-
ros, una revolucién de la sexualidad que sigue y yo me voy a
morir y va a seguir.”

A pesar de los progresos de los dltimos 20 afios, la es-
critora dice que adn prevalece en México un sistema machista,
incluso en circulos altamente educados. “En el mundo de los
intelectuales, la expectativa es que las mujeres seamos tontas.
Aungque se reconoce que algunas estamos superadas, siempre
estd el prejuicio de que te vas a tropezar intelectualmente o que
no eres tan original, disciplinada o brillante como los hombres.”

La violencia hacia su género es otro cdncer social que
la dramaturga abordé en el guién de Backyard (E! traspatio),
pelicula dirigida por Carlos Carrera que aborda el tema de los
feminicidios en Ciudad Juirez, Chihuahua.

“En ciertos estratos sociales —explica—, la identidad
sexual de los varones tiene que ver con la violencia y la falta
de lealtad a las mujeres, es un estereotipo que se cumple en la
realidad y que en Ciudad Judrez es muy patente.”

Su intencién con este trabajo, que fue protagonizado
por Ana de la Reguera en el papel de una policia idealista que
investiga los asesinatos de mujeres, no fue hacer una denuncia
sobre la violencia de género, sino mover a la reflexién sobre la
indiferencia, la misoginia y la incompetencia del sistema judi-
cial mexicano.

Sabina estd convencida de que quienes, como ella, tie-
nen acceso a los medios masivos de comunicacién tienen la
obligacién social de ser francos y decir la verdad sin célculo al-
guno de por medio. “En México, el feminismo ha sido un éxito,
no completo pero si relativo, y en buena medida se debe a las mu-
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jeres de la comunicacién —asegura—. Ni por equivocacién ves
ahora a una mujer miségina en los medios, cuando hace 10 afios
las que salian a cuadro parecia que se disculpaban por ser mujeres,
se tenian que hacer las simpdticas y sonrefan todo el tiempo; eso se
acabé, es uno de los factores importantes del cambio.”

En el campo de la politica no se puede decir que las mu-
jeres sean mejores y mds honradas que los hombres, reconoce
Berman, coautora con Denise Maerker del programa televisivo,
después hecho libro, Mujeres y poder.

“Como decia en el libro [la ex gobernadora de Yucatin
y ex presidenta del Partido Revolucionario Institucional] Dulce
Maria Sauri: ‘Nosotras debemos tener la mitad del poder, no
porque seamos mds capaces que los hombres, sino porque so-
mos igual de tontas y somos la mitad de la poblacién’.”

Berman estd convencida de que las mujeres que han
ocupado cargos politicos se han desempefiado acertadamente,
pero no cree que gobiernen mejor que los hombres. La dife-
rencia estriba en que si se ocupan de asuntos “tradicionalmente
femeninos” como la educacién y el bienestar de los nifios.

La idea del aborto no le provoca a la dramaturga ningtn
sentimiento especial. En algunas ocasiones, incluso cuando no
era legal en la ciudad de México, acompaiié a amigas que se lo
pidieron a interrumpir su embarazo.

“No fueron muchas, pero para la mayoria no se trat6 de
un evento moralmente importante porque tenian muy pocas
semanas de embarazo y se necesita una enorme capacidad de
alucinacién para inventarse que ahi estd Felipito dentro.”

Lo que si despierta en Berman una emocién de enojo es
pensar en esa “horda de sefiores con sotana que interrumpen la
libertad de las mujeres, por razones muy miserables porque no
saben nada de la vida”.

Ese enojo sube de tono cuando la escritora se refiere a los
politicos priistas que, cuando Beatriz Paredes era presidenta del
partido, “vendieron su voto” en los congresos locales para estable-
cer, en las constituciones de 17 estados, la proteccién de un évulo
fecundado por encima de los derechos de las mujeres.

—Y cudl es tu mayor satisfaccién como feminista?

—Que mis amigos hombres sean feministas. Algunos,
como [el escritor] José Gordon, son mds feministas que yo.
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JURISTA
DE
LAS MUJERES

POR MARIO GUTIERREZ

Eran principios de los afios cincuenta, cuando Jorge Carpizo
Mac Gregor escuchd ciertas palabras con tanta frecuencia que, a
pesar de ser un nifio, pronto conocié su significado: lapidacién,
ablacién, violacién. Creci6 con ellas. Extrafias y rebuscadas para
su edad, fueron parte de un lenguaje ajeno, distinto a lo que se
podia oir en una casa del sureste mexicano.

Su madrina Maria Lavalle Urbina convirtié las expre-
siones en imdgenes recurrentes a la hora del café y en las reu-
niones familiares. Su casa en Campeche se llené de escenas cru-
das. Lavalle, una progresista dedicada a la defensa y promocién
de los derechos de las mujeres —que gané en 1973 el Premio de
Derechos Humanos de las Naciones Unidas—, le transmitié
el sufrimiento y la desigualdad que vivian las mujeres en todo el
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mundo. Para entonces, México apenas abria las urnas al voto fe-
menino y las mujeres se integraban poco a poco a la vida publica
y politica.

La primera vez que escuché de la mutilacién del 6rgano
genital de la mujer fue en voz de su madrina. Estaba horrorizado.
Las platicas familiares no pretendian que el nifio quedara con-
mocionado por las palabras. Sin embargo, le calaron lo sufi-
ciente como para marcar su trayectoria profesional y perfilar un
compromiso por la defensa de los derechos humanos. Desde
entonces no deja de sorprenderle lo que sucede con el trato a
las mujeres.

“Este mundo es muy irracional, ;cémo es posible que
se hayan violado todos los derechos de la mitad del género
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humano en todas las civilizaciones y en todas las culturas, con
muy pocas excepciones?”, pregunta.

En la academia y en el servicio publico, Carpizo ha bus-
cado reflexionar, debatir y compartir ideas sobre los derechos
humanos. Sucedié con su primer libro, La Constitucion Mexicana
de 1917 —que terminé en diciembre de 1967, a los 23 afios—,
en el que dedicé un capitulo a los derechos humanos y subrayé
su importancia como base del Estado mexicano moderno. Eran
conceptos e ideas de vanguardia, que entonces no se debatian
en el pais. A mediados de los ochenta, cuando llegé a la rec-
toria de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM),
Carpizo vel6 por los derechos de estudiantes, académicos y tra-
bajadores de la médxima casa de estudios. Una de sus primeras
acciones fue proponer al Consejo Universitario la creacién de la
Defensoria de los Derechos Universitarios, y se convirtié en uno
de los primeros ombudsman de su tipo en el mundo.

Afios més tarde, como primer presidente de la Comisién
Nacional de los Derechos Humanos, Carpizo cre6 una estruc-
tura para el organismo y, a pesar de contar con una legislacién
deficiente, sus acciones le permitieron fortalecer la institucién
por medio de investigaciones sélidas y un trabajo confiable. Su
presidencia estuvo marcada por la atencién especial que se pro-
porciond a las violaciones contra indigenas y periodistas y a las
ocurridas dentro del sistema penitenciario.

En 1990, el Congreso de Chiapas habia aprobado una
ley propuesta por el gobernador, en la que se ampliaban las cau-
sales de aborto legal durante los primeros 90 dias de gestacién.
El aborto quedaba despenalizado en caso de violacién, riesgo de
muerte de la mujer, malformaciones del producto, planificacién
familiar acordada por la pareja o cuando la mujer fuera soltera.
Ante las protestas de la Iglesia catdlica, el Congreso local pidié
ala cNDH presidida por Carpizo un dictamen de la ley. Carpizo
se negd a emitir una opinién argumentando que la Comisién
defiende derechos de personas ya nacidas. La ley fue congelada.

El periodo en la Comisién lo interrumpié Carpizo
en 1993 para ocupar el cargo de procurador general de la
Republica y después el de secretario de Gobernacién.

Hoy, desde el Instituto de Investigaciones Juridicas (117) de
la uNaM encuentra en la academia el espacio idéneo para aportar

C
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“QUIENES NOS DEDICAMOS A LA
ACADEMIA TENEMOS OBLIGACION
DE PROFUNDIZAR, DE DIVULGAR LOS
CONOCIMIENTOS, PERO TAMBIEN DE
SER ACTIVOS Y NO SOLO DE ESTAR EN
EL CUBICULO ESTUDIANDO, HAY QUE
DAR LAS PELEAS.
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conceptos, fundamentos y razones a quienes desde los érganos
judiciales y legislativos deciden sobre los derechos de las mujeres.

“Quienes nos dedicamos a la academia tenemos obliga-
cién de profundizar, de divulgar los conocimientos, pero también
de ser activos y no sélo de estar en el cubiculo estudiando, hay que
dar las peleas”, dice en su oficina en la UNAM, un pequefio espacio
rodeado de libros, muebles de madera y un amplio ventanal que
lleva la mirada a uno de los vastos jardines universitarios. Aqui
inicia su defensa de los derechos de las mujeres que estdn im-
plicitos en la interrupcién legal del embarazo. Estd convencido y
tiene argumentos. En los dltimos afios ha sido uno de los juristas
més atentos a este tema. “[El aborto] es un problema social ex-
traordinariamente complicado, porque se penaliza y se persigue
a las mujeres mds humildes, a las indigenas, a las que no tienen
forma de defenderse. No conozco a nadie de clase media que
esté en la cdrcel por haber abortado, ya no digo de clase alta.”
La desigualdad social se agrava, afiade, porque las mujeres sin
recursos econémicos no pueden atenderse en espacios médicos
seguros y arriesgan su vida al abortar en la clandestinidad.

Estas y otras tesis las expuso en el libro Derechos hu-
manos, aborto y eutanasia, en coautoria con Diego Valadés. En
50 péginas, Carpizo ofrece argumentos de derecho constitu-
cional, bioéticos, sociales y democraticos sobre el aborto. Todas,
asegura, son razones que le convencen y que ha estudiado en
detalle a partir de que, en 2007, la Asamblea Legislativa del
Distrito Federal encargé a un grupo de juristas —entre los que
se encontraba él— un diagnéstico sobre la interrupcién legal
del embarazo.
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“La injusticia social que prevalece en México y la in-
justicia internacional entre los paises ricos y pobres, entre los
desarrollados y los en vias de desarrollo no deben agravarse mas
con una afrenta terrible a los derechos fundamentales de la mu-
jer, que debe contar, dentro de los marcos establecidos por la
norma juridica, con el respaldo de la ley y con la posibilidad
de un aborto seguro. La opcién contraria es el reino de la in-
justicia, de la violacién de derechos humanos, de la simulacién,
de la hipocresia. En una palabra, de la barbarie”, escribe Car-
pizo en el colofén del texto que redacté para no perder esos
conocimientos adquiridos cuando elaboré6 su diagnéstico para
la Asamblea. Ademads de servir para la divulgacién del tema, el
libro fue un respaldo académico a la constitucionalidad de la
reforma que despenalizé el aborto en el Distrito Federal.

Aun cuando la despenalizacién en el Distrito Federal
ha sido uno de los momentos clave en la defensa de los derechos
de las mujeres en México, a decir de Carpizo, esa reforma no
provocé en la sociedad una discusién cientifica ni juridica del
tema. Y si la discusién no es en esos planos, el debate seguird
en lo moral o lo religioso. “Hay que tener en cuenta los tltimos
avances cientificos, si no se aceptan los dltimos avances de la
ciencia estamos perdidos. Que la vida humana comienza desde
la concepcién es un pensamiento moral, pero no es ni juridico
ni es cientifico”, dice.

La falta de un debate profundo ha provocado retrocesos
como las reformas a las constituciones estatales de Baja Cali-
fornia y San Luis Potosi, que establecen la proteccién de la vida
humana desde la concepcién. Carpizo, que ha estudiado leyes,
constituciones y sentencias judiciales de Meéxico y de otros
paises para conocer de cerca los procesos juridicos, legislativos
y politicos respecto a los derechos de las mujeres, ha concluido
que mientras las legislaciones no tomen en cuenta los hechos
cientificos, se regirdn por una visién moral de la existencia.

Como constitucionalista ve una luz en la sentencia de la
Suprema Corte de Justicia de la Nacién sobre el caso de Rosen-
do Radilla, un activista social desaparecido por fuerzas militares
en 1974. La clave, apunta con ilusidn, estd en una parte de esa
histérica sentencia que permite a todos los jueces y magistrados
del pais interpretar la Constitucién y dejar de aplicar leyes que
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“SI NO SE ACEPTAN LOS AVANCES
DE LA CIENCIA ESTAMOS PERDIDOS.
QUE LA VIDA HUMANA COMIENZA
DESDE LA CONCEPCION ES UN
PENSAMIENTO MORAL, PERO NO ES
NI JURIDICO NI ES CIENTIFICO.”
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consideren violatorias de los derechos humanos. “En los estados
que penalizan el aborto en su legislacién, un juez local podria
dejar de aplicar esa ley estatal por considerar que viola una serie de
articulos constitucionales. Esta puede ser la verdadera defensa
de los derechos de las mujeres”, dice.

Confiado en que ganard la razén, Carpizo espera que
la mayoria de los ministros de la Suprema Corte regrese a las
tesis que la llevaron a validar la constitucionalidad de la despe-
nalizacién del aborto en las primeras 12 semanas de gestacién
en el Distrito Federal.

“No hay que perder la esperanza, y aqui la academia pu-
ede contribuir mucho, dando argumentos y apoyando los argu-
mentos de los ministros que estin por la proteccién de los dere-
chos de la mujer. Es fundamental la organizacién de la sociedad
civil y los argumentos que ofrezca la academia, argumentos
serios. ¢Cémo se gané en el Distrito Federal? Con puros argu-
mentos serios”, dice.

Asi quiere contender y debatir. Su llamado es por la de-
fensa de los derechos de las mujeres en cualquier terreno y desde
todas las instancias.

“El tema del aborto no puede discutirse con descalifica-
ciones e insultos personales, sino Gnicamente con argumentos.
Debe existir tolerancia —una de las caracteristicas de cualquier
sistema democritico— a los planteamientos del antagonista.
Debe prevalecer la razén y la causa de los derechos humanos”,
escribié Carpizo en el libro Derechos humanos, aborto y eutanasia.

Eso lo aprendié en la sala de su casa, cuando de nifio
encontrd en las palabras la mejor forma de pelear.
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LA SAGRADA LIBERTAD DE
CONCIENCIA

POR GALIA GARCIA PALAFOX

Julian Cruzalta tenfa lista la ponencia que presentaria ante la
Suprema Corte de Justicia de la Nacién. La habia escrito, revi-
sado y estudiado. Faltaban algunas horas para la audiencia ante
los ministros y su teléfono sonaba una y otra vez. En la prime-
ra llamada le pedian que no acudiera a la cita, ya en la quinta se
lo ordenaban. Si lo hacia, tendria que atenerse a las represalias
de la jerarquia catdlica.

“Maifiana no te queremos [en la Corte]. Ya es muy serio.
El presidente de la Conferencia Episcopal llamé diciendo que
nadie de la Iglesia puede defender esa ley”, le dijo un superior al
fraile dominico. Al dia siguiente, Cruzalta se paré frente alos 11
ministros para compartir con ellos sus argumentos a favor de la
ley que despenalizé el aborto en el Distrito Federal.

La siguiente llamada de la jerarquia catélica tardé
ocho dias en llegar. No habia sancién para el fraile porque
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nunca les dijo a los ministros que estuviera a favor del aborto,
pero les explicé que es un asunto de conciencia de cada mujer
sobre el cual el Estado no puede opinar.

“Hablar de vida humana no es hablar meramente de
aspectos celulares y bioquimicos, es hablar de personas con in-
tenciones y suefios. Las mujeres en nuestro pais tienen suefios
de una vida digna, de seres humanos, por eso defender la vida
es defender esas esperanzas... lo primordial es lo concreto, la
vida de la mujer. Ya Santo Tomds sefialaba que tiene la prima-
cia lo que es, no lo que puede llegar a ser, sino lo que ya es”, les
dijo Cruzalta a los ministros en el afio 2008 cuando discutian
las acciones de inconstitucionalidad promovidas contra la ley
de despenalizacién del aborto en la ciudad de México.

Afios después, cuando en el Distrito Federal ya es po-
sible realizarse un aborto gratuito en un hospital publico,
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Cruzalta explica que, desde su interpretacién, interrumpir un
embarazo es un asunto de conciencia, en el que nadie —ni la
Iglesia ni el Estado— puede entrometerse.

Dice que no va en contra de su Iglesia, s6lo tiene una
visién y una lectura de la doctrina y el derecho canénico dis-
tinta de la que sostienen las filas conservadoras. La Iglesia ca-
télica ha condenado el aborto, pero el cédigo canénico “lo
despenaliza”, dice, cuando es en legitima defensa —como
cuando la salud de la mujer estd en riesgo—; tiene menos de
16 afios o tiene miedo.

Y aunque el canon que “despenaliza el aborto” se refie-
re a todos los delitos, no sélo a la interrupcién del embarazo,
se aplica también en este caso, asegura.

Cruzalta explica que cuando una mujer se practica un
aborto, la excomunién no vendra de la sentencia de un tribu-
nal eclesidstico; es la propia conciencia de la mujer la que de-
terminard si hizo algo malo y si, por lo tanto, su castigo es la
excomunién. “Si td decides que no [contindas con el embara-
z0], esa decision es respetable, pero ten argumentos contigo
misma de por qué si o por qué no —dice—. Le toca a cada
mujer [decidir]. Es grave decidir por otra persona, no le puedo
robar la conciencia a nadie.”

En la religion catélica esa libertad de conciencia es un
valor supremo que estd por encima aun de lo que diga la auto-
ridad eclesiastica, explica Cruzalta. “Santo Tomas de Aquino
decia que es mds inmoral no equivocarte por seguir otra con-
ciencia que equivocarte por seguir tu propia conciencia.”

Sus interpretaciones de la religién y el derecho cané-
nico han metido a Cruzalta en mas de un lio con sus supe-
riores. Vive bajo la presién de quienes no estin de acuerdo
con su postura y mucho menos con que vaya por América
Latina dando conferencias, apoyando a mujeres en la toma
de decisiones libres, formando religiosas progresistas. “De-
volverles a las mujeres su conciencia, de eso se trata lo que yo
hago”, dice.

Ya no le asustan ni las presiones ni las amenazas. “Yo
aprendi que el amor de Dios y la libertad no estdn ahi, cada
vez estoy mds convencido de que Dios no pasa mucho por las
oficinas del Vaticano”, dice.
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Su madre se lo habia advertido cuando en los afios seten-
ta Cruzalta dej6 la carrera de Medicina para ingresar al semina-
rio dominico. Su madre, una catdlica a la que la Iglesia amenazé
con la condena eterna por usar anticonceptivos, catequista cer-
cana al obispo de Cuernavaca Sergio Méndez Arceo, conocido
como e/ Obispo Rojo, se opuso a la decisién de su hijo. “Me dijo:
‘¢En serio te vas a enfrentar a esto?’. Me asusté cuando me hizo
un andlisis de la Iglesia catélica desde adentro”, cuenta.

En el seminario dominico, Cruzalta se interesé por la
bioética y los derechos humanos, y cuando la Iglesia lo quiso
enviar a Suiza o a Italia para especializarse en Teologfa, él encon-
tr6 un sitio que respondia mejor a sus gustos e intereses. En los
afios ochenta ingresé al Union Theological Seminary de Nueva
York, un centro de estudios progresistas de 18 Iglesias de distin-
tas denominaciones, donde Cruzalta se gradué como maestro en
Teologia Ecofeminista, el estudio del feminismo, la Tierra y el
medio ambiente vistos desde la espiritualidad y la ética.

Después de muchos afios de pertenecer al Centro de De-
rechos Humanos Fray Francisco de Vitoria, dedicado a la pro-
mocién y la defensa de los derechos humanos en Centroamérica
y el Caribe, Cruzalta fue enviado a Ocosingo, Chiapas, justo
después del levantamiento zapatista. Alld fundé con otros sa-
cerdotes el Comité de Derechos Humanos Fray Pedro Loren-
zo de la Nada, donde formaban promotores de derechos hu-
manos, traducian el Cédigo Penal al tzeltal y daban cursos de
Teologia en las comunidades indigenas. Con el lema: “Justicia
para las mujeres en las iglesias”, fray Julidn promovia también
los derechos de las mujeres, especialmente los reproductivos.

All3, a la selva, llevé a la feminista catélica estadouni-
dense Frances Kissling a dar un seminario a 30 mujeres indi-
genas de diferentes comunidades. La idea era discutir con ellas
los textos biblicos desde su propia cultura con perspectiva de
género. La sorpresa vino cuando descubrieron que estas muje-
res eran criticas de la Iglesia, que la llamaban coja, porque ca-
minaba sélo con el pie de los hombres. Politizadas y acostum-
bradas al trabajo comunitario, no se asustaban cuando se tra-
taban temas de anticoncepcion o derechos sexuales, mucho
menos cuando se discutia si las mujeres venian al mundo sélo
a tener hijos. Eran abiertas y estaban acostumbradas al cam-
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bio. “No fue problemitico. Los citadinos del centro del pais
como Aguascalientes o Guanajuato son mds asustadizos en
estos temas, aqui habia mucho trabajo previo [de la didcesis]”,
dice Cruzalta.

Antes de partir a Chiapas, Cruzalta habia iniciado un
proyecto con Kissling y la feminista Sylvia Marcos, para pro-
mover los derechos sexuales y reproductivos desde la bioética
catélica. En ese momento en México, feminismo y catolicismo
sonaban a agua y aceite, pero Kissling, fundadora de Catholics
for Choice, habia tenido buenas experiencias en otros paises.

Para tantear el terreno hacian reuniones de varios dias
con teblogos, antropéSlogos, sociélogos y feministas que se
identificaran con el catolicismo. Muchos de ellos, hombres y
mujeres de ciencia y humanidades avergonzados de recono-
cerse catdlicos en publico, encontraban en estas reuniones un
espacio de reivindicacién en el que se hablaba principalmente
de bioética catélica. Asi nacié la organizacién Catélicas por el
Derecho a Decidir, de la que Cruzalta ain es miembro.

Al principio, la Iglesia catélica no dijo nada sobre el
grupo hasta que dos afios mds tarde se formalizé y tuvo una
oficina. “La reaccién de la jerarquia es en contra, dicen: ‘Esos
no son catélicos’, pero hasta la fecha no ha pasado de una de-
claracién. Estin entrampados. Como dicen que no somos ca-
télicos, si hacen un documento de excomunién aceptan que
somos catdlicos. Irian contra sus propias declaraciones”, dice
el fraile con una sonrisa ligera, casi picara.

En sus conferencias con Catélicas por el Derecho a De-
cidir y otras organizaciones feministas en todo el continente,
Cruzalta trata de reivindicar a la mujer dentro de una iglesia
patriarcal. “A la mitad [masculina] de la humanidad [la Iglesia]
le da derecho a equivocarse y a la otra mitad no. En el caso del
aborto no hay sancién para el que embarazé a esa mujer, ni ex-
comunién, como no la hay para el hombre addltero.”

El fraile deja siempre claro que no es promotor del abor-
to, como si lo es de los anticonceptivos como una forma de res-
ponsabilidad reproductiva. “Los anticonceptivos previenen abor-
tos. Es paternidad responsable, no hay persona humana previa, es
la responsabilidad de la vida [humana], no somos animalitos. No
es s6lo un asunto de economia, es [un asunto] de afecto.”
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“HABLAR DE VIDA HUMANA NO

ES HABLAR MERAMENTE DE ASPECTOS
CELULARES Y BIOQUIMICOS, ES HABLAR
DE PERSONAS CON INTENCIONES Y
SUENOS. LAS MUJERES EN NUESTRO
PAIS TIENEN SUENOS, POR ESO
DEFENDER LA VIDA ES DEFENDER
ESAS ESPERANZAS.”

/

La Iglesia, dice Cruzalta, tiene una mirada premoder-
na cuando se trata de anticoncepcién. Los cdnones eclesidsti-
cos fueron escritos cuando los conocimientos de fisiologia y
medicina eran muy bdsicos. “Con los avances de la ciencia, la
Iglesia tendra que hacer una renovacién [de su doctrina].”

—:Dios quiere que tengamos los hijos que nos man-
de? —le pregunto.

—No, Dios nos manda responsabilidad. Los hijos que
podamos amar, educar, ahi entra la planificacién. El animalito
no tiene esa responsabilidad. La sexualidad humana no es sélo
reproductiva, eso es en lo que es diferente a los animales.

Cruzalta explica que hay vida en todos lados, y que
hasta al bafiarse se desechan células en las que hay vida huma-
na, pero eso no convierte a nadie en homicida. “Hay vida en
una célula, pero una célula no es persona humana. La vida y la
persona humana no son sinénimos.”

Ahi encuentra el fraile la diferencia y la solucién a la
discusién del aborto, en la diferencia entre vida y persona hu-
mana. Le molestan quienes aseguran que antes del nacimien-
to no hay vida, que se trata de una cosa. Cree que hay que
valorar y ponderar segtn la circunstancia. El valor de la vida,
finalmente, lo asignan los humanos por medio de la relacién
afectiva.

—:En qué momento se es persona humana, entonces?
—Ile pregunto a Cruzalta.

—Esa es la pregunta mis fuerte. Depende de cada mi-
rada, de la mirada de cada uno.
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FL LUGAR MAS LIBERAL
DE LATINOAMERICA

POR GALIA GARCIA PALAFOX

La ciudad de México es la ciudad de las libertades, donde los
homosexuales y lesbianas se pueden casar y adoptar hijos, donde
las mujeres tienen la opcién de interrumpir un embarazo —y es
gratuito—, adonde llegan mujeres de otros lugares que necesi-
tan practicarse abortos legales y seguros.

Este, tiene que ser el lugar mas liberal de Latinoamérica.

Marcelo Ebrard no puede mds que sonreir cuando lo
escucha. Es su tltimo afio como jefe de Gobierno del Distrito
Federal y lo enorgullece haber cumplido ese pendiente, saldan-
do deudas que la izquierda tenia con los capitalinos. La despe-
nalizacién del aborto era la primera de ellas.

“[Cuando llegamos a la Jefatura de Gobierno] llevaba-
mos una década de gobiernos de izquierda, [...] aqui tenemos
un déficit, hay pendientes importantes y uno de ésos es éste [la
despenalizacién del aborto]. Estaba pendiente por dos razones:
una, que la sociedad mexicana ha sido ultraconservadora en
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cuanto al tema, inexplicablemente, y dos, por un cambio politi-
co”, dice Ebrard.

En el afio 2005, cuando era precandidato a la Jefatura de
Gobierno del Distrito Federal, Ebrard se reunié con su equipo
para planear la plataforma de campaifia que se volveria la estrategia
de gobierno: reformar el sistema educativo, armar un presu-
puesto con perspectiva de género y buscar la despenalizacién del
aborto. Cuando sus colaboradores escucharon los planes del can-
didato sobre el aborto, se sorprendieron. “Se me quedaron viendo
con cara de ése es otro rollo”, recuerda. El aborto no llegé a incluir-
se en su plataforma electoral, pero Ebrard lo tenia en la cabeza.

En noviembre de 2006, unos dias antes de que tomara
el mando de la ciudad, en la Asamblea Legislativa del Distrito
Federal se presentd una iniciativa de despenalizacién del aborto.
Era una propuesta del diputado priista Tonatiuh Gonzilez.
Poco después, el Partido Alternativa Socialdemdcrata (pas), el
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Unico que incluia la despenalizacién del aborto en su plataforma,
y en el que militaban varias feministas, presenté otra iniciativa.

El partido del jefe de Gobierno, el de la Revolucién De-
mocrética (PRD), no habia sido la avanzada, pero eran mayoria
en la Asamblea y sin ellos no habria reforma posible. Era un
buen momento para permitir a las mujeres decidir por si mis-
mas interrumpir un embarazo.

La primera vez que Ebrard hablé a los medios sobre las
iniciativas presentadas en la Asamblea Legislativa, no fue muy
contundente sobre su postura. “Vamos a esperar a ver qué re-
suelve la Asamblea y nosotros estaremos en la mejor disposi-
cién”, dijo. El gobierno capitalino media fuerzas, aunque su
decisién estaba tomada. “Primero debes lograr el apoyo de todas
las organizaciones y que no parezca un capricho del jefe de Go-
bierno. Asi lo pensamos, ya sabiamos que iba a haber un costo
politico. Fue un debate largo, es un tema que polariza.”

Una semana después de su primera declaracién, Ebrard
fue mis claro a la hora de mandar el mensaje sobre dénde esta-
ba parado: “El grupo parlamentario de nuestro partido, que es
mayoritario, ha planteado una iniciativa en congruencia con su
plataforma, y yo he dicho que la voy a respaldar [...] En pleno
siglo xx1 todavia vemos los intentos de subordinar las decisio-
nes de la representacion politica de la ciudad a cuestiones de fe”.

Ebrard respondia ademds a la ofensiva que ya habian
iniciado la Iglesia catélica y los grupos de ultraderecha. Los ca-
t6licos mds conservadores organizaban marchas, crearon el gru-
po Somos Vida y presentaron al Instituto Electoral del Distrito
Federal una peticién de referéndum —que fue desechada— so-
bre la reforma. En la televisién aparecia el actor Roberto Gé6-
mez Bolafios, Chespirito, en comerciales que decian: “Aborte-
mos la ley, no la vida”.

La jerarquia de la Iglesia amenazé con la excomunién al
jefe de Gobierno y a los legisladores que apoyaran la reforma,
pero para Ebrard ése y muchos otros mds eran riesgos medidos.
“Yo sabia que iba a haber una reaccién muy virulenta, por lo me-
nos del sector catélico, del Partido Accién Nacional (PAN). Sabia-
mos que es un punto en que puedes estar en desventaja porque
hay mucho peso de concepciones muy antiguas. Pero dije: ‘Haga-
mos un cdlculo de qué es lo que puede suceder”, cuenta.

[¢]
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La postura del paN, como se esperaba, fue de rechazo a
la iniciativa de reforma. De alguna forma, al jefe de Gobierno le
gustaba la definicién que este debate le brindaba: “Que quede
clara una diferenciacién entre derecha e izquierda, de eso se tra-
ta—dice—. Queremos ganar elecciones sin crear polémica, y asi
casi no podemos tomar decisiones. Es un mimetismo”.

El debate se polarizaba cada vez mds, pero las encuestas
indicaban que la mayorfa de los capitalinos apoyaba el derecho
de la mujer a decidir. “Las mujeres de clase media popular de 40
[afios] en adelante no simpatizan con esta idea. Las mujeres mds
jévenes, digamos de 18 a 35, claramente apoyan la medida [...]
[y entre los hombres] hay un apoyo mayor.” Como pocas veces,
muchos periodistas y medios de comunicacién manifestaron de
manera publica su apoyo a la despenalizacién del aborto.

Cuando llegé el momento de que los legisladores de las
comisiones involucradas tuvieran que emitir un dictamen que
consolidara las dos iniciativas presentadas, la Asamblea invit6 al
Gobierno del Distrito Federal a participar. Ebrard envié a la
consejera juridica Leticia Bonifaz, una de las mds férreas defen-
soras de la reforma. Bonifaz, lo mismo que un grupo de notables
entre los que estaban los juristas Jorge Carpizo, Diego Valadés y
Lorenzo Cérdova, emitié un dictamen que alertaba de la posibi-
lidad de que una vez legalizado el aborto, los opositores presen-
taran una accién de inconstitucionalidad ante la Suprema Corte
de Justicia de la Nacién. Aun asi, la propuesta siguié adelante.

“Yo siempre he sido un liberal”, dice Ebrard. El jefe de
Gobierno tenia una militancia de tres décadas en la izquierda,
estudié en escuelas catélicas pero su familia no era conservado-
ra. “Son muy liberales”, dice e incluye a sus tres hijos. A su gabi-
nete ni siquiera lo consulté. “Asumo que es una politica ptblica
del gobierno. No les preguntamos, porque si lo hiciéramos por
consenso, imaginate.”

El 24 de abril de 2007, la ciudad estaba pendiente de la
decisién. A unos metros de la Asamblea Legislativa, los grupos
a favor de la despenalizacién del aborto se toparon con manifes-
tantes que caminaban con pequeiios ataides blancos y una cruz
negra y gritaban consignas como “No permitas que me maten’.
En el Hemiciclo a Judrez, simpatizantes del movimiento por los
derechos de las mujeres hacian del evento una fiesta. Hubo mui-
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sica, discursos y dos pantallas gigantes que transmitian la discu-
sién de los legisladores.

Con los votos de los asambleistas del PRD, pas, PRI ¥
Partido Nueva Alianza, la ciudad de México se convirtié en la
primera en el pais donde el aborto es legal hasta las 12 semanas
de gestacién.

La nueva legislacién no sélo legalizaba la interrupcién
del embarazo, sino que obligaba al gobierno capitalino a brindar
a las mujeres servicios gratuitos y seguros de aborto y orienta-
cién sobre métodos anticonceptivos para evitar futuros embara-
zos no deseados.

El trabajo de Ebrard apenas empezaba. Ahora le tocaba
a su gobierno la implementacién de la ley y la creacién de los
centros de salud reproductiva para atender a las mujeres. Dos
dias después de la aprobacién de la ley, la Secretaria de Salud del
DF practicaba los primeros abortos legales.

La fiesta duré poco. Como estaba previsto, el 24 de
mayo el procurador general de la Republica, Eduardo Medina
Mora, y el presidente de la Comisién Nacional de los Derechos
Humanos, José Luis Soberanes, presentaron, cada uno por su
lado, una accién de inconstitucionalidad ante la Suprema Corte
contra la reforma de despenalizacién del aborto. El gobierno
capitalino y la Asamblea Legislativa eran la contraparte y tenian
que preparar su defensa.

Ebrard nombr6 un consejo asesor honorario con 12 ex-
pertos en temas de derecho, sexologia, historia y estudios de
género. Bonifaz lideraba el equipo y estaba a cargo de la defensa.
“[Leticia Bonifaz] decia: ‘Lo ganamos o me desmayo’. ‘Esto hay
que cambiarlo’, le dije. Y ella hizo un gran trabajo en la Corte
[...] Vivi6 ahi.” Por primera vez la Suprema Corte realizé au-
diencias publicas en las que 80 personas presentaron sus argu-
mentos a favor o en contra.

Una vez mds, la jerarquia de la Iglesia catdlica y el PAN
pusieron a andar sus estructuras para echar atrds la reforma.
Ebrard dej6 de lado la diplomacia politica y, como lo haria va-
rias veces durante su gobierno, parecia tener la consigna perso-
nal de ponerle un alto a la Iglesia. “Yo no creo que la Iglesia deba
o pueda definir el contenido de las leyes. La decisién de decir
que éramos corruptos, que compramos la Corte [...] Dijimos:
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es un tema esencial para la vida democrética del pais, si siguen
avanzando asi, hasta los candidatos van a tener que ir a pedir
permiso al Vaticano. Es una regresién. No es que tenga algo en
contra de la Iglesia, pero hay que decirle: ‘No puedes hacer eso”,
dice contundente.

En su proyecto de sentencia, el ministro Salvador Agui-
rre Anguiano propuso invalidar la reforma, pero a la hora de la
votacién, ocho ministros lo hicieron en contra del proyecto y a
favor de la constitucionalidad de la ley que despenaliza el abor-
to. “Es un triunfo de la razén sobre los prejuicios, una parte os-
curantista que todavia hay en nuestra sociedad”, declaré el jefe
de Gobierno el dia que el pleno de la Corte votd.

“La decisién de la Corte fue muy valiente, tuvieron mu-
cha presién. Todo mundo les hablé, los fueron a ver [...] Fue un
debate muy interesante”, dice Ebrard casi cuatro afios después,
y confiesa que durante los meses de discusiones en la Corte
nada era seguro. “Imaginate que la Corte hubiera votado en
contra, hubiera sido espantoso, pero por fin ya lo sacamos.”

La despenalizacién del aborto —y unos afios después, el
matrimonio entre personas del mismo sexo— le dio a la ciudad de
Meéxico una nueva reputacién en el mundo. De la imagen de ciu-
dad caética e insegura pasé a la de ciudad progresista. En sus viajes
por el extranjero, el jefe de Gobierno empezé a recibir comenta-
rios y felicitaciones. “Los europeos dijeron: ‘¢Ahora c6mo le hicie-
ron?. Las alcaldesas y los alcaldes escandinavos, de Europa Occi-
dental y de Estados Unidos lo tomaron como referencia. Y por
otro lado, te conecta con las causas de la izquierda mds avanzada.”

En 2010, Ebrard fue nombrado el Mejor Alcalde del
Mundo por la Fundacién de Alcaldes. “El alcalde es un refor-
mista liberal y pragmadtico que nunca se ha intimidado cuando
se trata de retar a la ortodoxia mexicana. Ha privilegiado los
derechos de las mujeres y las minorias”, dijo el jurado.

La dltima de las batallas se gané en la ciudad de México,
con la gente, cuando se empezé a implementar la ley, a abrir
clinicas de interrupcién legal del embarazo, a promover la salud
reproductiva —hasta 2011 se habian realizado 71,000 abor-
tos—. “Ha cambiado radicalmente la opinién de la gente”, dice.

Visto a la distancia, el costo politico en la ciudad de México
fue minimo, dice Ebrard.
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LA PASTILLA LIBERAL
DEL GOBIERNO
CONSERVADOR

POR ANTONIO BERTRAN

En el afio 2004, una pequefia pastilla de 0.750 miligramos pro-
vocé una explosién medidtica y una discusién sobre la morali-
dad o no de la anticoncepcién de emergencia.

Julio Frenk Mora, secretario de Salud del primer go-
bierno panista, impulsé que se incluyera la llamada pildora de
emergencia o del dia siguiente en la Norma Oficial Mexicana
(nom) sobre Planificacion Familiar, para que asi pudiera ser re-
cetada como un método mds para prevenir un embarazo dentro
de las primeras 72 horas después de haber mantenido relaciones
sexuales sin proteccién.

Cuando la anticoncepcién de emergencia fue introducida
en la NoM el 21 de enero de 2004, después de un proceso de con-
sultas publicas que durd cinco afios y convocd a especialistas y or-
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ganizaciones de todas las tendencias, la Iglesia catélica y grupos
conservadores se manifestaron en contra, con el argumento de que
era un método abortivo con efectos secundarios para la salud.

Los jerarcas catélicos llegaron al extremo de amenazar
publicamente con la excomunién a las mujeres que tomaran la
pastilla y a quienes promovieran su uso. Provida insisti6 en que
era un método que causaria una “verdadera masacre de mexica-
nos en el seno materno” porque la vida del ser humano —soste-
nia— empieza con la concepcién.

“Nunca me imaginé que iba a haber tanta tensién me-
didtica —confiesa el hoy director de la Escuela de Salud Publi-
ca de la Universidad de Harvard—. Pero el proceso estaba
blindado por la forma participativa y abierta en la que se dio.”
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La evidencia cientifica era abrumadora, dice Frenk,
porque la literatura sobre el tema deja muy claro que la anti-
concepcion de emergencia interfiere con la ovulacién o con la
movilidad de los espermatozoides, pero no evita que un évulo
fecundado anide. De ahi que era innecesario entrar a la polé-
mica que se desaté sobre cuindo empieza la vida, ya que la
pildora del dia siguiente actia como los anticonceptivos regu-
lares: tiene las mismas hormonas pero en dosis mds altas. “En
todos los paises donde se habia introducido la anticoncepcién
de emergencia, los abortos provocados disminuian al reducirse
los embarazos no deseados; de ahi que si el objetivo de los
grupos que se oponian era evitar los abortos, la mejor medida
preventiva era ésta’, dice Frenk.

A pesar de las evidencias cientificas, la controversia me-
didtica se potenci6 cuando al afio siguiente la pildora de emer-
gencia dio el paso l6gico para ingresar al cuadro bédsico de me-
dicamentos, y asi estar al alcance de los derechohabientes de las
instituciones publicas de salud. Fue entonces cuando un sector
radical del Partido Accién Nacional (paN), encabezado por su
presidente Luis Felipe Bravo Mena, exigi6 la destitucién de
Frenk Mora, quien puso su renuncia a disposicién del presiden-
te Vicente Fox porque no queria causarle problemas, y no estaba
dispuesto a claudicar ante una decisién colegiada. “El presidente
Fox mostré una gran integridad al no aceptar mi renuncia, y al
contrario, salié Eduardo Sojo [entonces coordinador de asesores
de Politicas Publicas de la Presidencia de la Republica] a validar
la decisién de la Secretaria de Salud.”

El apoyo presidencial se basaba en una “conversacién
muy explicita y abierta” que tuvieron Fox y Frenk Mora cuando
siendo presidente electo lo invité a formar parte de su gabinete.
“Yo trabajaba entonces en la Organizacién Mundial de la Salud,
en Ginebra, y fui identificado por los cazatalentos por ser exper-
to en salud publica, no pertenecia a partido alguno —dice—.
Cuando me entrevisté con el presidente electo, le dije que me
gustaria llevar al puesto de secretario de Salud el principio de
que las politicas publicas se formularan sobre la base de las evi-
dencias cientificas, y €l estuvo de acuerdo.”

En el momento mis rispido de la polémica, el presiden-
te Fox sé6lo pidi6 al secretario de Salud que mantuviera el didlo-
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go con las organizaciones que se oponian a la anticoncepcién de
emergencia, como Provida —que interpuso sin éxito una de-
manda de inconstitucionalidad ante la Suprema Corte de Justi-
cia de la Nacién—,y con el titular de la Secretaria de Goberna-
cién, Carlos Abascal, quien por sus creencias catdlicas sostuvo la
postura mds radical.

Abascal asegur6 de forma publica que la inclusién de la
anticoncepcién de emergencia en el cuadro basico de medica-
mentos era un asunto que se estaba revisando, cuando ya habia
sido plenamente avalado por la instancia pertinente: el Consejo
de Salubridad General, integrado por instituciones como la Se-
cretaria de Salud, el Instituto Mexicano del Seguro Social
(1mss), el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Tra-
bajadores del Estado (1sssTE) y la Academia Nacional de Me-
dicina de México.

“Hablé muchas veces con Carlos Abascal y le expliqué
el tema —dice—. Me parece importante dejar claro, sobre todo
porque Abascal ya no vive, que siempre mantuvimos un didlogo
muy directo y respetuoso a pesar de que tenfamos concepciones
diferentes sobre el tema.”

Frenk Mora es hijo de padre judio y madre catdlica.
Aunque no practica ninguna religién, se siente orgulloso de ha-
ber respetado como funcionario todas las creencias religiosas y
haber actuado s6lo guiado por la ciencia.

Confiesa sentirse satisfecho también por otras accio-
nes de su administracién relacionadas con la equidad de géne-
ro, como haber nombrado a la primera mujer en la historia de
la Secretaria de Salud como oficial mayor, haber propuesto a la
doctora Mercedes Juan Lépez como secretaria del Consejo de
Salubridad General y dignificar a las enfermeras con licencia-
tura al sacarlas del tabulador de salarios minimos de la Secre-
taria del Trabajo.

En el aspecto simbdlico, dice, promovié que se incluyera el
busto de la primera mujer mexicana que se gradué en Medicina,
Matilde Petra Montoya Lafragua, en la Rotonda de los Médicos
Tlustres, y cre6 el Premio al Mérito en Enfermeria Graciela Arro-
yo de Cordero y la Explanada de las Enfermeras Ilustres.

Julio Frenk Mora siempre convivié con las mujeres en
condiciones de igualdad. Nacié con 10 minutos de diferencia de
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su hermana Maria Teresa, en una familia de importantes figuras
femeninas: su abuela paterna, Mariana Freund Frenk-Westhe-
im, era académica de la Universidad Nacional Auténoma de
México (unam) y traductora de Juan Rulfo al alemdn; su tia
Margit Frenk iniciaba entonces la carrera de filéloga que la lle-
varia a la Academia Mexicana de la Lengua, y su madre, Alicia
Mora Alfaro, que estudié Biologia, era pianista concertista y
habia tocado con la Orquesta Sinfénica de Xalapa.

“Vivi rodeado de mujeres: tengo cinco hermanas, in-
cluyendo a mi gemela, y creci en un ambiente donde ellas fue-
ron alentadas de manera muy importante para que siguieran
sus aspiraciones profesionales”, dice Frenk. Como él, su her-
mana mayor, Alicia, y la menor, Silvia Elena, cursaron la carre-
ra de Medicina. Tere, Luz Maria y su melliza eligieron la mu-
sica. El otro varén de la familia, Carlos, siguié el camino de la
ciencia: es astrofisico.

La relacién de pareja del ex secretario de Salud también
es un ejemplo de equidad de género: su esposa Felicia Marie
Knaul es doctora en Economia, dirige en Harvard un programa
para prevenir el cdncer en los paises emergentes y es autora del
libro Tomatelo a pecho, en el que narra su lucha personal contra
esa enfermedad. “Ademds tengo dos hijas, de manera que en las
generaciones hacia arriba, a los lados y también hacia abajo he
profesado siempre una especial sensibilidad en la interaccién
con total igualdad con las mujeres”, dice Julio Frenk.

Cuando en 1975 tuvieron lugar en México las conferen-
cias del Afio Internacional de la Mujer, Frenk Mora tenia 21
afios y estudiaba la carrera de Medicina en la uNnam. A pesar de
que en su casa se vivia un “feminismo implicito”, el joven era
consciente de que afuera del entorno familiar el machismo y la
desigualdad de derechos para las mujeres eran temas prominentes.

Con algunos alumnos de la facultad habia organizado
de manera extracurricular un seminario de andlisis sobre temas
sociales de la medicina, que los reunia cada semana para discutir
y analizar diversos textos, algunos relacionados con la igualdad
de género y la causa indigena. Este Gltimo asunto le habia inte-
resado desde la preparatoria, cuando organizé un viaje de re-
flexién vocacional a los Altos de Chiapas con ayuda del escritor
Fernando Benitez.
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GRUPOS CONSERVADORES LE PIDIERON
A VICENTE FOX LA DESTITUCION DE
FRENK. EL PRESENTO SU RENUNCIA
—QUE NO LE FUE ACEPTADA— PORQUE
NO ESTABA DISPUESTO A CLAUDICAR A
UNA DECISION BASADA EN LA CIENCIA.
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de seguir una especialidad clinica, optar por una maestria y des-

“El resultado de todo esto fue mi decisién de, en lugar

pués por un doctorado tanto en Salud Publica como en Socio-
logia (en la Universidad de Michigan)”, dice Frenk.

Para Frenk Mora, el machismo en México es un cidncer
social. “Desgraciadamente no hay una vacuna contra el machis-
mo”, dice. Para tratar de erradicar este mal se necesitan varias
cosas: la educacién por medio del ejemplo que den los maestros
en el trato equitativo entre nifios y nifias, el trabajo de institu-
ciones del Estado que promuevan y protejan los derechos de
todo mundo y las herramientas legales necesarias para dar ga-
rantias a las personas “mientras ocurre un cambio cultural de
largo plazo.”

Frenk Mora considera que ya es tiempo de que una mu-
jer gobierne al pais. “Creo que México deberia seguir el camino
de otras naciones latinoamericanas tan aquejadas por el machis-
mo como nosotros, y que han dado el paso fundamental de ele-
gir a una mujer no nada mds en la Presidencia, sino en otros
cargos de gran responsabilidad.”

La agenda sobre derechos de las mujeres para los proxi-
mos sexenios debe tender, en opini6n del director de la Escuela
de Salud Publica de Harvard, a promover iniciativas que se tra-
duzcan en politicas de Estado y a tomar medidas legislativas
para evitar que se retroceda en temas ya conquistados, como los
derechos sexuales y reproductivos.

La verdadera equidad de género, dice Frenk Mora, ten-
drd lugar cuando el sexo de la persona se vuelva irrelevante y sea
el debate de las ideas y la oferta politica el factor fundamental.
“Serd un signo de gran progreso que podamos movernos mds
alld de las limitaciones impuestas por el machismo.”
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LIBERADAS EN LAS PAGINAS
DE UN LIBRO

POR IVONNE MELGAR

Alguna vez, Angeles Mastretta fue parte del México que clan-
destinamente hacfa uso de un derecho no reconocido: el de las
mujeres a decidir sobre la maternidad.

A la vuelta de los afios, dice que casi se le olvida.

“Jamds me senti puesta en la empresa casi teolégica de
la liberacién femenina. Sabia, eso si, de qué lado estaba. Pero
ahora me doy cuenta de que nunca pensé, de manera conscien-
te, ‘estoy violando la ley’. Y me vine a dar cuenta de cudn drsti-
ca era la pena de esa ley cuando se vuelve un derecho accesible
en la ciudad de México”, dice muchos afios después.

Recuerda aquellos dias en que se hacia un trabajo
enorme en la clandestinidad, pero que era una practica a la
que recurrian muchas mujeres.

Eran los afios setenta, ochenta y noventa. Médicos so-
lidarios con esta causa desafiaban la ley. Se metian en lios por
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ofrecer un servicio que, normalmente, s6lo era accesible para
la gente que podia pagarlo. La solidaridad era clave para con-
tactar al médico, para confiar en ¢él, para reunir el dinero y cu-
brir el costo del servicio. Y era clave en el respaldo emocional
de las mujeres que habian tomado la decisién de interrumpir
su embarazo.

Mastretta recuerda la historia de una doctora que dos
decenios atrds padecié el chantaje de la policia. Bajo la ame-
naza de que harian publica su participacién en abortos, le exi-
gieron que se adjudicara el caso de una mujer que, torturada,
habia perdido a su hijo.

“Le dijeron: “Iu tienes que decir que t le provocaste
ese aborto’. Ella se negd. Y sacaron en la prensa lo que hacia y
se lo dijeron a sus hijas, quienes ahora deben estar muy tran-
quilas porque su madre era una mujer sensata. Pero en ese
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momento la asustaron y ella cerr6 el consultorio y dej6 de tra-
bajar. Eso fue en el inicio de los noventa”, cuenta la escritora.

Y aunque el caso de la doctora amenazada mostré de
manera cruda el riesgo legal y el costo que representaba la in-
tervencién médica de interrumpir un embarazo, ni siquiera
aquel episodio le infundi6é a Mastretta el sentimiento de estar
haciendo algo indebido cuando daba su apoyo a quien volun-
tariamente buscaba este servicio.

“Evitaba pensar o decir estamos aqui de clandestinos.
Lo puedo pronunciar ahora que contamos en la ciudad de
Meéxico con esta maravilla de ley que hizo que la gente pudiera
acudir a los servicios sociales gubernamentales y tener acceso
a un aborto si lo requiere, sin necesidad de tener dinero y sin
necesidad de pedir permiso y sin necesidad de violar la ley.
sCémo llegamos a esto? Pues con esfuerzos drasticos, como el
que hizo el Grupo de Informacién en Reproduccién Elegida
(GIRE)”, dice.

En las letras y en la prictica, Mastretta destiné esfuer-
zos para reivindicar el derecho a la interrupcién del embarazo.

Nunca fall6 entre “las abajo firmantes” de los desple-
gados de prensa de intelectuales y creadores que irrumpieron
en el debate publico de los afios noventa para pronunciarse a
favor de la despenalizacién del aborto.

Ese fue uno de los frentes de apoyo a la lucha del movi-
miento feminista: los comunicados suscritos por personajes de la
cultura y de las artes, quienes abogaron por la necesidad de un
cambio legal, a fin de evitar la muerte y el sufrimiento de mujeres
que recurrian a servicios clandestinos para poner fin a un emba-
razo no deseado.

“Por supuesto que fui de las abajo firmantes, pero
mucho antes fui de las arriba firmantes. Me pidieron mi fir-
ma abajo, porque llevaba mucho tiempo de escribir y de firmar
arriba sobre eso!”, dice Mastretta. Se refiere a sus primeros
textos como reportera del peridédico Owaciones, en los afios
setenta, donde empezé publicando notas sobre casos y tes-
timonios. Recuerda a los padres de una nifia que la fueron a
ver a la redaccién del diario para contarle de su hija violada
y de cémo buscaron infructuosamente que le practicaran un
aborto. “Esas historias tragicas que oimos por todas partes,
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empezaron a venir a mi, porque trabajaba en un periédico muy
popular, dirigido a gente con esos problemas y de los que no
se hablaba en otros medios, porque estdbamos muy ocupados
en la politica”, dice. Pero tres décadas después, compara, el
caso de Paulina, la nifia violada a la que el gobierno de Baja
California le negé su derecho a abortar, escandalizé a todos
los medios y hubo una protesta colectiva.

Para Mastretta, la ampliacién de las causas para la in-
terrupcién voluntaria y legal del embarazo, en el afio 2000,
represent6 un cambio liberador y prodigioso. “Los jévenes no
saben de qué tamafio fue la cosecha. Yo si sé. Sé que tenemos
que seguir trabajando, que falta muchisimo, pero en mi vida
me imaginé que iba a entrar en discusiones tan absurdas como
si debe decirse la presidente o la presidenta. jQué cosa mads
rara que haya presidentes mujeres!” No se resiste a dejar el
dilema en el aire y fija su postura: “Si hay que dar la batalla,
hay que decir la presidente, porque no se dice la caminanta”.

“Esos matices que ahora se utilizan me hubieran dado
un ataque de risa en los afios setenta’, dice. Son transforma-
ciones que vienen de muy atrds. Un trabajo de mucho tiempo
y en varios frentes. “Para que nosotros discutiéramos con la
vehemencia y la certeza con la que lo hacemos ahora, pues
es porque muchas otras mujeres lo habian empezado a hacer
muchos afios antes de dar ese pleito.”

Sin embargo, hace una advertencia: la mayor parte de la
gente no cree en lo que creen quienes viven sin el peso de los 10
mandamientos sobre el cuello. “Estamos en absoluta desventaja.
Si las leyes de despenalizacion no pasan en otros estados de la
Republica no es porque haya unos malos detrés del sillén vien-
do a qué hora atacan y le arruinan la vida a las mujeres. No. {Es
porque creen en eso! Y cuando han votado en contra del aborto
en tantos lugares conservadores, nos vamos dando cuenta de
que una buena parte del pais es conservadora.”

Hurga en su archivero mental y recuerda la historia de una
madre que, preocupada por el embarazo no previsto de su hija,
gestiona la intervencién médica para interrumpirlo. Pero reci-
be un tajante no de la joven, dispuesta a ser madre porque estd
convencida de que actuar de forma contraria es un pecado.
“Porque el respeto a la Iglesia catdlica generalmente significa
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condiciones de subalterno. Y la fe se mete en las alcobas de la
gente”, dice.

Y en la politica no pasa algo muy distinto. Mastretta se
refiere a la mancuerna PRI-PAN (partidos Revolucionario Insti-
tucional y Accién Nacional, respectivamente) que en afios re-
cientes avalé en los congresos locales obstaculizar el proceso de
despenalizacién. “Los priistas son més oportunistas que los pa-
nistas, porque los priistas crecieron en el laicismo o por lo menos
caminaron con esa bandera toda la vida y no tenian la amistad
con la Iglesia. El presidente Adolfo Lépez Mateos no entré a
la boda religiosa de su hija. Porque durante muchos afios, los
politicos en México trataban con la Iglesia, pero no eran prac-
ticantes ni creyentes. Eso dejé de pasar. Porque dicen que nos
modernizamos, cuando en realidad nos atrasamos”, contrasta.

Los politicos no quieren hablar del tema, dice. “Nin-
gun candidato a la Presidencia, ninguno, ni de la izquierda, ni
de la derecha, ni del centro, como no haya sido Patricia Merca-
do, ha incluido la despenalizacién del aborto en su campafia.”

Frente a este panorama, Mastretta se pregunta cémo
hacer para que la cultura de la libertad permee. “Ese sf es un
trabajo nuestro. Es lo que hemos estado haciendo. Contar his-
torias distintas, conversar, dar conferencias, escribir.”

Mastretta crecié en Puebla con la idea de que casar-
se con un tipo muy rico era lo mejor que podia ocurrirle a
una mujer. Por decisién personal, se liberd de la idea. A inicios
de los afios setenta, la entonces alumna de periodismo en la
Universidad Nacional Auténoma de México entendié que los
varones también eran victimas del machismo.

“Para mi papd era una vergiienza que mi mamad tuvie-
ra que trabajar. Cuando ahora seria honroso para un hombre
estar casado con una mujer que tiene una academia de baile.
Pero él lo padecia y eso permeé en la familia y mis hermanos
y yo creiamos ‘que pobres de nosotros’. Era sélo un barniz de
quinta. Porque cuando hubo que decidir, todas dijimos ‘a tra-
bajar”, cuenta Mastretta, que recién egresada realizé tareas de
difusién cultural y més tarde dirigié el Museo del Chopo.

En los ochenta, Mastretta se incorpor6 al consejo edi-
torial de la revista feminista Fem. “Sin duda fuimos sembrando.
Los temas de Fem terminaron permeando al Cosmopolitan”, dice.

M
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Cuando Mastretta habla de la dualidad, de los mundos
opuestos en que coexistimos, lo hace a su modo, confeccio-
nando personajes: “Pasamos de la ignominia de la hija que
manchd el nombre de la familia y no la queremos volver a ver,
la adolescente que se fue con el novio y el papd la corre de la
casa, a la mujer de 35 afios que sigue en casa y a la que sus pa-
pas le dicen que se embarace, que tenga hijos, que no importa
que sea madre soltera, que nomds faltaba”.

En sus novelas, Mastretta es creadora de personajes
femeninos que se liberan capitulo a capitulo: mujeres audaces,
enamoradas, al mando de su destino, poderosas sin ostenta-
ciones, intuitivas, capaces de comprobarse en la infidelidad,
apasionadas en la maternidad y la entrega. Su primera no-
vela, Arrdncame la vida, es un best seller con tres millones de
ejemplares vendidos. Vino después Ma/ de amores, por el que
recibié en 1997 el Premio Rémulo Gallegos.

En sus libros, Mastretta ha hablado del derecho de las
mujeres a disfrutar de su cuerpo. “Me asombra comprobar lo
mucho que ayuda el camino de la literatura. De pronto alguien
me dice: ‘Usted cambié mi vida'. ;Yo? Me sigue pasando con
Arrdncame la vida, lectoras que me cuentan: ‘Yo soy Catalina
Ascencio’. Conté historias que me parecian alegres, divertidas.
No pretendia hacer proselitismo. Pero resulta que si ayudaron
a la gente a pensar de otra manera, a decir ‘esta vida no me
gusta asi’.”

Sin embargo, modera el entusiasmo. Dice que falta
una conciencia cotidiana y clara contra la violencia hacia las
mujeres, “un hdbito de repugnancia” frente a la gente que grita
y golpea. Porque hay nifias que no estudian por decisién de
su padre, porque hay esposas que para preservar la vida huyen
de sus maridos. Porque hay hijas violadas por quien deberia
protegerlas.

“La cultura de ‘éste es mi cuerpo y lo disfruto’, necesita
de una elaboracién superior a la de ‘no me peguen’. Es un paso
mis. O tres. Y a eso me dedico: a pregonar la conviccién de
que una parte fundamental de la alegria y la libertad pasa por
ahi: el conocimiento de tu cuerpo y de la certidumbre de que
no sélo tienes derecho, sino obligacién de disfrutarlo. En eso
trabajo yo”, dice.
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LAS CATOLICAS
QUE NO PECAN

POR ANTONIO BERTRAN

En su oficina de Catdlicas por el Derecho a Decidir, Maria
Consuelo Mejia Pifieros conserva el primer péster difundido
por la asociacién: una pintura renacentista sobre la Anuncia-
cién. “Maternidad libre”, sale de la boca del arcdngel San Ga-
briel, mientras que la Virgen, inclinada con humildad, dice:
“Maternidad voluntaria”. Corona la escena una aseveracién
que ningun tedlogo puede refutar: “Maria fue consultada para
ser madre de Dios”.

Maria Consuelo dirige Catélicas desde su fundacién.
“Ya casi estoy como el papa, llevo mds de 15 afios”, dice riendo.
Su trayectoria profesional y personal a favor de los derechos de
las mujeres, principalmente sexuales y reproductivos, se ha sus-
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tentado en dos libertades fundamentales de todo ser humano: la
de conciencia y la de elegir.

La asociacién pertenece a una red con representaciones
en paises latinoamericanos como Argentina, Brasil y Colombia,
ademds de Espafia, y se dedica a generar y difundir documentos
educativos y de reflexién, organizar talleres y conferencias, vigi-
lar que los acuerdos internacionales por la salud de las mujeres
se traduzcan en politicas publicas y abogar para que el marco
juridico incluya esos derechos. Ademas, busca que las mujeres
que tienen derecho a un aborto cuenten con servicios de calidad.

“Nuestro dltimo plan de accién pone énfasis en dos de
nuestras lineas estratégicas: la defensa del cardcter laico del Estado
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mexicano y la de los derechos humanos de mujeres y jévenes”, dice.
En esos lineamientos se incluyen, ademds del acceso al aborto
legal y seguro, la imprescindible separacién entre las iglesias y
el Estado y entre la religién y la ciencia, la violencia sexual y el
feminicidio, los derechos sexuales y reproductivos, asi como la
proteccién de la integridad de defensores de derechos humanos.
En esencia son objetivos que comparte el Grupo de Informa-
cién en Reproduccién Elegida (GIRE), en cuya fundacién Maria
Consuelo participd, con la diferencia de que para Catélicas el
enfoque no es laico, sino que estd permeado por el pensamiento
catélico y las ensefianzas del evangelio, con una solida critica a
las posturas radicales de la jerarquia eclesidstica.

“Desde que tenia 15 afios me estoy peleando con el Va-
ticano —confiesa—. La jerarquia reclama fidelidad al evange-
lio, pero es la primera en pisotearlo: la incongruencia con los
mensajes de compasién, misericordia y amor al préjimo ha sido
una constante en la historia de la Iglesia institucional.” Maria
Consuelo distingue entre esa Iglesia institucional que, “con muy
contadas excepciones, [la ha] descalificado y agredido siempre”y
la comunidad de los bautizados con la que tiene “una relacion de
hermandad y solidaridad mutua”, porque ha acogido su “com-
promiso activo con la defensa de los derechos humanos”.

Esa relacién rispida con la jerarquia catdlica tuvo su mo-
mento inaugural a mediados de los afios sesenta, cuando la ac-
tivista estudiaba la secundaria en la Marymount School, escuela
bilingtie para la élite de su natal Bogotd, Colombia, dirigida por
monjas estadounidenses del Sagrado Corazén de Marfa.

Impulsadas por las reformas modernizadoras del apenas
concluido Concilio Vaticano II, las religiosas decidieron guardar
los habitos para los dias especiales y se presentaron a sus clases
vestidas de civiles. A ese acto simbdlico de liberacién siguieron
otros mds atrevidos para la época, como la organizacién de misas
en el bosque, acompanadas de cinticos con guitarra, que oficia-
ban sacerdotes de la teologia de la liberacién, a los que las pro-
gresistas hermanas escondieron en sus instalaciones cuando fue-
ron perseguidos por el gobierno que los tachaba de comunistas y
guerrilleros. “La religién en la escuela fue para mi una cosa muy
diferente a las ensefianzas dogmaticas y cerradas —explica—.
Lefamos y discutiamos E/ principito y a Herman Hesse.”

cC O N sy v
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Llegado el momento de elegir una carrera, opté por es-
tudiar Antropologfa en la Universidad Nacional de Colombia,
y muy pronto ingresé a la Juventud Comunista Colombiana.
“Todos estos elementos me llevaron a abrazar desde muy joven
la causa de la justicia social.” Pero también hicieron muy dificil
el razonamiento para entender que era posible ser catélico y de-
fender el derecho de las mujeres a decidir, y que enfrentarse al
Vaticano no implica perder la relacién personal con Dios.

En ese complejo proceso fue muy importante para la
futura activista romper con la imagen tradicional de Dios como
un hombre barbado con un cetro en la mano que sélo castiga,
para concebirlo, de acuerdo con tedlogas feministas, como un
ente sin sexo que personifica la bondad y la misericordia. “Los
evangelios fueron escritos por hombres en una cultura patriarcal
y miségina, pero aunque Jesucristo no se refiere directamente a
las mujeres, en su vida les dio un lugar muy importante: es a ellas
a quienes se aparece cuando resucita, por ejemplo —dice—. Lo
que es inadmisible para la jerarquia catdlica machista es que las
mujeres podamos ejercer la autonomia, menos aun en una cues-
tién tan seria como dar la vida o quitarla.”

Ademis de que, dice, campea la idea de que las mujeres
existen s6lo para ser madres, por lo que si se evaden o eliminan esta
posibilidad se convierten en personas peligrosas que tienen sexo por
placer y son duefias de sus libertades. “Eso es impensable.”

En su disertacién dice que la religion catélica no es ho-
mogénea, que la tradicién y la doctrina hablan de un valor fun-
damental: la libertad de conciencia como base de la dignidad
humana. “Esto es lo central para nosotras, porque hasta Juan
Pablo II decia que quien no siga los dictados de su conciencia no
puede responsabilizarse de sus actos, y el actual papa Ratzinger
ha reiterado que las decisiones que se tomen a conciencia son
vélidas aunque vayan en contra del magisterio.”

Alo largo de la historia de la Iglesia catélica han existido
posiciones como las de San Agustin y Santo Tomds, que consi-
deraban que debia transcurrir un tiempo después de la concep-
cién para que se pudiera hablar de la existencia de una persona.
Como no hay una posicién tnica al interior de la Iglesia, en su
enciclica Evangelium vitae, Juan Pablo II se abstuvo de recurrir a
la tan cuestionada infalibilidad papal para establecer como dog-
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ma de fe que en el momento de la concepcién empieza a existir el
ser humano. “Estuvo a punto de hacerlo, pero tuvo que dar mar-
cha atris”, dice Maria Consuelo.

Y aunque el Cédigo de Derecho Canénico establece que
el aborto es una de las dos causas de excomunién —la otra es el
intento de asesinar al papa—,los cdnones contemplan circunstan-
cias en que no se aplica, como si la persona es menor de edad, si
actué por miedo o culpa o si ignoraba que estaba infringiendo una
ley. “Casi todos los casos en los que abortan las mujeres.”

—Entonces, ¢es 0 no es un pecado el aborto?

—Pecado es no seguir el dictado de la conciencia si te dice
que en ese momento lo mejor es abortar. Es un pecado muy grave
forzar a una mujer a tener un hijo que no desed, y un pecado peor
condenarla a que muera antes que interrumpir el embarazo.

Cuando en 1992, Maria Consuelo participé en la discu-
sién de los planes para fundar GIRE, nunca imaginé que 20 afios
después escucharia en la radio comercial el anuncio de una clini-
ca legal para interrumpir el embarazo. “Siempre trabajamos con
la pasién y el compromiso necesarios para pensar que mafiana
lograriamos nuestros propésitos, pero haberlo logrado no sélo
fue una satisfaccién enorme, sino también una sorpresa porque
nunca pensamos que lo vivirfamos asi.”

Marta Lamas la invit6 junto con otras tres amigas a con-
formar una organizacién abocada a promover la defensa de los
derechos sexuales y reproductivos de las mujeres, cuyo trabajo lo-
graria que en 2007 la Asamblea Legislativa del Distrito Federal
despenalizara el aborto hasta las 12 semanas de gestacién.

Tal estrategia de éxito, recuerda, tuvo tres vertientes princi-
pales: la renovacién del discurso sobre el aborto al llevarlo, mds alld
del s6lo derecho de las mujeres a elegir sobre su cuerpo, al campo
de la justicia social, la salud publica y la democracia. “Salimos asi,
como decia Marta Lamas, del gueto feminista a plantear una cau-
sa compartida por otros sectores.” La segunda vertiente se orient6
a promover la aplicacién real de las leyes que a lo largo del siglo
xx habian despenalizado la interrupcién del embarazo en algunos
estados del pais cuando el producto era resultado de una violacién,
presentaba malformaciones o ponia en peligro la vida de la mujer.

En el tercer cauce se buscé crear una corriente de opinién
favorable al derecho de las mujeres, mediante publicaciones para
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sensibilizar a otros sectores que podrian dar voz a la causa: médicos,
lideres de opinién e intelectuales.

Maria Consuelo llegé a GIRE con una importante expe-
riencia en el campo de los derechos sexuales y reproductivos de
las mujeres. En Bogotd habia trabajado en Oriéntame, un centro
de salud reproductiva, fundado en 1983 por un médico que era
su tio, para brindar atenci6n integral en el embarazo no deseado.

En ese entonces el aborto estaba prohibido en Colombia,
por lo que la clinica atendia principalmente a mujeres que llega-
ban con uno en curso. También se brindaba consejerfa para que
las pacientes tuvieran informacién de calidad con la cual decidir,
asi como la posibilidad de dar al nifio en adopcién. Ese modelo
de atencion seria después retomado en otros paises.

Trabajar en Oriéntame le revelé a Maria Consuelo pro-
blematicas compartidas por las mujeres latinoamericanas: el peso
que tienen que soportar de la ideologia catélica conservadora, la
violencia intrafamiliar que viven, la miseria que caracteriza su
vida sexual (coercién y falta de placer) y la alta morbimortalidad
materna causada por abortos clandestinos.

Dos afios colaboré con GIRE, en los cuales participé en
los trabajos preparatorios de la Conferencia Internacional so-
bre la Poblacién y el Desarrollo, en El Cairo. La conferencia
planteé la urgencia de dar a las mujeres armas para mejorar sus
posibilidades de eleccién mediante un mayor acceso a los ser-
vicios de educacién y de salud. Ahi, Marfa Consuelo escuché a
uno de los participantes advertir que en materia de derechos
humanos la progresividad es como un péndulo: avanza un poco
y luego retrocede otro poco para volver a avanzar. Ese fenémeno
de reaccién explica que tras el golpe que recibieron los sectores
fundamentalistas de derecha con la legalizacién del aborto en
el DF, se haya presentado una “cascada de reformas constitu-
cionales” en varios estados para proteger la vida desde el mo-
mento de la concepcién.

Maria Consuelo todavia espera que los politicos se tomen
en serio el tema de la igualdad y que las mujeres ocupen puestos
estratégicos para influir en las politicas publicas. “Me pareceria
un suefio que las mujeres de otros estados tengan acceso a politi-

cas publicas como las del DF, que es la ciudad de los derechos y
las libertades fundamentales.”
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Y NOSOTRAS ERAMOS
RADICALES

POR IVONNE MELGAR

Las fébricas caidas y el campamento de San Antonio Abad,
sobre la calzada de Tlalpan, donde se refugiaron las costureras so-
brevivientes del sismo de 1985, fueron la primera gran trin-
chera de la educacién popular feminista.

Patricia Mercado encuentra ahi, entre las aguerridas
trabajadoras que la sacudida teldrica arrojé a la lucha sindical,
el inicio de una historia colectiva, y suya.

Ella disefié y vivié cada una de las batallas, y en el
saldo no le teme al optimismo ni le regatea victorias a un mo-
vimiento que considera vivo y con futuro. “El cambio cultural
ha sido a favor de las mujeres”, dice la presidenta del Instituto
Simone de Beauvoir, impulsor de liderazgos femeninos.

Hace 36 afios, cuando era estudiante de la Facultad de
Economia de la Universidad Nacional Auténoma de México
(uNaM), tomé para si las demandas del feminismo que han
marcado su biografia. “El movimiento nace con tres reivindi-

caciones: el respeto a los derechos sexuales, la no violencia y el
derecho a decidir sobre la maternidad.” Desde entonces ha
sido fundadora de proyectos pioneros, como el Grupo de In-
formacién en Reproduccién Elegida (GIre), la Asociacién
Politica Nacional Diversa y el Partido México Posible.
Nacida en Sonora, se educé ahi en colegios de monjas,
donde se entusiasmé con la teologia de la liberacién. La joven
que asumi6 la causa de las mujeres cuando apenas habia alcan-
zado su mayoria de edad ha conciliado el debate con la prictica
feminista, en una trayectoria que ha caminado por todos los
tramos del quehacer feminista en las dltimas cuatro décadas.
Lo mismo ha figurado en la representacién ciudadana
del pais que en los foros de la Organizacién de las Naciones
Unidas (oNU) que dieron paso a la agenda de equidad en el
mundo, y en la formulacién de estrategias nacionales y locales
para concretar cambios legislativos, y ademds ha participado
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en la politica con un enfoque de género como candidata a la
Presidencia de la Republica por el Partido Alternativa Social-
demdcrata, en el afio 2006.

En los afios ochenta, Mercado, entonces integrante de
Mujeres Trabajadoras Unidas, trabajé con el Sindicato de Di-
na-Renault y con las mujeres en las maquiladoras de Ciudad
Judrez. La idea era que con un mejor salario para las mujeres
habria mayor independencia, y la organizacién iria jalando a
otras mujeres en la defensa de sus reivindicaciones.

“Estdbamos dispuestas a caminar por las calles, nos
acercdbamos a las fibricas. En 1985 empezamos a traer a los
diferentes grupos de costureras al campamento de San Anto-
nio Abad. Ahi se cayeron muchas fabricas.” Con la tragedia
quedé al descubierto el modelo de explotacién a destajo de las
empleadas del sector textil y del vestido. Al reclamo de las indem-
nizaciones y recontrataciones justas, seguridad social y salario dig-
no se afiadié la defensa del derecho al aborto y a la diversidad
sexual. “El movimiento feminista, que siempre ha sido muy
capacitador, construyendo conciencia, autoestima, se ligé a
uno social, de masas, como es el movimiento sindical”, dice
Mercado.

En los talleres de formacién politica, las costureras
asumian sus nuevas banderas con una frase que después seria
retomada por las lideres feministas: “En el amor y en la guerra,
todo se vale”. En esa coyuntura se forma el Frente Nacional
por la Legalizacién y la Despenalizacién del Aborto y el tema
comienza a discutirse abierta y piblicamente.

Es la etapa en la que se da un salto “entre la liga que
hay entre el movimiento feminista y los sectores populares. Es
en los ochenta, cuando se masifica la plataforma feminista”. Y
también hay un salto personal. Mercado venia de una militan-
cia politica radical como responsable del trabajo con mujeres
vinculadas al trotskismo, en el Partido Revolucionario de los
Trabajadores (PrT), al que ingresé en 1981.

Pero la experiencia con el Sindicato de Costureras 19
de Septiembre, del que era consejera de Trabajo, sepulté la
visién de que lo unico valioso era considerarse y proceder
como revolucionaria. Y en 1988 dej6 las filas del PRT para tra-
bajar como reformista: ir por muchos pequefios cambios.
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Con los noventa vinieron otros tejidos relacionados
con los derechos reproductivos y la demanda de mayores espa-
cios politicos: se integra al Consejo Consultivo del Instituto
Mexicano de Investigacién de Familia y Poblacién y asume la
coordinacién general de GIRE.

La definicién es clara: “La despenalizacién del aborto es
el primer tema de autonomia, el poder de decidir sobre su inte-
gridad fisica y su cuerpo, con sus decisiones de vida amorosa,
todo lo que tiene que ver con su vida privada, es el primer dere-
cho”. Simultdneamente, comienza la campafia Ganando Espa-
cios por el 52 por Ciento, la primera campaifia para obtener es-
pacios politicos para las mujeres. El nombre hace alusién a que
en ese momento 52% de la poblacién eran mujeres.

Fue una década fructifera para la agenda feminista, y
en la que el activismo de Mercado cobré relevancia en las
Conferencias de la onu: la de Poblacién en El Cairo, Egipto,
en 1994,y la de la Mujer, en Beijing, China, en 1995.

Su talento de cabildera le permitié defender y negociar
los intereses de las organizaciones no gubernamentales frente
a las delegaciones oficiales, logrando que éstas asumieran
compromisos internacionales de vanguardia en torno a la vio-
lencia hacia la mujer, la salud reproductiva y el acceso a los
servicios como responsabilidad del Estado.

Fueron afios de construccién de consenso y espacios en
los que Mercado moderé impetus, prisas y tensiones, privile-
giando el avance que las declaraciones de la oNU constituian
para formular politicas publicas en el México gobernado por el
Partido Revolucionario Institucional (pr1). Politicas y funcio-
narias como Guadalupe Gémez Maganda, Dulce Marifa Sauri
y Maria Elena Chapa se adhirieron a la agenda de género.

Para Mercado, la ensefianza de esas épocas debe reto-
marse: “Todos los noventa fueron afios de una historia muy
fuerte de pactos, asambleas, redes, frentes”. Un ejemplo fue el
empuje en los partidos Accién Nacional (pan), de la Revolu-
cién Democritica (PRD) y Revolucionario Institucional (pri),
en 1996, para incorporar un articulo transitorio en la ley elec-
toral, el reconocimiento del 70-30, con el cual se ganaron las
cuotas que comprometieron a las cipulas partidistas a garan-
tizar la presencia de mujeres en 30% de las candidaturas.
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Justo en el cierre de los noventa, en la antesala de la
alternancia en el gobierno federal, aprovechando la figura de las
agrupaciones politicas nacionales, crea Diversa, plataforma de mi-
les de mujeres que se suman a la promocién y la defensa de 1a Ley
Robles, en el afio 2000. “Lia llegada de Rosario Robles al gobierno
del Distrito Federal no es exactamente un resultado del movi-
miento feminista, pero la presentacién de la reforma para nue-
vas causas de despenalizacién si se debe a la llegada de mids
mujeres a la politica y a los espacios de decisién. Una masa
critica conformada por organizaciones de mujeres, por mujeres
dentro de los gobiernos y cuyos liderazgos si venian con un
compromiso y una liga histérica con las demandas feministas”,
dice. Y asi se gand “que el sistema de justicia funcione. Ahi
empez6 el camino de la interpretacién de la Suprema Corte
sobre los derechos de las mujeres”.

En su evaluacién, un momento fundamental fue la his-
toria de Paulina, la que recorrié el mundo, gracias a la difusién
hecha por GIRE, cuando le negaron el servicio del aborto en
Baja California, y la adolescente llevé su caso de violacién de
derechos ante la Comisién Interamericana de Derechos Hu-
manos. A partir de este caso hay un acuerdo de solucién amis-
tosa con el que el gobierno mexicano se compromete a solu-
cionar este tema, el de garantizar los derechos reproductivos
de las mujeres, dice Mercado.

Ese episodio dio pie a pronunciamientos sobre la nece-
sidad de acceder a la pildora del dia siguiente. “La Corte ya
dijo que es un anticonceptivo, que los centros de salud no lo
tienen, pero lo deberian de tener.”

Son muchos, asegura, los temas alrededor del aborto.
“Es un asunto central, tiene que ver con la pobreza, con la ca-
lidad de vida. Y por eso la despenalizacién en el DF es el reco-
nocimiento del derecho a decidir sobre la funcién biolégica.”

En su balance enfoca la trascendencia de lo que llama
“la derrota moral de Provida”y de su dirigente Jorge Serrano
Limén, de cuyas criticas y presiones fue blanco. “Cuando se de-
muestra que recibe dinero que no le correspondia y que es una
organizacién corrupta, pierde credibilidad. Y la jerarquia de la
Iglesia catélica tuvo que ponerse mds al frente, porque Provida
era su brazo operador y politico.” La jerarquia catdlica también
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emprendid, en 2003, una campafia contra su partido México
Posible, porque ofrecia la despenalizacién del aborto para resol-
ver “un asunto de justicia y de salud pablica”.

El relevo de adversarios, considera, se da con la llegada
del PaN al gobierno federal: “Ahora estin dentro de la clase poli-
tica, ya no debajo de la mesa. Estdn arriba. Sabemos quiénes son
y qué piensan. Tener un adversario ayuda al debate y la gente
toma posicién. Eso abre la posibilidad de seguir avanzando”.
Dispuesta siempre al didlogo, Mercado se senté en Los Pinos
con Marta Sahagin para pedirle que empleara su fuerza a fa-
vor de las victimas de la violencia y esclarecer los feminicidios en
Ciudad Judrez. Y llegado el momento impugné la Guia de Pa-
dres que la esposa de Vicente Fox distribuy6 en escuelas de
educacién bdsica, con el aval del sindicato magisterial, y que a
juicio del movimiento feminista abonaba en valores contrarios
a la equidad de género.

En la agenda de pendientes, apunta la necesidad de que
las jévenes, particularmente quienes ocupan espacios de toma
de decision, reconozcan que su llegada le debe mucho a cuatro
décadas de movimiento feminista.

Agrega una nueva tarea: igualdad de oportunidades,
un propdsito que, advierte, reclama la conciliacién entre fami-
lia y trabajo. El argumento: las mujeres ya no pueden ocuparse
solas de los vulnerables. “Debe haber una responsabilidad de
Estado, que resolvamos como sociedad. Que lo ganado no sea
s6lo para la élite, sino para todas las mujeres”, dice Mercado.

Confia en que el cambio cultural ya se dio y se mani-
fiesta en las mujeres jévenes, con “una reivindicacién muy del
cuerpo —sin embargo, alerta—, tenemos una clase politica
muy conservadora, que se resiste. La ciudadania va mucho
mis adelante en el acomodo de sus valores”.

Es la misma leccién que aprendié en el campamento
de San Antonio Abad con las costureras, en su mayoria ma-
dres solas, migrantes. “Nosotras éramos radicales, pero ellas en
la vida diaria iban adelante —dice Mercado—. Eran auténo-
mas en los hechos y coincidimos en eso, pero las feministas
éramos mds mojigatas. Porque ellas eran mads liberales que no-
sotras, ya que la vida las habia puesto frente a muchas situacio-
nes en las que ejercian su independencia.”
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SIN CONCIENCIA
NO HAY PERSONA

POR ANTONIO BERTRAN

Ruy Pérez Tamayo tuvo un caso de aborto en su familia. El fun-
dador del Colegio de Bioética declina dar detalles, pero dice: “Yo
exigi que se procediera conforme a la voluntad de la madre, que
se respetara su derecho a interrumpir el embarazo”.

Tal fue su postura, sin sentimientos encontrados a pesar
de que no estd a favor del aborto, sino de su despenalizacién. “El
aborto es una tragedia, pero la vida es trigica y tenemos que
enfrentarla; no se trata de un crimen, no estamos matando a
nadie, pero si no lo practicamos a quien lo solicita atentamos
contra la legitima voluntad de un ser humano.”

86

Pérez Tamayo tiene 87 afios de edad, una trayectoria
cientifica de mds de medio siglo centrada en la investigacién
biomédica y diversos libros publicados, como el Diccionario in-
completo de bioética. Es un hombre que asegura vivir de acuerdo
con sus convicciones. Sus padres —un violinista y un ama de casa,
ambos de origen yucateco— no lo educaron en religién alguna,
tampoco fue bautizado y al crecer abrazé el agnosticismo.

“En lo que creo es que una vez cumplido el ciclo biols-
gico desaparecemos y la situacién vuelve a ser como cuando uno
no habia nacido”, dice con voz pausada pero firme.
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Nunca, dice el también autor de Etfica médica laica, ha
siquiera atisbado la existencia del alma en alguno de los muchos
experimentos u observaciones empiricas que realizé como jefe
de diversos laboratorios en los institutos de Investigaciones Bio-
médicas, de la Universidad Nacional Auténoma de México
(unam), y Nacional de Ciencias Médicas y Nutricién Salvador
Zubiran. Cuando se le pregunta qué diferencia, entonces, al ser
humano de los animales, rie complacido y responde: “La dife-
rencia es de grado: nosotros tenemos un nivel de conciencia su-
perior al de los antropoides, los hominidos, los monos”.

Estos aspectos liberales de su biografia le han permiti-
do emitir opiniones centradas en la evidencia cientifica, total-
mente exentas de sesgos religiosos, que fueron muy valoradas
por los magistrados de la Suprema Corte de Justicia de la Na-
cién para resolver la accién de inconstitucionalidad que pre-
sentaron la Comisién Nacional de los Derechos Humanos y la
Procuraduria General de la Republica, después de que en
2007 se aprobara en el Distrito Federal la despenalizacién del
aborto durante las primeras 12 semanas de gestacién. “Enton-
ces presentamos argumentos de tipo técnico, cientifico y ético
a favor de la resolucién”, dice.

Después de una amplia consulta por medio de audien-
cias publicas, los ministros resolvieron que la despenalizacién
del aborto dentro de las primeras 12 semanas de gestacién es
constitucional.

Y aunque la funcién del Colegio de Bioética no es impulsar
la aplicacién de lineamientos especificos en las instituciones de
salud, sino de divulgar problemas y soluciones posibles para las
autoridades interesadas, la institucién apoyd, mediante un desple-
gado en la prensa, la pildora de emergencia.

En 2004, la Secretaria de Salud agregé la pastilla de
emergencia a la lista de medicamentos autorizados para la pla-
nificacién familiar. Por medio de esa estrategia, el firmaco
quedaba legalizado de hecho.

Las impugnaciones medidticas y legales que lanzaron
los grupos conservadores encabezados por la Iglesia catdlica
fueron para Pérez Tamayo “una manifestacién mds de nuestro
subdesarrollo en el manejo de la autonomia y la independen-
cia de las personas”.
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La vida no es para el jefe de la Unidad de Medicina
Experimental de la unaM la simple unién del alma y el cuerpo,
como la define el diccionario de la Real Academia Espafiola. “Es
un proceso, algo que ocurre a lo largo del tiempo en estructuras
macromoleculares con un nivel muy elevado de complejidad y
que se sostiene gracias a una gran inversién de energia’, dice.
Esas estructuras complejas, agrega, presentan tres capacidades
fundamentales: pueden autorreplicarse, autorregularse y crecer y
multiplicarse. “Es una definicién operacional, si, pero yo trabajo
con ella y funciona.”

El doctor en inmunologia, experto en organismos sim-
ples como los virus y las bacterias, estd convencido de que el ser
humano empieza cuando el individuo tiene conciencia de su exis-
tencia, esto es, cuando se activan las funciones de la corteza cere-
bral, la capa mds superficial del cerebro, relacionadas con la per-
cepcidn, la imaginacion, el pensamiento, la decisién y el juicio.

“Puede no tenerlas del todo un individuo —aclara—,
puede estar inconsciente, dormido o loco, pero éstas son excep-
ciones que confirman la regla. Para mi, un ser humano, no es algo
que simplemente tiene un genoma determinado.”

Ese momento inaugural de la corteza cerebral ocurre ha-
cia las 20 o las 22 semanas de gestacién. “Antes de ese momento
no podemos hablar de un ser humano y por lo tanto el aborto en
una etapa precoz no representa un atentado.”

Con su impecable bata blanca, Pérez Tamayo se permite
un momento de sarcasmo para refutar la tesis conservadora que
sostiene que cuando se unen los gametos femenino y masculino
hay un ser humano en potencia: “Eso es mucho optimismo; aun
en los embarazos mds perfectos hay un indice de pérdida de dos
terceras partes, y entonces la potencia resulté ser impotencia”.

El asunto parece un problema de definicién. Puesto a
elegir entre si corresponde resolverlo a los lingiistas, a los ju-
ristas o a los cientificos, el académico dice: “A todos nos co-
rresponde. Cada uno de nosotros no sélo tiene el derecho, sino
la responsabilidad de funcionar con base en conceptos claros y
especificos que tengan ademads una utilidad”. Incluso los sa-
cerdotes deben hacerlo de acuerdo con sus creencias, pero sélo
para su dmbito de accién y sin pretender imponerlas a quien
no las comparte.
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Definida de manera simple como la aplicacién de la
ética a las ciencias de la vida, la bioética no puede brindar
ayuda, aclara el especialista, a una mujer que enfrenta el dile-
ma de gestar a un hijo o recurrir al aborto.

“Eso tiene que ver con la conciencia de la persona, en
este caso de la mujer, y con sus circunstancias que pueden ser
extraordinariamente heterogéneas. También la pareja puede
intervenir en la decisién si la mujer asi lo quiere, pero es un
asunto de casuistica, no hay reglas porque cada ser humano es
diferente.”

Al que si cobija la bioética es al médico que decide
practicar la interrupcién del embarazo, fundamentalmente
con base en el principio que dicta respetar la autonomia del
paciente. “Lo no ético seria que quisiera obligar a la mujer a
vivir de acuerdo con sus creencias personales.”

Miembro desde 1987 de la Academia Mexicana de la
Lengua, Pérez Tamayo no le cambiaria nada a la palabra femi-
nismo para hacerla mds actual porque le parece que define
muy claramente la postura que favorece la igualdad de los
sexos. “Como machismo describe muy bien una postura con la
que estoy en desacuerdo”, dice.

Desde joven, Pérez Tamayo vio en su casa un feminis-
mo prictico en la figura de su madre, quien, debido a la ruptu-
ra de su matrimonio, se vio obligada a trabajar como costurera
y después aprender a escribir a mdquina y hacerse secretaria
para sacar adelante a sus cuatro hijos.

Cuando era estudiante de la Facultad de Medicina de
la unam, Pérez Tamayo conocié a la compafiera de vida que
seria su esposa, amiga y colega: Irmgard Montfort Happel,
nacida en San Pedro de las Colonias, Coahuila, de ascenden-
cia alemana. Su mujer, también investigadora, trabajé a su lado
durante 58 afios, hasta que fallecié en 2008 debido a proble-
mas causados por el tabaquismo. En 2004, su alma mater le
entregé la Medalla Sor Juana Inés de la Cruz para reconocer
su trayectoria como docente e investigadora.

“Ella fue muy brillante, termind la carrera unos meses
antes que yo y llegé a dirigir sus propios equipos de investiga-
cién —recuerda—. Después de que nos casamos y mientras
tuvimos a nuestra familia dejé de trabajar, pero tan pronto

REYV
R E Z

89

ISTAS
T A M A Y O

como nuestro hijo pequefio (el tercero) empezé a ir a la escue-
la, regresé al laboratorio conmigo.”

Durante la convivencia diaria en 4mbitos tan diversos
como el hogar, el laboratorio y la academia, las opiniones de la
pareja discrepaban a veces. “Prevalecia la que fuera mds razona-
ble; asi logramos tener una vida muy completa, muy satisfacto-
ria”, dice visiblemente orgulloso el jefe de una familia que ya se
extiende a la generacién de los bisnietos.

Con la autoridad moral que le otorga el haberla practi-
cado en su casa, Pérez Tamayo habla de la igualdad entre los
sexos, tema sobre el que, responde riendo, no le aporté conoci-
miento alguno el estudio del sistema inmunoldgico que es su
campo de trabajo.

“Esto depende del concepto fundamental que uno tiene
del ser humano: biolégicamente somos diferentes y yo aplaudo
esa diferencia, pero en lo social no lo somos y, desde luego, en
inteligencia tampoco.”

Cuando a este médico metido en asuntos filoséficos se le
hace notar la coincidencia de que el concepto de bioética 'y el
auge de los movimientos feministas sean de la misma época, prin-
cipios de los setenta, dice sin titubeos que hay un vinculo. “Los veo
como conceptos emparentados porque tengo una idea de la bioé-
tica més amplia que la que simplemente la iguala con la ética mé-
dica, y creo que debemos regular nuestro comportamiento con el
principio del respeto al medio que nos rodea.”

En ese enfoque ampliado en el que destaca la aplicacién
del conocimiento para lograr la supervivencia de la humanidad
en el planeta, debe considerarse especialmente que todos los se-
res humanos tienen los mismos derechos y dignidad. De ahi que
sobre la despenalizacién del aborto en los demés estados del pais,
Pérez Tamayo considera que se deberia seguir el ejemplo de la
capital. El cientifico opta por ser optimista y confia que en los
demas estados del pais se irdn dando las condiciones para lograr
la despenalizacién del aborto. Dicho proceso, explica, requiere
priorizar la educacion para lograr un cambio cultural que “hu-
manice mds las leyes” y las acerque a las ideas liberales de los
paises més desarrollados.

Sobre si ese cambio cultural ocurrird en el mediano o
largo plazo, s6lo dice: “Creo que a mi no me tocara verlo”.
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UN PUNTO DE VISTA
SUBALTERNO

POR MARCELA TURATI

Con las alas cortadas por su formacién con las monjas, una ma-
dre lejana con la que se entendia poco y la curiosidad de una
veinteafiera, Elena Poniatowska ingresé al periodismo, donde la
asignaron a la seccién de Sociales, el lugar donde se confinaba a
las mujeres que se atrevian a pisar ese territorio laboral de hom-
bres. Con ese picaporte de reportera comenzé a entrevistar a
pintores, escritores, artistas que quizd sélo hubiera visto de lejos
en algtn coctel de los que daba su familia, descendientes de re-
yes polacos. Se abrié paso por sus entrevistas de nifia ingeniosa
que pregunta con inocencia pero da la pufialada con gracia.
Que finge que no sabe lo que hace y exaspera a cualquiera. Que
sorprende con preguntas agudas sin parpadear.

El periodismo le dio el permiso de salir a la calle, hus-
mear en barrios pobres, recorrer mercados populares y comprarse
zapatos en tianguis. Le dio la excusa para llegar tarde, y también
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le dio la universidad que no tuvo. La integré al México de finales
de los afios cincuenta, que ella —francesa educada por nanas e
internados en Estados Unidos— intuia desde su palacio de cristal.

“En el Novedades nos decian las mmc, Mientras Me
Caso, como si lo mejor que te pudiera suceder fuera casarte.
Habia mucho deprecio por las mujeres, te refundian en las
secciones sociales, tenfas que hacer crénicas de bodas, de daby
showers... Habia pocas mujeres periodistas y los hombres sélo
te interrumpian, querian llevarte al cine, si te veian ‘potable’
era el asedio, la burla, el usted estd aqui porque algo busca”,
recuerda ahora, a punto de cumplir los 80 afios.

En el periodismo se topé con otras periodistas brillan-
tes que se abrian paso como autoras.

Si las monjas del convento la educaron poniéndole
“papelitos de colores” seguin el color de su espiritu y le hicieron
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una rutina que aseguraban que la iba a salvar, en ese primer
afio de asomarse a la calle regresé a ellas cuando se sinti6 se-
fialada porque era madre soltera.

El mismo afio en que dio a luz a su hijo Emmanuel, su
compaifiero en las horas de reporteria, parié su primer libro de
cuentos, Lilus Kikus.

La maquina de escribir le ayud6 a romper ataduras, a
volar de la jaula, a encontrar a pdjaros de su especie. Con las
palabras creaba mundos y se iba recreando a si misma, acer-
cindose a otro modelo de mujer lejano al que parecia su des-
tino de princesa polaca.

Ella evitaba pisar alfombras rojas y se metia a cada tema
por los sitios més inesperados, hasta por la puerta de la coci-
na. Escribia de todo lo que le llamaba la atencién: los paseos de
los enamorados por los bosques de La Alameda, los dulces y los
sonidos de un mercado o las cintas multicolores con las que las
empleadas domésticas amarraban sus trenzas.

En 1968 —el mismo afio de la matanza estudiantil
que parti6 el espinazo de su generacién— se casé con el astré-
nomo Guillermo Haro. Ante el horror de la lucha estudiantil
supo lo que tenia que hacer: documentarlo. Dejé constancia
de las voces en La noche de Tlatelolco.

Con el pais, Poniatowska fue cambiando. Sus entrevis-
tados eran campesinos a quienes les quitaron las tierras, estu-
diantes torturados, madres que buscan a sus hijos desaparecidos,
escritores encarcelados. Una tarde de andanza callejera rumbo
a la prisién de Lecumberri conocié a la lavandera Josefina Bo-
joérquez, una ex soldadera brava y malhablada que se desespera-
ba de la giierita preguntona que la visitaba para saber sobre su
interesante vida. Hasta no verte, Jesis mio es la novela en la que
inmortalizé a esa mujer (a la que en la ficcién bautizé como
Jesusa Palancares), que la dej6 curiosear su vida y esculcar en sus
recuerdos. Ella era ese otro modelo de mujer, siempre echada
padelante a pesar de los muchos fregadazos en la frente.

En 1976 fue invitada a fundar Fem, la madre de todas
la revistas feministas en México, ideada por la poeta y activista
Alaide Foppa y por Margarita Garcia Flores. En esa redac-
cién, que se ocupa de las cosas de las mujeres, participé con ac-
tivistas, escritoras o académicas como Elena Urrutia, Lourdes
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Arizpe, Marta Lamas, Margarita Pefia, Beth Miller, Tununa
Mercado y Teresita de Barbieri.

Sin embargo, atin hoy a Poniatowska le cuesta trabajo
decirse feminista. Dice que participé mds por los lazos de ca-
rifio con sus compaiieras, que por conviccidn. Se sentia ajena
en los debates, sin consistencia tedrica, lejos de la militancia,
pero ;qué mds militancia que recrear con su pluma historias
potentes de mujeres que, aunque hubieran estado olvidadas
por la historia, ella convertia en protagonistas?

“Yo iba a las reuniones, no era muy convincente; las
queria a ellas, las admiraba, mds que otra cosa. Yo escucha-
ba todo lo que decian esas grandes feministas, para mi fue
un aprendizaje. Nunca participé en esto porque mi marido se
oponia por completo. El pensaba que las mujeres tenfan que
ser amas de casa”, recuerda.

Esta mujer curiosa de todo lo que pasaba afuera de su casa,
madre de tres hijos a los que una nana ayudaba a criar, casada con
un cientifico tan pendiente del cielo nocturno que pasaba cuatro
dias de la semana fuera de casa, a veces se sentia muy sola.

En esos tiempos escribié el libro Querido Diego, te abra-
za Quiela, que recrea la soledad de la rusa Angelina Beloft
ansiosa del regreso de su marido Diego Rivera, pero que en
realidad —cuenta ella— estaba dirigido a Guillermo Haro.

“Cuando lo leyé, me dijo ¢pero qué es esto?, jes un
frasco de melcocha! El crefa que no habia que halagar nunca,
sino retar”, recuerda.

En diciembre de 1980, el gobierno guatemalteco desapa-
reci6 a Alaide Foppa, que habia regresado a su pais. Eso llevé a
Poniatowska y a sus compafieras a salir a las calles para exigir
que la regresaran con vida. Pero nunca aparecié.

El terremoto de 1985 la estremeci6, le arruind la tranqui-
lidad, la metié en un trance a contrarreloj. Se dio a la tarea de
entrevistar a victimas y sobrevivientes que se le metieron a la piel,
no se los podia sacudir. Se mantenia sin bafiarse, como si fuera una
damnificada. Entr6 en una depresién profunda de la que intenté
librarse hablando con un analista, el dolor estaba en el aire, no se
le pasaba. “[Entrevistar a victimas] te pega mucho, yo me fui para
abajo después del terremoto. Hasta que me di cuenta de que ellas
hacen sus vidas, siguen adelante, y que yo tenia que hacer lo mis-
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mo. Pero siempre, siempre, por més que intentes olvidar tanto do-
lor algo se te queda.” Para entonces, Poniatowska ya habia recibido
premios por sus novelas y el Nacional de Periodismo, otorgado
por primera vez a una mujer. Se le consideraba como la méxima
exponente del llamado género del periodismo testimonial en el
que las mujeres eran sus personajes favoritos. Escribia de las que
admiraba, las de las alas largas, las costureras que se enfrentaron a
los patrones después del terremoto, la madres de los desaparecidos
politicos encabezadas por Rosario Ibarra, las sirvientas tratadas
como ciudadanas de segunda clase.

“En realidad siempre he tenido inclinacién por los
personajes de mujeres”, dice cuando se le pregunta por su re-
lacién con el feminismo. De cada uno de sus personajes feme-
ninos, algo admira, algo copia, algo odia.

De la fotégrafa Tina Modotti dice: “Ya no hay gente
comprometida como ella. Ella cree en algo, entrega su vida por
un ideal”.

De Jesusa Palancares: “No hay que ser dejada”.

De las costureras del temblor: “Estaban bien plantadas
en la lucha social y se enfrentaron al presidente”.

De la escritora Nellie Campobello: “Es la tinica autora
de la Revolucién Mexicana y nadie la pelaba, se dedicé a la
danza. Ha sido sometida a la mayor de las injusticias”.

De la escritora Rosario Castellanos: “Tampoco la to-
maron en cuenta, decian que era mala traductora, una plafi-
dera. No le reconocian su sentido del humor, que era una gran
poeta. Hasta ahora hablan de ella”.

De la escritora Elena Garro: “Decia que habia sido un
gran caballero, porque le cedié su lugar a Octavio Paz. Tenia
un complejo de persecucién. Es la mejor mujer de teatro”.

De la pintora Frida Kahlo: “Es igual a la Virgen de
Guadalupe, icono miximo de México. Si lees sus diarios, sus
cartas, sus recados a Diego Rivera, te das cuenta de que tiene
esa cosa del habla popular. Ella se sostuvo, cuando se moria
dijo: ‘Estoy contenta de lo que hice, pero espero no regresar”.

De las adelitas de la Revolucién: “Sin ellas no hay Re-
volucién Mexicana y los soldados no hubieran regresado a su
casa; en la noche les hacian casa en la trinchera, cuando ya no
querian se podian ir con otro, tenian esa ventaja’.
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“Todas [las mujeres de mis libros] fueron satanizadas,
como exhibidas. Eran de una época en la que si la mujer se
salia del guacal, inmediatamente le cafan encima’, dice.

Incluso ahora que es escritora consagrada, Poniatowska
no se define por lo que es sino por su trabajo. “Sélo si me en-
fermara, fallaria en mi trabajo y siempre he hecho mi trabajo
desde un punto de vista subalterno. No desde la victoria o
el privilegio”, dice. Entonces habla de cémo el periodismo
le ensefié a hacer antesala si queria que la recibieran, a que su
trabajo seria tijereteado en la mesa de redaccién, a mantenerse
lejos de los egos y las pretensiones con las que se comportan
los escritores famosos. “Por indole propia, por caricter, por
mi oficio, me he mantenido lejos de eso. Estoy acostumbrada
a esperar.”

En visperas de cumplir los 80 afios, con todos los pre-
mios posibles, Poniatowska sigue inconforme con ella misma.
Mastica en voz alta lo que le hubiera gustado hacer distinto, si
hubiera confiado mis en si misma. En los estudios universita-
rios que no tuvo. En el tiempo que perdié como periodista, en
el que podia haberse dedicado mds a sus libros. En los libros
que le faltan por escribir.

Pese a su obra, al desfile de mujeres, a Poniatowska le
cuesta trabajo considerarse feminista, a pesar de que con el
libro Las mil y una... (la herida de Paulina), que escribié por
invitacién de Marta Lamas, colocaron el tema del aborto en
la agenda publica. El libro versa sobre las injusticias cometidas
contra una nifia de 13 afios que fue violada y a quien le ne-
garon el derecho a decidir sobre su cuerpo y a abortar. Con el
paso de los afios, siente que la familia de Paulina estuvo some-
tida a tanta exposicién medidtica que resulté dafiina para ellos.

El feminismo de Poniatowska pasa por el machismo
que respiré en el periodismo, por su maternidad solitaria, por
las afinidades con otras mujeres, por el interés en tan distintos
tipos de mujeres, por su maestria para recrear esas vidas, por
las injusticias cometidas contra Paulina. ..

“A lo largo del tiempo, considero, fue que me hice fe-
minista o, més bien, que mi feminismo estd en los personajes
de las mujeres sobre las que escribo —dice, atn reflexiva—.
Porque lo mio es escribir.”
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LOS ENEMIGOS DE SU LIBERTAD

POR GALIA GARCIA PALAFOX

Paulina no vio la cara del hombre que la embarazd, pero no logra
olvidar su olor. Es todo lo que sabe de ese hombre, que no iba
solo, y que una noche se metié a casa de su hermana y bajo las
sabanas de la cama en la que dormia Paulina, de 13 afios.

Hacia un calor infernal en Mexicali y, esa noche de vera-
no, Paulina Ramirez dormia en casa de su hermana Janet porque
era la unica de la familia que tenia aire acondicionado. Ella, su
hermana y sus dos sobrinos se apretaban en un colchén. Fue
hasta ahi donde llegaron los heroinémanos que la atacaron.

Esa noche denuncid la violacién en el Ministerio Publi-
co. Pronto se dio cuenta de que su cuerpo cambiaba. Su madre,
Maria Elena Jacinto, la llevé al médico. Estaba embarazada. La
reaccién fue inmediata: Paulina no queria tener un hijo, no
queria responsabilizarse de otro y crecer de golpe. Querfa una
fiesta de 15 afios, no un bautizo. Queria estudiar, ser abogada.
Pero las decisiones de otros destrozarfan sus planes. “Gracias al
Gobierno de Baja California, festejé el dia de las madres y no
el dia del nifio”, dijo a la prensa en 2000, y lo repite tras 11 afios.
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Paulina habia llegado a Mexicali en 1998, con su madre y
algunos de sus siete hermanos. Venfan de Salina Cruz, Oaxaca. El
cambio del sur a la frontera norte habia sido duro, pero en Oaxaca
no habia trabajo y algunos parientes ya estaban en Baja California.
Paulina era la tnica de su familia que iba a la escuela porque no
alcanzaba para més. Era una estudiante de ochos, que jugaba bas-
quetbol y volibol, mas bien callada. Le costaba trabajo entender
incluso a los pocos amigos que tenfa cuando hablaban en “norte-
fio”. Fantaseaba con volver a Salina Cruz, pero eso no sucedio.

Aquella noche de 1999 cambié su vida. Cuando se die-
ron cuenta del embarazo, Paulina y su madre acudieron al Mi-
nisterio Publico a pedir autorizacién para que le practicaran un
aborto al que por ley tenia derecho. La agente del Ministerio
Publico autorizé el aborto, y socilité al director del Hospital
General de Mexicali, Ismael Avila fﬁiguez, que se practicara en
su institucion.

Abf, los doctores se refan de Paulina. “¢Qué haces aqui?
Aqui no es pediatria’, le decian. Aunque los estudios confirmaron
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el embarazo y habfa una orden para que le practicaran el aborto, los
médicos adujeron excusas para no hacerlo. Le pedian que regresara
al dia siguiente, y al siguiente. Su madre, que sabia que el tiempo
era oro, regres6 al Ministerio Pablico, que emitié una nueva orden.
La primera vez que Paulina ingresé al Hospital General
para que le practicaran el aborto, la tuvieron ahi una semana. Tenfa
dos meses de embarazo. Desde la cama, entre mujeres en trabajo
de parto —porque ahi la pusieron—, escuchaba el cuchicheo entre
médicos y enfermeras: no le iban a practicar el aborto, asi perdie-
ran su trabajo. Un dia, el doctor estaba de vacaciones; otro dia tenfa
una cirugia que atender. Una semana después, el doctor —al que
nunca vio— habia renunciado —le dijeron a Paulina—, y la die-
ron de alta. Nadie mds en ese hospital queria realizarle el aborto.
Paulina y su madre volvieron al Ministerio Publico. El
procurador de Justicia del Estado, Juan Manuel Salazar Pi-
mentel, las atendié personalmente. Las subi6 a su automévil y las
llevé a ver a un amigo suyo: un sacerdote que amedrent a Pauli-
na con quedar excomulgada. Pero Maria Elena fue contundente:
le dijo que tenian claro y decidido lo que iban a hacer. E1 Minis-
terio Publico giré una orden de aprehension contra el director del
hospital por desacato, y lo detuvieron durante algunas horas.
Paulina ingres6 por segunda vez al hospital. Las enfer-
meras la maltrataban y procuraban que todos se enteraran de la
razén de su hospitalizacién. El cuarto dia de espera, el director
del hospital entr6 a la habitacién de Paulina con dos mujeres,
que ella describe como si las tuviera enfrente. “Una era alta de
unos 40 afios, la otra era mds joven, chaparrita, delgada. Se veian
elegantes, con dinero.” Se presentaron como empleadas del DIF.
“Me mostraron una hoja en blanco con manchas negras. ‘:Qué
ves ahi{? —me dijeron— Echa la cabeza atrés, cuenta hasta 10,y
vela.” Era la cara de Cristo”, dice Paulina, y mueve la cabeza, in-
dignada. Le pusieron videos de fetos. Le dijeron que lo iba a
matar si interrumpia el embarazo. La nifia de 13 afios no podia
con tanto. “Se me vinieron tantas cosas a la cabeza. Por una par-
te les crei.” Tiempo después se enteraron de que las mujeres eran
miembros de Provida, no trabajadoras del pIF.
Esa tarde, las enfermeras prepararon a Paulina como para
el aborto, pero, al mismo tiempo, el director del hospital se reunié
con Maria Elena para infundirle miedo. “Le dijo que podia ser que
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quedara estéril, y nunca tener hijos; que podia tener una hemorragia
fuerte, y no la iban a poder parar, y que seria su culpa”, dice Paulina.
La madre consult6 a su hijo mayor. Ante el escenario trigico, el
hermano no dudé: era preferible que tuviera el hijo a que muriera.
Maria Elena firmé un documento en el que aceptaba que no le
practicaran el aborto. “Cuando sali del hospital, la segunda vez, nos
hicimos a la idea de que el bebé iba a nacer”, dice Paulina.

La nifia iba a la escuela envuelta en una sudadera enor-
me para ocultar el vientre que crecia. “No me hacfa a la idea”,
dice. Trataba de seguir una vida normal, hacia deporte, pero un
dia ya no podia ni cargar la mochila con libros. “A veces le decia:
‘No te quiero’y me pegaba en el estémago.”

La gente de Provida volvi6 a buscarla, le prometian que se
harfan cargo de los gastos del parto, de los pafiales, de los estudios.
Le proponian que lo diera en adopcién. Al mismo tiempo, el gru-
po feminista Alaide Foppa se acercé a ella y presenté una queja
ante la Procuraduria de los Derechos Humanos y Proteccién Ciu-
dadana del estado por la violacién de los derechos de Paulina.

Paulina no tenia edad para entender. Un dia apareci6 en
un periédico un desplegado de Provida, en el que declaraban
cudnto habian gastado en el apoyo a Paulina. Se sintié usada.

El caso lleg6 a la prensa nacional e internacional. Habia
indignacién, enojo. Las discusiones y difamaciones seguian. Pau-
lina vefa su nombre en los medios, hasta que se cans6 de que la
acusaran de mentirosa, de que el embarazo lo habia provocado su
hermano, y quiso defenderse. “Le dije a mi mamd, ya estuvo bue-
no. Me enojaba lo que decian.” El dia que Paulina iba a salir a los
medios por primera vez, empezaron las contracciones. Isaac naci6
el 13 de abril de 2000 en un hospital privado de Mexicali. “Me
quedé en shock. No lo podia creer. Al principio no sentia nada. Lo
vefa y lo vefa, y nada.”

Los nueve meses anteriores habian sido dificiles, pero
ahora todo era una realidad palpable. La familia estaba conten-
ta de tener un bebé en casa, pero quedaba el enojo por lo que les
habian hecho. “Me destruyeron mis planes. En un abrir y cerrar
de ojos todo cambid”, dice a la distancia.

La ayuda prometida por Provida para la manutencién
del bebé duré un mes. Los padres de Paulina se hicieron cargo,
con la esperanza de que ella pudiera seguir sus estudios. Regres6
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a la secundaria mientras Isaac crecia como si fuera su hermano:
un dia le empezé a decir mamd a su abuela y tia a su madre.
Hasta que los padres no pudieron con los gastos del bebé, y Pau-
lina, a los 16 afios, tuvo que salir a trabajar en el turno nocturno
de una maquiladora. Hacia piezas de pldstico, cajas para fusibles
o piezas para television, por 100 pesos diarios y unos cuantos
vales de despensa. Con eso podia mantener a Isaac. “Pero €l no
estaba acostumbrado a mi, sino a mi mama”, dice.

Un mes antes del nacimiento de Isaac, la Procuraduria de
los Derechos Humanos emitié una recomendacién al gobierno
estatal para que reparara los dafios causados a Paulina; creara un
fideicomiso que garantizara educacién, salud y vivienda para Pau-
lina y el nifio; se investigara al procurador de Justicia, a los directo-
res del sistema de Salud y del Hospital General y a todos los que
habian intervenido en la violacién de sus derechos y que se impar-
tieran cursos de ética y derechos humanos para el personal médico
y del Ministerio Pablico. El gobierno estatal rechazé la recomen-
dacién argumentando que “el dafio debe ser reparado por el viola-
dor, como sujeto activo del delito”. Los funcionarios locales eran
cinicos y despiadados en sus declaraciones. El subsecretario de
Gobierno, José Cervantes Govea, dijo: “Todas las mujeres vio-
ladas van a querer que el gobierno mantenga a sus hijos”. El pro-
curador incluso acept6 su intervencién en el caso.

Ante la renuencia del gobierno local a aceptar la reco-
mendacién, el caso se presenté ante la Comisién Nacional de los
Derechos Humanos, que ratificé la recomendacién de la Procu-
radurfa de los Derechos Humanos de Baja California. El Go-
bierno de Baja California entreg6 a Paulina una cantidad en efec-
tivo y un pie de casa e inscribi6 a ella e Isaac en el sistema estatal
de salud. Las denuncias contra los funcionarios no procedieron.

En marzo de 2002, Paulina —respaldada por el grupo
Alaide Foppa, Epikeia y el Centro de Derechos Reproducti-
vos— present6 una queja ante la Comisién Interamericana de
Derechos Humanos, en la que exigia que el Estado mexicano
reparara el dafio y brindara garantias para que no se repitieran
casos como el suyo. Mds tarde se sumé a la defensa legal el Gru-
po de Informacién en Reproduccién Elegida (GIre), que ya ha-
bia colaborado en la construccién publica del caso Paulina, como
un caso emblemdtico. Los gobiernos federal y de Baja California
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pidieron a la Comisién que no aceptara el caso, argumentando
que los derechos de Paulina no habian sido violados.

Aunque el érgano internacional nunca acepté formal-
mente el caso, participé como mediador para que se llegara a un
acuerdo de solucién amistosa. Después de cuatro afios de nego-
ciaciones, el Gobierno de Baja California entregd a Paulina re-
cursos econémicos como indemnizacién y para que iniciara un
pequefio negocio; se comprometi a darle a Isaac acceso a escue-
las publicas y una cantidad al inicio de cada afio escolar hasta la
universidad. Ademds, los gobiernos estatal y federal se compro-
metieron a implementar medidas legales y politicas publicas
para que no vuelvan a suceder casos similares. En 2009, el go-
bierno federal reformé la Norma Oficial Mexicana que establece
cémo se debe atender a las mujeres victimas de violencia sexual.

Fueron siete afios agotadores de luchas legales, pero Pau-
lina dice: “Si me volviera pasar, lo volveria a hacer”.

Cuando Paulina estaba embarazada, uno de los violadores
fue detenido y condenado a 16 afios de prisién. Las pruebas de
ADN, dijeron que no era el causante del embarazo. La Iglesia y el
Gobierno aprovecharon para acusar a Paulina de haber mentido,
pero ella siempre habia declarado que mas de un hombre abusé de
ella. El segundo violador nunca aparecié.

La madre de Paulina fallecié. Isaac perdi6 a la mujer que
llamaba madre, y Paulina y él empezaron a tejer una nueva rela-
cién. Paulina se cas6, tuvo un segundo hijo y se separd.

Han pasado 13 afios desde aquella infausta noche de ve-
rano, desde aquel ir y venir a ministerios publicos, desde el acoso
de la ultraderecha. El enojo fue enorme, pero ya pasé. “Mi mama
nos ensefi6 a defendernos, a no quedarnos calladas. [Pero] no es
bueno guardar rencor. Nos ensefié a perdonar a todos”, dice.

Isaac estd a punto de terminar la primaria. Baila y juega
futbol. Sabe casi todo sobre su origen, y el resto se lo imagina,
cuenta Paulina. “El otro dia me dijo: ‘El dia que yo quiera cono-
cer a mi papd, sme vas a decir quién es?’.” Por primera vez en
varias horas, Paulina hace un silencio largo y su gesto endurece,
de pronto, pierde todo el vigor que la caracteriza. Parece que el
amor que siente por su hijo se mezclara con una pizca del enojo
que ha tratado de dejar atrds. “No le puedo decir quién es su
papa. No sabemos quién es.”
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UNA LEY CON
NOMBRE DE MUJER

POR IVONNE MELGAR

En el patio del Antiguo Palacio del Ayuntamiento, Elena Po-
niatowska y Carmen Boullosa extienden una manta. La jefa del
Gobierno capitalino sigue el movimiento de las escritoras hasta
leer el mensaje: “Gracias, Rosario”.

En ese momento es una de las mujeres con mayor cargo
de poder en la historia de México, y el lunes 14 de agosto del
afio 2000 present6 la propuesta que llevaria por nombre su ape-
llido: 1a Ley Robles. Le restan 110 dias para concluir el encargo
que la colocé al frente de una de las ciudades mds pobladas y
complejas del mundo. Se lo habia prometido a si misma y a las
feministas que la acompafian ahi para dar el anuncio que envia-
ria a la Asamblea Legislativa del Distrito Federal el proyecto
para modificar la legislacion penal sobre el aborto.

“Yo estoy aqui para esto, para gobernar la ciudad y para
hacer realidad muchos de mis suefios, y una parte de mis suefios
tiene que ver con los derechos de las mujeres. Entonces, no me
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puedo ir del gobierno sin dar esta pelea”, pensaba Rosario Robles,
mientras la manta del agradecimiento daba cuenta de lo consegui-
do ese dia. Desde el poder, acompafiada por las mujeres, proponia
una legislacion que permitiria nuevas causas de aborto legal.

La propuesta de Robles llegé en el predambulo de la al-
ternancia en el gobierno federal. Apenas mes y medio atrés,
Vicente Fox habia ganado la Presidencia de la Republica como
candidato del Partido Accién Nacional (PAN), cerrando asi siete
décadas de régimen priista. Ese triunfo azuzé la decision de Ro-
bles. A la vuelta de los afios habla de los resortes que la llevaron a
encabezar aquel cambio legislativo. Dice que era urgente poner un
dique a cualquier pretensién del panismo de formular politicas
publicas que echaran por tierra las conquistas del feminismo.

Y recupera aquel didlogo interno del dia que presentd
su propuesta: “Yo tengo que dejar mi marca no sélo en el sen-
tido de que podemos gobernar, que lo podemos hacer bien las
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mujeres, sino también en el sentido de que yo era una feminis-
ta, una mujer de izquierda, y no podia hacer como que la vir-
gen me hablaba”.

Robles tenia en ese momento 40 afios y llevaba dos dé-
cadas en la militancia politica. Habia iniciado en la disidencia
sindical, en la Universidad Nacional Auténoma de México
(unaMm), donde como secretaria de los asuntos de la mujer em-
prendi6 sus primeras batallas feministas. “Es la primera institu-
cién que reconoce los cuidados paternos, y ésa fue una pelea que
yo di. Y fue la primera que definié como causal de recesién de
contrato el acoso sexual y la violacién en el trabajo”, dice.

En 1988 se habia sumado a la candidatura de Cuauhté-
moc Cérdenas. La profesora universitaria fue parte de esa gene-
racién de la izquierda radical, que llevé su resistencia a las urnas,
y se involucré en la construccién del Partido de la Revolucién
Democritica (prD). La maestra de la Facultad de Economia
habia sido protagonista de la movilizacién que frené el primer
intento de elevar las cuotas y eliminar el pase automdtico en la
UNAM, pero dejé las aulas cuando en los noventa se convirtié en
diputada federal y en estratega del voto perredista. Cuando
Cirdenas llegé a gobernar el DE, la nombr6 secretaria de Go-
bierno. Un afio después, cuando Cardenas renuncié para buscar
por tercera ocasién la Presidencia de la Republica, Rosario
tomo las riendas de la ciudad de México.

Lo recuerda como un momento de gran felicidad. “Soy la
que ha gobernado a mds mexicanos, a mas de nueve millones.”

Y desde ese puesto, la jefa de Gobierno potencié lo que
habia acumulado la gestién cardenista que ya habia asumido el
tema de la equidad de género. “Habiamos mujeres en el Go-
bierno del DEF, todas muy comprometidas: Clara Jusidman, Pa-
tricia Olamendi, Gabriela Delgado. Se crearon los centros inte-
grales de apoyo a la mujer en las delegaciones y se formulé una
estrategia de lucha contra la violencia, eliminando, por ejemplo,
los careos entre victimas y victimarios”, dice Robles.

Habia avances, pero estaba pendiente la interrupcién
del embarazo, como expresién del derecho a decidir. Sin embar-
go, cuenta, el clima previo a la eleccién de 2000 no era propicio
para discutir un tema que polariza. “Cuando tomé el gobierno
de la ciudad, era como tierra minada; habia que estar todos los

o

100

R O B L E s

dias lidiando con conflictos y situaciones. Pero una vez que pasé
el 2 de julio, en el que habiamos refrendado el triunfo en la ca-
pital, se dio una coyuntura que para mi era privilegiada: la deci-
sién del gobierno de Guanajuato de eliminar a la violacién
como causa excepcional para interrumpir el embarazo”, relata.

Robles valor6 que aquello era un retroceso terrible que se
agregaba al caso de Paulina ocurrido meses atréds en Baja Califor-
nia. “Lia derecha, envalentonada por su triunfo en la eleccién pre-
sidencial, pensé que podia avanzar en esta logica. Y valoré: éste es
el momento politico de mostrar la diferencia, y avanzar en la
ciudad de México y de contener esta oleada conservadora”, dice.

Vinieron los encuentros con las organizaciones feministas
y las luchadoras de siempre. “Hablé con ellas y les dije que la ini-
ciativa no la presentaria el PRD en la Asamblea Legislativa, sino yo
como feminista, como jefa de Gobierno comprometida con los
derechos de las mujeres, porque la ofensiva serfa muy grande.”

Cuando recuerda lo sucedido, Robles califica de valiente
aquella posicién. “Sabia que el PRD tenfa mayoria en la Asamblea
Legislativa y que seria una pelea muy dura. No sabia si la {bamos
a ganar. Habl¢ con Tere Vale, con Beatriz Paredes, con Maria de
los Angeles Moreno, que estaba en la Asamblea Legislativa. Y
anuncié la iniciativa en el Palacio del Ayuntamiento.”

En su mensaje para presentar la propuesta dijo que debia
dejarse a un lado la hipocresia y la doble moral porque en los he-
chos las mujeres abortan, por lo que se trata de un problema de
salud publica. Con la mirada puesta en Guanajuato, plante6 que
con su proyecto de despenalizacién del aborto no sélo se mante-
nia la causal por violacidn, sino que se aumentaba para casos de
riesgo en la salud de la mujer, malformaciones graves del feto y por
inseminacion artificial no consentida. Para ella lo més trascenden-
te de la Ley Robles, aunque entonces no se valoré asi, fue la facul-
tad que se le daba al Ministerio Pablico para autorizar la interrup-
ci6n del embarazo en caso de violacién. Los tinicos requisitos eran
la denuncia y la constatacién de la violacién. El argumento era que
si se acudia al juez, la autorizacién para interrumpir el embarazo
llegaria cuando el nifio cumpliera 10 afios, dice.

Enseguida, el relato de Rosario vuelve a aquella manta
de las escritoras, al apoyo sin reservas que le dieron los legisla-
dores del PrD y a la adhesién de la bancada priista. Reconstruye
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aquellas horas sin forzar la memoria. “Marta Lamas me dio una
capacitacién previa para la lucha que ibamos a dar. Y me lo habia
subrayado: ‘El tema no es aborto si, aborto no’. Porque nadie estd
a favor. El tema es que las mujeres estin abortando y se mueren
o quedan lisiadas, victimas de una industria clandestina que se
basa en la ilegalidad de la practica”.

Como jefa de Gobierno, Robles destacé por su capaci-
dad de gobernar con los medios —mas no para ellos—. En la
batalla por la despenalizacién del aborto disefi6 con sus aliadas
“un pool de mujeres de todas las organizaciones que salieron a
dar la pelea, junto conmigo”.

Dice que en el tema de la despenalizacion, el gobierno de
Ernesto Zedillo nunca ejercié presion. Lo que si ocurrié fue un
debate con la expresién mds encarnizada de la derecha: con Jorge
Serrano Limén, al frente del activismo contra la despenalizacién
del aborto, como dirigente de Provida, y con la jerarquia de la
Iglesia cat6lica. “Un dia [la Iglesia] me excomulgaba y al dia si-
guiente ya no.” Mes y medio después, cuando ya Fox estaba en
Los Pinos, las fracciones del paN y del Partido Verde en la Asam-
blea interpusieron una accién de inconstitucionalidad ante la Su-
prema Corte de Justicia de la Nacién en contra de la reforma. La
Corte resolveria a favor de la Ley Robles en enero de 2002.

Fue un debate, dice, que por primera vez abrié la discu-
si6én a nivel nacional, decantando posiciones.

—:Qué vino después?

—El retroceso —dice Robles. Y lo explica con la suma
de varios factores: ausencia de politicas aliadas a las organiza-
ciones feministas y una clase politica conformada por varones
“absolutamente machistas todos, patriarcales”, que excluian a las
mujeres en la toma de decisiones.

Robles recuerda la lucha feminista al interior del PrRD
que en los afios noventa encabez6 con Amalia Garcia y Laura
Itzel Castillo por las cuotas de género y por cambios legislativos
para castigar la violencia sexual. Y contrasta aquellos afios con la
condicién actual que afrontan las mujeres por la sobrecarga en
el sostenimiento de la vida doméstica, el clima de violencia y el
avance de reformas que buscan obstaculizar el derecho a decidir
en mds de la mitad de los estados del pais. “El Estado laico ha
sido cuestionado con esta ola conservadora y con un partido
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confesional que nos gobierna. Nadie estd dispuesto a pelearse con
la Iglesia, porque todos estin pensando en los votos”, dice.

Hoy pone el acento de la agenda feminista en la formula-
cién de una politica publica que asuma el cuidado de los nifios y
de los adultos mayores como una tarea colectiva, no sélo de las
mujeres. “Tenemos que hablar en nombre de esos millones de mu-
jeres sobrecargadas en su vida cotidiana. Que se valore este trabajo
y que se asuma por toda la sociedad. Y esto, hacerlo en alianza con
la politica”, dice.

Robles dice haber asumido los costos de la ley que lleva
su nombre, en alusion a los afios dificiles que vendrian después
de la jefatura y de la presidencia del PrD, al que lider6 en 2002
y 2003 y del que fue expulsada en 2004. “Su aprobacién y apli-
cacién fue algo muy importante porque estibamos hablando de
la voz de las mujeres, pero al mismo tiempo fue algo muy peli-
groso para quienes empezaron a ver que yo podia ser eventual-
mente una candidata a la Presidencia de la Republica, y dijeron
a ésta hay que frenarla, ésta si es un peligro para México. Vinie-
ron campaifias muy duras que asocio al haber dado esa pelea”.

La fuerza politica mostrada por Robles en la materiali-
zacién de aquella reforma la llevé a los primeros lugares en las
encuestas que la consideraban entre los posibles presidenciables
para 2006. Incluso en los dias de mayor tensién, cuando fue el
plantén de Provida en el Zécalo contra la ley, “como jefa de
Gobierno siempre senti un gran respaldo y un gran respeto de la
gente que, aun en desacuerdo con el aborto, nos daba su apoyo
por el respeto al derecho de cada quien a decidir”. Describe la
imagen de la plancha: “No eran més de 10 personas con sus
fotografias horrendas [de fetos] y con los brazos en cruz. Pero
ninguna agresion, jamds. Es de lo que me siento mds orgullosa,
ademds de que esa ley llevara el nombre de Robles. Cumpli uno
de mis suefios y avanzamos en los derechos de las mujeres”.

Habria sido imperdonable, concluye Robles, haber de-
jado pasar de largo la oportunidad de un cambio por temor a las
consecuencias politicas. “Y desde luego eso fue después parte
del ataque brutal que se dio en mi contra. Porque es profunda-
mente subversivo que lo haya logrado una mujer poderosa. Y
nunca nadie lo habia hecho desde la 16gica de una mujer femi-
nista. Pero no me arrepiento. Nunca. Volveria a hacerlo.”
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LA CIENCIA A LA
DEFENSA
DEL FEMINISMO

POR MARIO GUTIERREZ

Rosaura Ruiz detiene por un momento la charla y guarda si-
lencio. Estd sorprendida. Sus palabras anteriores, las que dejé
en el aire hace segundos, cayeron poco a poco hasta hacerla
reaccionar. No lo habia pensado asi: desde hace décadas, mu-
chos cientificos mexicanos que nunca se asumieron feministas
han trabajado por la defensa de los derechos de las mujeres.
Entonces, reconoce, si es posible hablar de una historia de la
ciencia mexicana por investigar, discutir y acercarse a temas,
como la anticoncepcién y la sexualidad, que en el fondo tratan
del derecho de la mujer a decidir.

Desde hace més de cuatro décadas, en sus cubiculos y
laboratorios, un nutrido grupo de neurobidlogos, genetistas,
quimicos y médicos como Ricardo Tapia, Fernando Walls,
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Rubén Lisker y Ruy Pérez Tamayo han contribuido de forma
independiente, sin otras intenciones que las de investigar, para
que existan avances significativos en los derechos de las mujeres.
“Introdujeron temas como la defensa de las mujeres y su dere-
cho a interrumpir un embarazo no deseado. Entonces si hay una
tradicién, y ahorita que me preguntas me doy cuenta. No lo
habia percibido asi”, confiesa después de hacer un recorrido de
miés de 10 minutos sobre cémo los investigadores mexicanos
que estudian el embarazo, la fecundacién, el embrién o la repro-
duccién se convierten en defensores de las mujeres.

Las aportaciones de los cientificos mexicanos abarcan
todos los espacios. En México se descubrieron las propiedades
del barbasco, un grupo de plantas trepadoras de las cuales se
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obtuvieron los derivados hormonales para elaborar la pildora
anticonceptiva, que permitié el control de la natalidad desde
1960 en decenas de paises. A la par de ese logro, el mexicano
Luis Ernesto Miramontes es reconocido como el creador del
primer anticonceptivo oral. Hoy, no es extrafio encontrar noti-
cias de cientificos que en las universidades mexicanas presumen
descubrimientos relativos a la fertilidad o a la neurobiologia.
Ellos y ellas también han propugnado por una discusién pablica
de los temas que atienden. Ricardo Tapia, una eminencia inter-
nacional en el estudio neuronal e investigador emérito del Ins-
tituto de Fisiologfa Celular de la Universidad Nacional Auté-
noma de México (UNAM), ha escrito en varias ocasiones cémo
las investigaciones en el campo de la neurobiologia arrojan da-
tos fundamentales para conocer la formacién del sistema ner-
vioso central en los humanos. En un articulo publicado en junio
de 2007, titulado “La formacién de la persona durante el desa-
rrollo intrauterino, desde el punto de vista de la neurobiologia”,
describe el desarrollo que semana a semana tiene un embrién y
cémo los estudios han demostrado que en las semanas 12 y 13
de embarazo en un embrién no hay corteza cerebral, ni estimu-
los eléctricos, ni dolor ni sensaciones conscientes. Es decir, sus-
cribe Tapia, los cientos de estudios realizados en los tltimos 30
0 40 afios en embriones humanos llegan a la conclusién de que
no es sino hasta el tercer trimestre de la gestacién cuando se han
formado, morfoldgica y funcionalmente, las estructuras necesa-
rias para que existan sensaciones conscientes.

Esa es la tradicién de cientificos de la cual Ruiz es here-
deray que continué como presidenta de la Academia Mexicana
de Ciencias de 2008 a 2010. En los dltimos afios, su opinién ha
sido fundamental en la proteccién de los derechos de las muje-
res, principalmente en 2010, al emprender una intensa camparia
en medios de comunicacién y en foros nacionales para conde-
nar las reformas de 17 estados del pais que protegen la vida
desde la concepcién. E1 5 de enero de 2010, la voz de la amc
resoné ante la opinién publica como nunca antes en sus 50
afios de historia. Ruiz y 16 ex presidentes de la institucién fir-
maron un desplegado en el que se condené “una incompatibili-
dad flagrante entre el concepto moderno, multifacético y com-
plejo de lo que es un ser humano y la simplista, arbitraria y poco
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informada definicién de la vida en que se basan las reformas
indicadas”. Con acciones de este tipo refrendé con valentia el
legado dejado por ex presidentes de la Academia Mexicana de
Ciencias como Guillermo Soberén y Juan Ramén de la Fuente,
quienes mantuvieron posturas cientificas que los enfrentaron
con la jerarquia de la Iglesia catdlica y con varios grupos de le-
gisladores en aspectos relacionados con el uso de anticoncepti-
vos y la libre sexualidad femenina.

Que Ruiz mantenga vivo ese deber de la ciencia con los
derechos de las mujeres no es casualidad. Estd marcada por un
rico pasado pleno de intercambios y experiencias dentro de la
Academia Mexicana de Ciencias y de la unam. Esta mujer de
trato afable vive entregada a la mdxima casa de estudios, que
desde 1969 la ha visto pasar de estudiante a profesora y a pues-
tos de relevancia, como el que ocupa actualmente al dirigir la
Facultad de Ciencias de la unam. Su influencia y su conoci-
miento llegan hasta la Organizacién de Estados Iberoamerica-
nos, de cuyo grupo de expertos forma parte, y al Instituto Inter-
nacional para la Educacién Superior en América Latina y el
Caribe de la UNESCO, en el que participa como consultora.

Aunque desde los estudios de bachillerato comenzé su
profundo interés por el evolucionismo —convertido en su drea
fundamental de trabajo académico—, fue a raiz de su partici-
pacién en asambleas y manifestaciones durante el movimiento
de 1968 que se desencadené su compromiso por los derechos de
las mujeres. Ese pasado la moldeé hasta formarle una actitud
critica ante las posiciones religiosas y gubernamentales que
desprecian con sus acciones a las mujeres. Su “feminismo es-
pontineo” —bautizado asi por ella misma— se convirtié en
un “feminismo con tesis”, cuando conocié a activistas como
Marta Lamas y Marcela Lagarde. Con los afios aprendié de
los estudios realizados por los grupos especializados en temas
de género y descubrié que en México esas aportaciones no
han sido reconocidas en su justa dimensién ni tomadas en
cuenta en las decisiones publicas. Para muestra, indica, estd lo
que sucedié en septiembre de 2011 en la Suprema Corte de
Justicia de la Nacién, cuando por los votos de los ministros
Margarita Luna Ramos, Guillermo Ortiz Mayagoitia, Jorge Ma-
rio Pardo Rebolledo y Sergio Salvador Aguirre Anguiano no
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se logré invalidar los articulos de las constituciones de Baja
California y de San Luis Potosi que protegen la vida desde el
momento de la concepcidn.

Detras de su escritorio de directora en la Facultad de
Ciencias, Rosaura Ruiz vuelve a interrumpir la charla, toma su
iPad y recorre con el dedo indice derecho varias notas periodisticas
referentes a la actuacién de la Suprema Corte en ambos dias de
septiembre de 2011, cuando no se alcanzaron los ocho votos que
exige la ley para invalidar las mencionadas reformas a las constitu-
ciones locales que llegaron al andlisis del tribunal. Como bidloga,
le indigna que otra vez las creencias se pongan por encima de los
argumentos y las bases cientificas. “La Suprema Corte de Justicia
en México tiene que discutir y tener bases de cardcter no solamen-
te cientifico, sino con base en conocimientos”, dice mientras deja
en el escritorio su iPad y aprieta con sus dos manos una taza de
café, como estrujandola. Es una violacién tremenda a la legalidad,
agrega, que a partir de una creencia cuatro magistrados impidan
invalidar las leyes que protegen a una célula y que no permiten que
una mujer tome una decisién sobre su embarazo.

Ante lo sucedido en la Suprema Corte, propone redoblar
los incipientes esfuerzos para acercar los hechos cientificos a jue-
ces, ministros, legisladores y autoridades. En este empefio, aunque
parezca imperceptible, ya hay camino andado. Los siete ministros
que votaron por invalidar las reformas en Baja California y San
Luis Potosi tuvieron comunicacién constante con la Academia
Mexicana de Ciencias cuando se discutieron ambos casos. “El mi-
nistro José Ramén Cossio —miembro de la Academia— y el
ministro José Fernando Franco —ponente de los dos proyectos
discutidos por el pleno de la Suprema Corte— buscaron a la gen-
te de la Academia, de manera que puedo decir que el voto de ellos
es un voto que tuvo que ver con posiciones y con el conocimiento
de los avances de la ciencia”, asegura. Con todo, la Academia y los
cientificos no pudieron sensibilizar a los otros cuatro ministros de
la Corte para evitar que continuaran vigentes las reformas.

Después de esos dlgidos dias de septiembre de 2011, un
grupo de destacados integrantes de la Academia Mexicana de
Ciencias —incluyendo varios ex presidentes y el actual presi-
dente— se reunieron con los ministros Cossio y Franco para
saber qué habia sucedido en el pleno de la Corte. Cuenta Ruiz
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SIN OTRO INTERES QUE EL DE

LA INVESTIGACION, CIENTIFICOS
MEXICANOS QUE ESTUDIAN EL EMBRION
O EL EMBARAZO HAN APOYADO
LA DEFENSA DE LAS MUJERES.
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que los ministros les hicieron ver que frente a la constante pre-
sién e influencia que tienen otros grupos, por ejemplo la Iglesia
catdlica, el activismo de los cientificos es marginal y secundario.

Este caso es un valioso aprendizaje para quienes desde el
mundo de las ciencias estin comprometidos con la defensa de
los derechos de la mujer. Por un lado, propone Ruiz, es necesario
consolidar una movilizacién politica de los cientificos mexica-
nos parecida a la que hace la Iglesia catdlica y en la que exista
una constante relacién e intercambio con autoridades para sen-
sibilizarlas sobre determinados temas. A la par de esa agenda,
plantea, sin abandonar su tarea en los laboratorios y en los cubicu-
los académicos, los cientificos deben traspasar la frontera de los
libros y las revistas especializadas para extender la divulgacién
de sus conocimientos y estudios a un grupo mayor de personas,
teniendo como objetivo todos los sectores de la sociedad.

Convoca a este esfuerzo no sélo a neurobiélogos, quimi-
cos y a quienes estudian las ciencias naturales; también piensa
en los intelectuales y académicos de las ciencias sociales. “Falta
nuestra presencia en la sociedad y en los medios de comunica-
ci6n para que la gente entienda por qué sefialamos que un cigoto,
resultado de la fecundacién, no puede tener los mismos dere-
chos que una mujer.” Una campafia con estos componentes per-
mitird, dice, que en el futuro los ciudadanos decidan desde las
urnas por qué tipo de representantes van a votar: si a quienes
gobiernan a partir de sus creencias o a quienes lo hacen con
bases cientificas, histéricas, filoséficas o humanistas.

En la proteccién de los derechos de las mujeres, como en
otros temas de interés publico, atender lo que dicen los cientifi-
cos hara que se tomen mejores decisiones, reflexiona. Ese es el
mensaje que quiere transmitir: “Nuestra vida seria mds sencilla
si tuviéramos en cuenta a la ciencia y su desarrollo”.
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UNA CUESTION PERSONALISIMA

POR GALIA GARCIA PALAFOX

Olga Sinchez Cordero recibié en su oficina de la Suprema
Corte de Justicia de la Nacién a todo el que tenia algo que decir:
feministas, catélicos fundamentalistas, grupos conservadores,
liberales, moderados, radicales. Escuché a todos: unos apelaron
a su condicién de mujer, otros, a su formacién catdlica. Con la
ley en la mano, la mujer con el més alto cargo al que puede as-
pirar un jurista tomé una decisién que ella llama “humana’: las
nuevas causas de interrupcién legal del embarazo estaban ape-
gadas a la Constitucién.

“Fue un reto maravilloso, lo vi desde el punto de vista
constitucional y humano. Si te quedas en el dmbito juridico,
pierdes de vista cuestiones estrictamente humanas —dice—.
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Lo menos que puedo hacer es escuchar a todos los grupos, pero
mi conviccidn es mi conviccién.”

Era el afio 2002 y la Ley Robles, que ampliaba las causas
para el aborto legal en el Distrito Federal, en casos de malfor-
maci6n del producto, grave dafio a la salud de la mujer e insemi-
nacién artificial no consentida, habia sido impugnada ante la
Suprema Corte. Sdnchez Cordero, en ese momento una minis-
tra novel, era la responsable de presentar el proyecto de senten-
cia a sus compafieros. Las discusiones habian sido largas y los
argumentos de algunos ministros iban al extremo mds conserva-
dor. Ella recuerda que hubo momentos teatrales y que llegé a
sentirse hostigada, pero su posicién estaba decidida.
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“Imaginémonos a una mujer que tiene la ilusién de
tener un hijo y llega a un ultrasonido de cuarta dimensién, y
con un grado de precisién le dicen que el producto de la con-
cepcién tiene malformaciones congénitas. Es un golpe durisi-
mo. Desde el punto de vista humano es un golpe que te rompe
y desgarra moralmente. Y te dicen que tienes que tomar la
decisién entre continuar con el embarazo y simplemente inte-
rrumpirlo. Es el segundo shock. Si yo contintdo con mi emba-
razo, sé que el resto de mi vida tendria que ver por ese hijo, y
cuidarlo, y alimentarlo, y educarlo y capacitarlo dentro de sus
limitaciones. Ambas son penas de toda la vida y son penas en
el alma de una mujer. Si lo interrumpo, imaginate lo emocio-
nal cuando tomas la decisién, [ademds] tienes que sujetarte a
un proceso penal y te pueden privar de tu libertad. :No es
demasiado para una mujer?”

Sanchez Cordero crecié en una familia conservadora y se
educé en una escuela confesional, pero al llegar a la universidad
su visién del mundo tuvo un parteaguas. Sali6 de la burbuja en la
que habia vivido, conoci6 a gente con otras religiones, con otras
ideologias, de todos los estratos sociales. “Empiezo a entender
por qué el respeto al otro, por qué el respeto absoluto a los indi-
genas, por qué el respeto a los de preferencias sexuales distintas.”
En cambio, en casa “no se hablaba de esto, ni de la homosexuali-
dad, ni de los derechos sexuales. Era un tema vetado hablar de
otras religiones y [era impensable] aceptar otras creencias”.

En su segundo afio de la carrera de Derecho en la Uni-
versidad Nacional Auténoma de México, sobrevino el movi-
miento estudiantil de 1968, que la concientizé acerca de la ne-
cesidad de un cambio. “[Con el 68] nos concientizamos de la
necesidad de libertades; [fue] un movimiento en el que nos so-
lidarizamos con la gente mas humilde del pais —dice—. Care-
ciamos de libertades. Era en ese momento un asunto de liberta-
des y después se transformé en un asunto de derechos.”

Y como quienes tenian menos posibilidades de gozar de
esas libertades eran las mujeres, serfan ellas —incluida Sdnchez
Cordero— quienes més ganaban con la lucha. “Esto obviamen-
te era un despertar de la juventud, pero ¢quién iba a resentir mds
ese cambio y esa percepcién? Las mujeres. Porque la sociedad
era mds permisiva con los hombres, para escribir, para pensar,
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para salir, para decidir. A las mujeres nos impacta mds, sin duda.
Ademis, scudl fue el detonante, en estas libertades? La autode-
terminacién de la sexualidad, que no se conocia.”

Y aunque aquella revuelta social —y su revolucién inte-
rior— la cambié para siempre, afuera las cosas no cambiaban
mucho. En los afios ochenta, cuando obtuvo la patente de nota-
rio publico del Distrito Federal —la primera mujer en conse-
guirla— se dio cuenta de que en el Colegio de Notarios no habia
bafios para mujeres. “Uno de los integrantes [del Colegio], que ya
falleci6, me dijo: ¢Qué?, sde este momento en adelante vamos a
tener un cuarto de costura en el Colegio de Notarios? La pre-
gunta era demoledora. Le dije: ‘Ojald yo hubiera tenido las habi-
lidades para saber coser y bordar, porque es algo maravilloso’.”

Recién nombrada notaria, el temblor de 1985 sacudi6 a
la ciudad de México. Entonces se dio cuenta de la vulnerabili-
dad juridica de las mujeres y se dedicé a procurar que obtuvieran
seguridad sobre sus casas, las nuevas, que el gobierno les daba, o
las viejas, agrietadas por el sismo; que las madres hicieran testa-
mentos, para que sus hijos estuvieran protegidos. Se comprome-
tié con los mas débiles, casi siempre las mujeres.

Después de una década como notaria, ingresé al Poder
Judicial como magistrada, y unos afios después su nombre figura-
ba en la lista que el presidente Ernesto Zedillo envié al Congreso
para integrar la nueva Suprema Corte de Justicia de la Nacion.
Sianchez Cordero llegé con una consigna para si misma: “Me
digo: ‘Estoy para defender derechos fundamentales’, y me impor-
taban los grupos vulnerables, los nifios, las mujeres, los adultos
mayores, los indigenas, los marginados por preferencias sexuales”.

Con esa vocacién, estudi6 la Ley Robles (que los minis-
tros llaman el caso “aborto uno”). Su proyecto de sentencia recibié
el apoyo de siete ministros, y asi la ley se declaré constitucional.
Las mujeres del Distrito Federal ampliaban sus libertades.

Y conforme la ciudad decretaba nuevas libertades, la Su-
prema Corte recibia impugnaciones, y tenfa la Gltima palabra. En
2007 llegé la accién de inconstitucionalidad contra la ley que des-
penalizé en el Distrito Federal la interrupcién del embarazo du-
rante las primeras 12 semanas de gestacién, el caso “aborto dos”.

El ministro Salvador Aguirre, el mds conservador de to-
dos, era el encargado de estudiar el caso y presentar el proyecto
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de sentencia que se discutiria en el Pleno de la Corte. Sdnchez
Cordero tenia que definir su voto, y defenderlo.

La ministra no tenia certezas. No podia —ni puede
atun— decir cudndo empieza la vida. Esa incertidumbre le daba
una certeza: no se puede castigar a una mujer por interrumpir un
embarazo. “Toda norma tiene que tener un principio de certeza,
para saber en qué momento hay una conducta ilicita o licita—dice
tajantemente, y en ese momento habla como jurista—. Nadie
sabe en qué momento hay vida, los médicos no se han puesto de
acuerdo si tienen que transcurrir horas o dias. Esa norma crea
un estado de inseguridad, porque no sabes cuindo entras en una
conducta licita o en una ilicita.”

Sanchez Cordero tiene sus ejemplos estudiados. Explica
que si no sabemos en qué momento empieza la vida, una mujer
con el DIU podria estar cometiendo un delito, segin el dia en que
tenga relaciones sexuales. Lo mismo con la fertilizacién in vitro,
en la que un médico podria ser considerado un multihomicida
cuando descarta los 6vulos fertilizados que decide no implantar.

Impedir que las mujeres puedan interrumpir un embara-
zo es discriminarlas, porque el hombre no comete ningtin delito
en caso de aborto. Es cerrar los ojos ante la realidad porque todos
los dias se realizan abortos clandestinos y porque son las mujeres
pobres las que tienen menos posibilidades de interrumpir un em-
barazo sin arriesgar su salud. “Quien va a practicarse un aborto se
lo va a hacer, tenga o no tenga dinero. Tt no sabes qué piensa esa
mujer, si es por pobreza, por honor o por cualquier circunstancia.
Lo que si sé es que ese evento la va a marcar por el resto de su
vida,y a la Gnica que marca es a la mujer, no a quien la embarazé.”

Interrumpir un embarazo “es una cuestién personalisi-
ma de una mujer”. Cuando una mujer ya tomé una decisién, la
ley sélo le da la posibilidad de que no ponga en riesgo su vida,
de que no se desangre, de que no sea privada de la libertad, dice.

Sanchez Cordero estuvo otra vez del lado de la mayoria:
laley que despenaliza la interrupcién del embarazo en la ciudad
de México fue declarada constitucional en agosto de 2008.

Las decisiones progresistas de la Corte tuvieron conse-
cuencias en lugares menos liberales que la ciudad de México.
Los estados con gobiernos conservadores reaccionaron ponien-
do candados en sus constituciones para evitar que sucediera lo
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mismo que en la capital. Con la intencién de impedir que pu-
diera legalizarse la interrupcién del embarazo sus reformas le-
gales protegian la vida desde el momento de la concepcién.
Durante esos afios, la Suprema Corte habia tenido algu-
nos cambios de ministros. Llegaron algunos més conservadores
que los que se habian ido, y ésa fue la Corte que recibié, discutié
y voté el caso “aborto tres”: las acciones de inconstitucionalidad
contra las reformas a las constituciones locales de Baja California
y San Luis Potosi, que le dan al embrién los derechos de una
persona. Aunque fueron mayoria, los ministros que consideraban
inconstitucionales las reformas no lograron el nimero de votos
que requerian para dejarlas sin efecto. El balance en la lucha por
los derechos reproductivos se volvia ambivalente.
En las audiencias, los grupos conservadores le aseguraban
a la ministra que las mujeres que se practicaran abortos en esos
estados no irfan a la cdrcel, sino que recibirian terapia psicolégica,
pero eso no era suficiente, porque las mujeres serian sometidas a
un proceso penal como delincuentes. “Es una falacia que no van
airala carcel. Las mujeres ya estin condenadas como delincuen-
tes a pesar de que no se les prive de su libertad”, dice casi molesta.
Ao largo de su encargo como ministra, Sdnchez Corde-
ro ha ido tejiendo las puntadas para cobijar a las mujeres. Una
tesis que la enorgullece es la que admite la posibilidad de viola-
cién entre cényuges. Con esto acababa el sentido patrimonialista
del hombre sobre la mujer, la idea de que la mujer es propiedad de
su marido y que cuando se casa pierde la autodeterminacién so-
bre su sexualidad. Para los afios que le quedan en la Corte, San-
chez Cordero tiene planes: que los magistrados y jueces de menor
jerarquia sean capaces de decidir con perspectiva de género —que
entiendan que eso no es ser parcial, sino justo—y que en el Poder
Judicial se acaben los acosos y la discriminacién a las mujeres.
Quiz4, dice Sdnchez Cordero, su postura de ministra fe-
minista, se deba a esa revolucién, a la crisis existencial que vivié en
los afios sesenta y que la cambié para siempre, “porque nosotros
decidimos conforme a la Constitucién, [pero también] conforme
a nuestras convicciones personales”. Y si eso implica que la llamen
feminista o ultraliberal, la tiene sin cuidado. “Yo soy del ala ultra-
liberal de la Corte, porque si eso significa defender los derechos
como ultra, yo los defenderé.”
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FL NUEVO FEMINISMO
INDIGENA

POR MARCELA TURATI

El rostro del nuevo feminismo indigena llega a la cita vistiendo
unos jeans y una camiseta negra cefiida al cuerpo. Hoy no usa
los huipiles y los rebozos con los que la conoci por medio de
unas fotografias: ella de pie ante sus pares de cualquier comuni-
dad marginada del pais, mientras posiblemente les hablaba so-
bre sus derechos o las asesoraba para que se organizaran.
Martha Sdnchez Néstor tiene 37 afios, cabellera negra,
larga, espesa y una mirada intensa. Intensa como su charla:
habla répido, como si el tiempo no le alcanzara para todo lo
que tiene que decir. A lo largo de la plitica se asoman los pro-
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yectos indigenas en los que estd involucrada: casas de salud,
cooperativas de tejedoras, foros con compaieras de cuatro et-
nias (la amuzga, la mixteca, la nahua y la tlapaneca), organiza-
cién de congresos estatales, nacionales e internacionales. Pare-
ce una diosa hindt con miles de brazos que lo abarcan todo.
Nacié en Xochistlahuaca, pueblo amuzgo de la Costa
Chica de Guerrero, y fue recibida por Celestina, que ademas de
ser su abuela era la partera de la comunidad. Dofia Hermila, su
madre, a contracorriente de la costumbre, permitié a sus tres
hijas estudiar, sacé a su prole adelante lavando y planchando
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para los ricos del pueblo. Y defendié a Martha cuando uno de sus
hermanos estaba a punto de golpearla. Salvé a Martha de repe-
tir su historia, la de sus parientas y vecinas, victimas frecuentes
de golpizas domésticas a pufio seco del marido.

Cuando cumplié los 14 afios se mudé a Acapulco, a casa
de una tia, porque en Xochis se le habian agotado las posibilida-
des de estudio, y sélo le quedaria casarse y formar familia. Hizo
malabares para estudiar y mantenerse. A los 16 afios su familia
la entusiasmé para que estudiara taquimecanografia en Iguala.
Ya diplomada consiguié empleo en el Instituto Electoral del
Estado de Guerrero, en Chilpancingo, donde, en las sesiones,
pasaba el micréfono a los oradores, servia vasos con agua y
transcribia discursos. Ahi comenz6 a entender algo de politica.
Le gustaba escuchar a las inicas dos diputadas cuando subian a
tribuna. Acabado su contrato, una amiga le hablé de un empleo
en una organizacién campesina: el Consejo Guerrerense de 500
Afios de Resistencia Indigena que, hasta que se integrd, supo
que era una coordinadora de organizaciones sociales indepen-
diente, contestataria, que orquestaba en una sola voz el hartazgo
de los pueblos indigenas por la discriminacién centenaria y es-
tructural. “De empezar como secretaria, me identifiqué con
ellos, mi compromiso era mds alld de los horarios... Ya cuando
agarré la conciencia, tuve que dejar la méquina’, se acuerda.

La Martha veinteafiera andaba recorriendo comunidades
con sus comparieros, asistiendo a asambleas con campesinos, orga-
nizando movilizaciones. Eran épocas duras, de asesinatos de cam-
pesinos, del levantamiento zapatista en Chiapas, que con su men-
saje de dignidad rebelde y su grito de jya basta! hizo sospechosos
de ser guerrilleros a todos los indigenas organizados del pais.

En ese momento de efervescencia del movimiento in-
digena surgié una nueva Martha. Su parto se dio durante la
caminata “No estdn solos” convocada por el Consejo, desde
Guerrero al Zécalo de la ciudad de México en apoyo a los
zapatistas. Como receptora de las peticiones de los indigenas
que se unian en el camino iba escuchando las denuncias, y fue
cuando le nacié la conciencia de su esencia indigena. En el
camino le ocurrié otra cosa: descubrié que las mujeres eran
invisibles. “Me vine escuchando demandas, vi a mujeres parir
en la marcha, las mujeres contaban sus problemas, como algu-
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na que tenia céncer, la violencia en casa o que el marido les
pegaba con el machete. Pero nadie retomaba sus testimonios,
s6lo habia que trabajar en infraestructura, gestién de bandas,
tierras, pero nada se decia sobre los derechos de las mujeres.”

En la vorigine de ese despertar, el nuevo ejército zapa-
tista convocé a todos los que querian construir un México
pluricultural e incluyente a la Convencién Nacional Demo-
critica en la selva Lacandona. “Desde este lado nos tocaba
hacer café, escuchdbamos los mensajes. Generalmente las mu-
jeres no entrdbamos en los circulos fuertes del didlogo.”

En la selva encontré a una mujer-modelo, sabia como
una ceiba: la comandanta Ramona, destacada fundadora del za-
patismo, quien en un encuentro discreto compartié con Martha
y otras compaieras igual de jovencitas su duro caminar en la
defensa de sus derechos como indigenas y como mujeres.

A nivel nacional, el Consejo Guerrerense se convirtié en
una fuerza politica temida y reconocida. Tres afios después de su
ingreso, Martha ya tenia responsabilidades a su cargo. Pero un
gusanito rofa su tallo, le decia al oido que en esa organizacién que
se pronunciaba por la defensa de los derechos indigenas se repro-
ducian los vicios machistas, porque las mujeres no eran incluidas.

Comenzé entonces otra lucha: crear una Comisién de
la Mujer. En la teorfa, su propuesta fue bien recibida: ella y
otras tres compafieras fueron dotadas de voz y voto e incluidas
en la dirigencia, integrada hasta entonces por 18 varones. La
préctica le revel6 que ellas no contaban con los mismos dere-
chos. “Les pediamos gasolina para hacer recorridos en las co-
munidades y motivar a las mujeres a que participen, y nos
trataban de locas. A las compaieras que participaban les de-
cian ‘las mujeres de Martha’,y me daba coraje porque las veian
como incapaces de tomar sus decisiones. Nosotras teniamos
que viajar en autobuses y cuando pedimos camioneta, porque
ellos si tenian, hasta los aliados se me vinieron encima. Cuan-
do habldbamos de que nos dieran recursos o cosas materiales
se opusieron, se quejaban y decian ‘las mujeres ya lo quieren
todo’.” Lo dice y cierra los ojos, los aprieta, aun indignada.

La organizacién le fue quedando chica a esta Martha con
conciencia florecida que ya no se asumia sélo como indigena.
Ahora se sabia mujer e indigena, lo que duplicaba su compromiso
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y sus trincheras. Esa fue la segunda vez que fue parida: cuando
supo que su misién de vida, ademas de luchar por los derechos de
los pueblos originarios, era recuperar la voz de las mujeres en las
comunidades, fomentar sus liderazgos. Sin saberlo, ya era femi-
nista. “Cuando llegé el movimiento indigena en 1994, tuve que
fortalecer mi identidad indigena y después, desde la mirada de
mujer, fui construyendo una mirada que era indigena y también
de mujer. Fui relaciondndome con académicas y feministas. Ape-
nas desde hace seis afios me identifico como feminista.”

En 2001 trabajé en la Coordinadora Nacional de Mu-
jeres Indigenas, que le permitié entrar en contacto con mujeres
indigenas de 17 estados que tejieron redes. Ahi recibi6 su pri-
mera formacién tedrica sobre lo que sabia de pura intuicién y
experiencia, conocié los instrumentos que avalan los derechos
humanos, tuvo sus primeros contactos internacionales y la
puerta abierta para entrar al sistema de las Naciones Unidas.

En 2005 estudi6 en Ginebra con indigenas de todo el
mundo. De regreso al pais siguié con el trabajo hormiga, a pie,
siempre de base, en una reunién hoy entre las montafias, al dia si-
guiente con politicos. Su agenda es la de una luchadora que quie-
re dar vida a un nuevo mundo donde esté erradicada la esteriliza-
ci6n forzada, la violacién a los derechos humanos de las mujeres,
la militarizacién de la vida cotidiana, los embarazos adolescen-
tes, la violencia doméstica, las muertes de embarazadas, el femini-
cidio, el machismo, la discriminacién a los pueblos indigenas.

Le duele ver a nifias de 11 afios embarazadas (la mayoria
por incesto) o analfabetas porque los padres piensan que no vale
la pena invertir en la educacion de las mujeres si se van a casar.

Aunque se reconoce como feminista, delimita su espacio:
dice que el nuevo modelo de mujer indigena est por construirse.
No quieren sentirse correteadas por las feministas, ni meter la vi-
vencia del ser femenino en una camisa de fuerza que no sea cons-
truida por las mujeres de las comunidades, y que a su paso definan
sus tiempos, su agenda, su epistemologia, sus métodos de trabajo.
Decisiones como el aborto no la enfrascan en falsos debates. Ella
se remite a la sabiduria ancestral, al conocimiento de parteras y
curanderas: “Tenemos testimonios orales en que las mujeres di-
cen que si no hubieran hecho uso de medicinas tradicionales hu-
bieran tenido 15 hijos porque sus esposos no les preguntaban si
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querian tener relaciones y no respetaban ni su posparto. Ellas no
dicen la palabra aborto, pero si mencionan esas medicinas.”

Esta partera del nuevo feminismo indigena ha sacrificado
el modelo tradicional que hace a las mujeres indigenas valiosas
entre sus pares. No tiene hijos. No estd casada. “Yo me declaro
siempre soltera. Tuve relaciones de varios afios que concluyeron o
me concluyeron. En una relacién fue porque él me decia: ‘Me da
miedo tu ideologia, lo que piensas, me gustaria que renunciaras a
todo, te quedaras sin viajar, te dedicaras a mi y a tus hijos. Pero le
dije: ‘Esa mujer que quieres no es Martha. Yo no puedo renunciar
a mi proyecto de vida y si renunciara, me moriria’.” El novio la
dej6. “Esos son los costos.” Lo tiene asumido.

En proyectos no para. “Queremos formar a promotoras de
la no violencia y no discriminacién, lograr la participacién de jéve-
nes, la articulacién de parteras para que sepan de derechos huma-
nos y cambien su idea de que la mujer naci6 para parir y vivir con
un hombre, la promocién entre hombres de la no-violencia y la
valoracién de la mujer, lograr que ellas asuman cargos publicos y
no sélo las mayordomias (en las que les dan mds trabajo y repiten
la estructura de la casa), que cuando estén en cargos puablicos no
sea como suplentes, que sus programas no sean asistencialistas...”

En varios municipios los funcionarios le tienen miedo
a sus palabras. Tres veces las autoridades la han mandado a
traer para saber qué cosas les estd diciendo a las mujeres.

“En las comunidades respetan a la Martha que gestio-
na, consigue recursos, no a la Martha mujer, porque en su con-
texto eres respetada si tienes marido.”

Aunque su curriculum es impresionante —integrante
de consejos consultivos, fundadora de organizaciones, delegada
en las Naciones Unidas, becaria de instituciones, conferencista
internacional, premios al mérito—, Martha se siente orgullosa
por logros mis sencillos. Como el de dofia Epifania, una parte-
ra que desafié a su marido golpeador y a sus 55 afios pudo sepa-
rarse de €L. “Sé6lo por eso vale la pena. Seguro hemos cambiado
la vida de muchas mujeres, si una lo hace, ademads va adquirien-
do otros derechos: ya se defiende frente al doctor de la clinica de
salud cuando no la quieren atender o cuando la maltratan. Ha
roto el silencio, habla por si, genera su propia voz, se defiende,
defiende a otras, organiza, avanza’, dice.
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CONTAGIADA
DE FEMINISMO

POR GALIA GARCIA PALAFOX

En los afios ochenta, en una reunién en casa de la escritora
Elena Poniatowska, Sara Sefchovich anuncié a sus amigas que
se retiraba del movimiento feminista para dedicarse a escribir.

“No soy militante”, dice cuando habla del movimiento
feminista. Frente a ella tiene su libro mds reciente titulado
sSon mejores las mujeres?, un recorrido a través de la historia,
las luchas, los personajes y los temas del feminismo contado
con extractos de decenas de textos propios, escritos a lo largo
de cuatro décadas.

Pero Sefchovich no es militante feminista. No soporta
las asambleas ni tiene la paciencia que se requiere para la gestoria
para ayudar a otras mujeres. “Es un trabajo de perros”, dice.

Alguna vez fue militante.

A principios de los afios setenta, una veinteafiera Sara,
estudiante de Sociologia, casada y ya con un hijo, se encontré con

mujeres rebeldes y revolucionarias que tenfan inquietudes como
ella, sobre su papel y su posicién como mujeres, que estudiaban,
trabajaban y eran amas de casa. En medio de ese nuevo movi-
miento eufdrico, Sara tuvo la sensacién de haber llegado a don-
de tenia que llegar.

A su primera reunién feminista entré con mucho miedo
y sali6 llena de nuevas emociones e inquietudes. En una casa,
unas 30 mujeres, algunas extranjeras, hablaban, discutian. Todas
tenian ya alguna experiencia en el feminismo, Sara ninguna.

Pronto ingresé a su pequefio grupo con cinco o seis mu-
jeres mayores que ella, en el que cada una contaba su historia, sus
inquietudes, sus problemas. “Te dabas cuenta de que lo que pa-
recia el fin del mundo, del marido que no te deja salir, del padre
que te cerraba la puerta, les pasaba a todas. [Era también] darte
cuenta de que eres parte de un mundo de vanguardia.” De cada
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reunion, Sara salia emocionada, al punto de perder el suefio por
las nuevas ideas, especialmente por aquella de que “lo personal
es politico”. Sus nuevas amigas eran “mujeres muy padres, va-
lientes, hacian lo que les daba la gana, hacian y deshacian a sus
parejas, eran muy libres en términos sexuales. Cuando yo entro
y veo c6mo se vestian, no podia creer que alguien pudiera ser tan
valiente. Empiezo a darme cuenta de que tenian un pensamien-
to muy libertario, pero muy politico”.

La lucha personal, la revolucién interior, la compartian
en esos pequefios grupos, en la amistad y complicidad entre mu-
jeres; la batalla politica era en la calle. “Tenia que ver con salir a
la calle, hacer una lucha para cambiar al Estado paternalista.”

Organizaban marchas, especticulos, protestas; discutian
cémo difundir las ideas y cémo masificar un movimiento que
hasta entonces era de mujeres ilustradas de clase media. Escri-
bian canciones con consignas y montaban especticulos en mer-
cados publicos y escuelas. No importaban las burlas y los insul-
tos de la gente en las banquetas que las tachaba de locas. “Si fue-
ran guapas, no andarfan en esto”, es una de esas frases que Sara
todavia recuerda. Después de cada evento imaginaban que le
habian cambiado la vida a alguna mujer. “Te quedabas con tu
acelere terrible, pero de ahf regresabas a tu casa a seguir con tus
funciones en la vida. Imagindbamos que las sefioras llegaban a
su casa y les dirfan a sus maridos: ‘Ya no me vas a golpear’. No
era tan ficil —dice Sara con el tono de quien ha tenido mucho
tiempo para repensar las cosas—. Ya hoy me levanté feminista,
pues no, ¢verdad?”

Todas llevaban su discurso en la bolsa y lo sacaban cada vez
que tenfan oportunidad. Alguna vez en unas vacaciones, los hom-
bres que alquilaban los bungalos vecinos al de Sara le reclamaron
por meterle ideas en la cabeza a sus mujeres. “Me venian a reclamar
que su esposa no les queria servir el desayuno”, dice entre risas.

Sara se habia reencontrado con la amistad entre muje-
res. Se apoyaban —y algunas se quitaban novios y maridos—.
Acudia a las reuniones, aunque supiera que de regreso tendria
que hacer malabares para entrar a su casa cerrada. Algunas mu-
jeres recogian de la escuela a los hijos de otras, para que la madre
tuviera tiempo para el activismo. La que conseguia algin texto
feminista lo circulaba entre sus amigas. Sara descubri6 asi a
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Virginia Woolf, que cambié para siempre su forma de escribir.
“Estaba la Libreria Britdnica y tenian todos los libros. Nos
volviamos locas, nos regaldbamos la una a la otra, nos vestia-
mos como se vestian las feministas, fueron momentos muy
fuertes. Todas leimos E/ segundo sexo de Simone de Beauvoir”,
cuenta otra vez emocionada.

Hablaban de su cuerpo con libertad, muchas lo descu-
brian y por primera vez tomaban control sobre él. “Recuerdo el
descubrimiento del aparato con el que te autorrevisabas la vagi-
na: una especie de patito con un espejo. Eran grandes pasos, ¢t
de dénde ibas a conocerte por dentro?”

Las discusiones en ese momento eran el acceso a la an-
ticoncepcidn, el aborto, la igualdad laboral, el salario, las relacio-
nes con los esposos o los padres, el poder. Habia varios grupos,
unos mds radicales, unos mds politizados. Sara pertenecia al
Movimiento de Liberacién de las Mujeres. Habia diferencias,
circunstancias dificiles de resolver y de empatar con el feminis-
mo, como el hecho de emplear a otra mujer para hacer labores
domésticas. Alguna vez, en su pequefio grupo, las compafieras le
hicieron a Sara un juicio por hablar bien de la maternidad. Osa-
ba decir que le gustaba ser madre, osaba tejer durante las reunio-
nes. “Era politicamente incorrecto. Hay momentos [como] en el
comunismo en que la unidad es la fuerza, la disidencia destruye
al movimiento. Yo ni cuenta me daba.” Lo que entonces debi6
ser visto como retrégrada y contrario al movimiento, décadas
después seria el nuevo feminismo.

Las mujeres que podian aprovechaban cualquier espacio
para publicar textos feministas. Hasta que en 1976, Alaide Foppa,
una maestra de Arte, y Margarita Garcia Flores traman la revis-
ta Fem, una publicacién con perspectiva feminista que fuera
accesible a todo mundo, “y que la gente se convenciera de que
eso era lo bueno”. Alaide invité a Sara a participar con un grupo
de mujeres que se reunia las tardes de los jueves a decidir la re-
vista y todo lo demds. No habia funciones repartidas, todas es-
cribian, vendian anuncios, suscripciones y revistas sueltas.

Al principio eran textos personales, después se volvieron
mis politicos. El primero firmado por Sara, en la revista Fem, se
llamé “Yo te hablo de t, Virginia Woolf”. Pero el que causé
revuelo fue “Dos tangos y una samba para el aborto”, una histo-
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ria personal, reveladora y atrevida para su época: “Las paredes
verdes me ponen nerviosa. El techo verde me pone nerviosa. La
cama rechina. La cobija estd muy delgada. Asi debe sentirse en
una prisién, en una cama de tortura. .. Ya pagué los 4,000 pesos,
ya no me puedo echar para atrés... Pero soy yo en sus manos,
manos de hombre, de salvador, de comerciante, de médico, de
amigo-enemigo. Manos desconocidas que me abren, me pene-
tran con sus instrumentos duros y frios. Manos que me van a
devolver a lo que era antes”, escribié.

“Fue el equivalente a salir del cléset para un homo-
sexual”, dice Sara mas de 30 afios después.

En los afios ochenta, cuando ya era una académica uni-
versitaria con posgrados, libros publicados, divorciada y con una
nueva pareja, decidi6 volver a la vocacién que habia tenido desde
nifia: la literatura. Después de aquella reunién en la que, dice ella,
dej6 la militancia, empez6 a escribir una novela que intenté pre-
sentar al Premio Planeta, pero cuando vio a los autores que lleva-
ban sus trabajos, regres6 a su casa con su manuscrito y lo metié en
un cajén, de donde su hijo y su marido lo sacaron para llevarlo al
concurso. Demasiado amor gané el Premio Agustin Yafiez 1990.

Beatriz tiene 26 afios y 72 kilos, es oficinista, vive sola
porque su hermana se adelanté a Italia, adonde Beatriz tiene
planes de alcanzarla. Para atenuar su aburrimiento baja al Vips
cercano. Ahi conoce hombres con los que hace el amor y, de
paso, le pagan. Pégina tras pagina, Beatriz se libera por medio
del sexo, lo mismo que muchas mujeres por la lectura del libro.

“Lo conoci también en el Vips [...] Después de andar
dos horas por carretera, con el radio a todo volumen llegamos a
un hotel. Ahi me tuvo encerrada toda la noche del viernes, el dia
y la noche del sdbado y todo el dia del domingo. Nunca me dijo
una palabra, nunca me dejé vestirme, sélo me hizo el amor [...]
Y desde entonces no he vuelto a ser la misma, ni creo que lo
vuelva a ser”, escribe Beatriz en una carta a su hermana.

Una parte de la critica literaria llamé a la obra literatura
light, para mujeres. En las librerias fue un éxito de casi 300,000
ejemplares vendidos como una de las primeras novelas mexica-
nas feministas, con personajes —o “personajas”, como los llama
la autora— que se encuentran, se liberan, se desnudan. “Las
mujeres realmente quieren eso, se vuelven lectoras, [ Demasiado
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amor] les mueve el piso. Hoy es moneda comun, pero no lo era”,
dice la escritora. En las presentaciones se acercaban mujeres a
decirle: “El libro me cambié la vida”. “Llegé un momento en
que yo me asusté. Si usted decide cambiar su vida, eso depende
de usted; no es mi responsabilidad, aunque hayan leido mi libro.
Tuve que hablar con psicélogos y con mis amigas.”

Poco después del lanzamiento de su primera novela,
Marta Lamas la invité a formar parte de la asociacién civil del
Grupo de Informacién en Reproduccién Elegida (GIRE), una
organizacién que informaria sobre la anticoncepcién y cabil-
dearfa por la interrupcién legal del embarazo.

Marta habia arrancado el proyecto con Patricia Merca-
do, luego se sumé Maria Consuelo Mejia y mas tarde Lucero
Gonzilez y Sara. Aunque ya Marta y Patricia habian usado el
nombre de GIRE, en una reunién en casa de Sara se pusieron a
jugar con otros posibles nombres. “Esa misma noche pasamos
del chiste a la seriedad”, recuerda Sara. Finalmente quedé el
nombre de GIRE. Durante los dos primeros afios trabajaron en
el estudio de casa de Marta y en el cuarto de su hijo cuando se
iba a la escuela, hasta que rentaron una oficina.

Sara siempre ha estado cerca o ha formado parte del
Consejo Directivo de GIRE, pero su trabajo estd en la literatu-
ra, en el que sus personajes se siguen liberando y avanzando
como lo hace el feminismo. “En Demasiado amor, 1a libertad es
el sexo, en la segunda novela la adquiere por la lectura y en la
tercera porque le da la gana.” Su camino estd en la academia,
en la docencia, la investigacién, en los nuevos temas de la his-
toria de México, de la cultura y del feminismo. “Tengo una
obsesién con el tema que llamo ‘esposidad’. Hay un papel
idéntico que cumplen todas las mujeres casadas y no casadas
de sostener el hogar. Yo sé que hay mujeres que si les gusta el
trabajo doméstico, el chiste es romper con todos estos esque-
mas. Yo lo que creo que hay que defender es que la que no lo
quiera hacer, tenga otras opciones. Lo que hay que defender,
como feminista, es que no te puedo imponer un modo de
vida”, dice Sara, y deja entrever a aquella mujer que 40 afios
atrds se atrevia a tejer en medio de las discusiones sobre el
poder y la igualdad de los sexos.

Feminista se hace llamar. Militante, dice que no.
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LAS MUJERES,
MAESTRAS
EN POLITICA

POR MARIO GUTIERREZ

No es ficil ensefiar a José Woldenberg nuevas lecciones de po-
litica, pero las mujeres lo han hecho. Le han mostrado c6mo
sumar expresiones muy distintas de manera virtuosa.

Como en ningun otro caso, dice, en ellas ha visto el
mejor ejemplo de un grupo dispuesto a trabajar en equipo y a
conjuntar esfuerzos en busca de un objetivo. Cuando se trata
de “hacer politica”, las mujeres son su guia.

Para Woldenberg, el movimiento feminista es uno de
los mds exitosos del siglo xx. El ex consejero presidente del
Instituto Federal Electoral (1FE), que ha enfrentado filias y fo-
bias en un ambiente politico que divide y no agrupa, dice que
las mujeres, solas y en conjunto, son un elemento enriquecedor
fundamental de la democracia mexicana. Para suscribirlo no
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se deja llevar por simpatias, lo dice con argumentos y ejem-
plos: la matricula universitaria, el trabajo asalariado, el divor-
cio ejercido por mujeres, las cuotas de representacién politica. ..
la lista es extensa. La agenda feminista, en pocas palabras, ha
puesto sobre la mesa temas que definen la calidad de la convi-
vencia social, dice Woldenberg.

Ha sido testigo privilegiado de la evolucién de esa
agenda. Los afios posteriores al movimiento de 1968 estuvie-
ron marcados por una enorme efervescencia de los jévenes que
clamaban igualdad social. Envuelto en la ola de protestas estu-
diantiles y sindicales, Woldenberg formé parte de las grandes
movilizaciones organizadas por agremiados y en algunas oca-
siones integré los contingentes feministas que salian a la calle
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para exigir respeto a sus derechos. Los sindicatos solidariamente
enviaban grupos para apoyar las manifestaciones de las mujeres.
De esta forma, como estudiante de Sociologia en la Facultad
de Ciencias Politicas y Sociales de la Universidad Nacional
Auténoma de México (uUnaM), y més tarde como fundador
del Sindicato del Personal Académico de la unaM (sPAUNAM)
en 1974, conoci6 a las feministas, trabajé con ellas y se fami-
liarizé con sus demandas. “Uno de los rasgos caracteristicos
en el primer comité ejecutivo del sSPAUNAM fue contar con una
Secretaria de la Mujer [a cargo de] Lucinda Nava”, recuerda
Woldenberg —profesor de tiempo completo en la uNAM— en
su cubiculo en uno de los edificios de la facultad que tiene la
mayor concentracién de carteles por metro cuadrado de toda
la Ciudad Universitaria. Desde hace afios, Ciencias Politicas
ha sido un hervidero de convocatorias, actos de protesta y
consignas. Hoy se escucha a lo lejos la voz de un estudiante
que con un megifono llama a sus compafieros a manifestarse
contra la violencia.

En ese archipiélago de activismo, hace décadas, apare-
cieron los grupos que reivindicaron derechos iguales para las
mujeres y que comenzaron a sefialar en publico asuntos tan
cotidianos, pero tan camuflados, como la violencia familiar y
la sexualidad; asi fue como el feminismo incorpord, poco a
poco y con cierta naturalidad, los temas de su agenda en la
vida diaria de la sociedad mexicana. Con los afios, los plan-
teamientos evolucionaron y pasaron de la libertad del cuerpo
femenino a controlar su capacidad reproductiva; de la exigen-
cia de inclusién en espacios publicos a una cuota de mujeres
en el Congreso de la Unidn; de la manifestacién callejera al
cabildeo politico.

En las tltimas cuatro décadas, el camino feminista ha
acumulado logros y retos. Woldenberg encuentra como avance
extraordinario la despenalizacién del aborto en las primeras 12
semanas de gestacion en el Distrito Federal. Los grupos femi-
nistas establecieron, como nunca antes, puentes sélidos con los
mundos de la academia, las ciencias, el derecho y la politica.
Ese dia de abril de 2007 votaron a favor de la despenalizacién
46 diputados de los partidos de la Revolucién Democritica,
del Trabajo, Convergencia, Alternativa, Revolucionario Ins-
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titucional y Nueva Alianza. Fue todo un ejemplo de trabajo
politico, dice el académico. “No despreciaron a ningln actor
social ni politico. Quienes impulsaron la despenalizacién
no pensaron que estaban solas en el escenario, sino que era
necesario acumular fuerzas”, explica Woldenberg con entu-
siasmo. Ocurrié lo mismo con la defensa que la Asamblea
Legislativa y el Gobierno del Distrito Federal hicieron de
las reformas ante la Suprema Corte de Justicia de la Nacién.
En ambos casos se recurrié a la ayuda de hombres y mujeres
expertos en derecho, estudios de género, sexologia, filosofia
e historia. Asi, para defender la constitucionalidad de las re-
formas participaron, entre muchos otros, profesionales como
Ana Laura Nettel, experta en argumentacion juridica; las
historiadoras Sara Bialostosky y Patricia Galeana; Juan Luis
Alvarez-Gayou, sex6logo; Agustin Pérez, especialista en de-
rechos humanos, y juristas como Jorge Carpizo y Lorenzo
Cérdova.

La suma de esos conocimientos y experiencias, que
condujo a sendos triunfos en la Asamblea y ante la Suprema
Corte, recompensaron el dedicado y paciente esfuerzo que a
lo largo de muchas décadas han realizado las organizaciones
que defienden los derechos de las mujeres. Nada fue fortuito.
Woldenberg dice que los éxitos también llegaron gracias a la
evolucién que tiene el lenguaje de los grupos feministas frente
a la sociedad y a los actores politicos. Un lenguaje que poco a
poco llevé al espacio publico sus reivindicaciones y comparti6
una agenda de derechos para todos.

Woldenberg considera que las victorias alcanzadas por
las organizaciones feministas a través de las décadas tienen
mayor valor en un pais como México, donde existen muchos
factores en contra de la mujer: desigualdad econdémica, agre-
sién y discriminacién por cuestiones étnicas, de género y re-
ligiosas. El obstdculo mds fuerte para la agenda feminista en
Meéxico, dice, es la Iglesia catélica, que tiene una enorme in-
fluencia sobre millones de mexicanos en temas como la sexua-
lidad y la libertad reproductiva. La presién religiosa también
alcanza los circulos politicos que toman decisiones publicas.
“Hemos visto con las tltimas reformas antiaborto que el PAN,
en muchos casos aliado con el PRI y en algunos estados hasta
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con partidos de izquierda, formé coaliciones influidas por el
pensamiento de la Iglesia, que acaban negando derechos fun-
damentales de las mujeres”, dice.

A pesar del empuje encabezado por la jerarquia de la
Iglesia catélica mexicana para impedir el uso de los métodos
anticonceptivos o la interrupcién del embarazo, Woldenberg
encuentra avances importantes en la defensa de los derechos
de las mujeres a partir de tres acontecimientos fundamentales
registrados en los ultimos afios: la despenalizacién del abor-
to en el Distrito Federal; la incorporacién de anticoncepti-
vos en el sistema de salud publica mediante la Norma Oficial
Mexicana de los Servicios de Planificacién Familiar, creada en
1993, con su posterior integracién de las pastillas anticoncep-
tivas de emergencia en 2004, y la llamada ley de cuotas, en la
que los partidos politicos deben reservar para las mujeres un
porcentaje de sus candidaturas a la Cimara de Diputados y al
Senado (hoy 40% como minimo).

Fue precisamente la aplicacién de ese sistema de cuotas
lo que, en los dltimos afios, transformé el rostro de la politica
mexicana y fortaleci6 las bases del incipiente sistema demo-
critico. Woldenberg —que inicié su periodo como presidente
del 1FE el 31 de octubre de 1996 y lo concluyé en 2003— fue
un actor fundamental para que ocurriera esta revolucién, que
desde el Consejo General del 1FE impulsé una mayor inclu-
sién de las mujeres en la vida politica y en los puestos de re-
presentacién popular.

Aunque el desarrollo del sistema de cuotas comenzé
en 1993 con la reforma al Cédigo Federal de Instituciones
y Procedimientos Electorales, que recomendaba a los parti-
dos una mayor participacién politica de las mujeres, fue hasta
1996 cuando la ley sefial6 con claridad que las candidaturas
de los partidos no debian exceder 70% de un mismo género.
En los afios siguientes, Jacqueline Peschard, tnica mujer en
el Consejo General del 1FE —con Woldenberg a la cabeza—,
insistié en la necesidad de que los partidos no escaparan ficil-
mente al cumplimiento de la ley y planteé el establecimiento
de por lo menos una postulacién femenina por cada segmento de
tres candidaturas en las listas de representacién proporcional.
Por dltimo, en 2002 se garantizé la distribucién efectiva de
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EL MOVIMIENTO DE LAS MUJERES ES
UNO DE LOS MAS EXITOSOS DEL SIGLO XX
GRACIAS A QUE SABEN TRABAJAR EN
EQUIPO Y A LA EVOLUCION DEL
LENGUAJE DE LOS GRUPOS FEMINISTAS.
“QUIENES IMPULSARON LA
DESPENALIZACION NO PENSARON QUE
ESTABAN SOLAS [...], SINO QUE ERA
NECESARIO ACUMULAR FUERZAS.”

/

candidaturas para mujeres y sanciones concretas para los que
incumplieran la ley de cuotas. Tras una ardua resistencia, los
partidos politicos cedieron.

Después de reflexionar en su cubiculo universitario so-
bre los logros y ensefianzas que ha dejado el feminismo, Wol-
denberg concluye que el futuro del movimiento se basa en el
aprendizaje de los errores y las virtudes del pasado. Pero ante
todo, dice, el mafiana de los grupos que defienden los derechos
de las mujeres debe ser el camino de la unién y la renovacién de
los nexos ciudadanos, siempre con el fin dltimo de sumar. Su
compromiso con las causas feministas llena su vida profesio-
nal, académica y privada. En su colaboracién semanal en el
periédico Reforma detalla con frecuencia lo que sucede con
las mujeres en México. Es un tema que toma como bandera.
“En distintos campos, las mujeres no requieren tutela, sino
garantias para ejercer sus derechos, sus libertades”, escribié en
un texto publicado en marzo de 2011.

Su voz en el cubiculo se apaga al mismo tiempo que
el discurso que hace minutos se escuchaba en el patio de la
Facultad de Ciencias Politicas y Sociales. El llamado a ma-
nifestarse se transformé en el bullicio de los estudiantes que
ahora observan los carteles de la convocatoria recién pegados.
Camino por el estacionamiento de la facultad y en un cartel
aparece una leyenda que aglutina la utopia de Woldenberg so-
bre el movimiento feminista: “La unién hace la fuerza”.






40 MOMENTOS
DEL MOVIMIENTO
POR LAS MUJERES

Paso a paso, momento a momento, en
cuatro décadas, un grupo del movimiento
feminista mexicano contribuyé a
la reivindicacién de los derechos de las
mujeres. Marchas, manifestaciones,
conferencias internacionales, polémicas,
personajes y votaciones legislativas se
recorren en imagenes de 40 sucesos
importantes que las llevaron a la potestad
de decidir sobre su propio cuerpo.
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RESENAS DE LA MARCHA EN SAN FRANCISCO
El 5 de septiembre de 1970, Rosario Castellanos publicé en el periédico
Excélsior un articulo titulado “La liberacién de la mujer, aqui”, en el que co-
menta la marcha organizada por las mujeres estadounidenses, la misma que
resefié Marta Acevedo en la revista Siempre! el 30 de septiembre.

Castellanos concluye diciendo: “Y yo les advierto que las mujeres
mexicanas estamos echando vidrio acerca de lo que hacen nuestras primas y
estamos llevando un apunte para cuando sea necesario [...] Cuando desapa-
rezca la dltima criada, el colchoncito en que ahora reposa nuestra conformi-
dad, aparecerd la primera rebelde furibunda”.

g Comens Lim
Articulo de Marta Acevedo. “Nues
. |
suefio estd en pado lu g
La cultura en México, suplemento de

/, 30 de septiembre de 1970.

a Miguel Lerdo de Tejada

de la sHcp.




Lavar en un dia
los 364 Dias
de Pecados

por Gimena MEDINA

OTRA vez, la misma histeria. Tode el aparato pubh.
citario en marcha para en nombre de la maternidad,
3 vender, vender, vender.,. A nombre de la materni-
dad, toda la presion de la publicidad impresa, por radio, por te-
levision para aunque sea con deudas se compre... compre. .,
campre. . . lavadoras, estufas, alhajas, lo que sea pero compre. ..
para rendirle homenaje a su pobrecita mami que esta esperando
este dia —uno entre trescientos sesenta y cinco .que tiene el
ano— para convertirse en martir, envolverse en la aureola de la
abnegacion, de la entrega, v por lo menos un dia dejar de lavar
platos, dejar de pelear y dedicarse placidamente a que la festejen,
Je recalen (no importa que sean aparatos para que siga traba.
jando) y pueda sentirse ser humane que durante veinticuatro
horas recibe solo amor y admiracién.

iQué lata, en verdad! ¢Qué hay detrds de esia respuesta des.
medida del piiblico a una promecion comercial? Pudiese ser que
rmetides va hasta las orcjas en el camino de la enajenacién, del
manipuleo v dominie de los sistemas publicitarios, nadie se salve
y se detenga a pensar un minuto, por favor, en por qué a fuerza
solamenie un dia ha de desbordarse el amor, afecto, el respete
¥ la admiracién e el reconocimiento que deben —dicen deben—
ecaracterizar la relaciéon madre bije-hijoomadre cuando ésta tiene
‘kas bases de una convivencia de comprension v mutuo respeto,
 sin que €sto impliguc el que necesariamente haya mértires o

éSera gue en realidad hay victimas? ;Quicn victima a quién?
L2 madre guicre a sus hijos. .. natural. Los cuida cuando son pe-
| ewedos. .. natwral. Los educa. .. naiural, tambicén. Lo importame:‘f
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en todo caso es cémo los educa, si Togra hacer de cada uneo de

ellos un ser libre, independiente, duefio de su destino, responsa-
ble de sus actos o utiliza el cumplimiento del deber para erigirse
en la heroica figura a la gue hay que rendir homenaje —aungue
sea un dia al ano— a fin de compensarle sus sacrificios ¥y renun.
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Recorte de prensa. “Protesta contra el
mito de la madre”.

Fin de Semana, suplemento de E/ Dia,
7 de mayo de 1971. Coleccién Marta
Acevedo.

DERECHA

Recorte de prensa. “Las ‘liberadas’ se
burlan de la mexicana abnegada, ante
el Monumento a la Madre”,

10 de mayo de 1976.

Archivo de la Direccién General de
Investigaciones Politicas y Sociales,
caja 1634-B, expediente 7. Fototeca
del AGN.
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MANIFES

TACION EN EL MONUMENTO
A LA MADRE

El primer grupo del nuevo feminismo tomé por nombre Mujeres en Accién
Solidaria (mas). Su salida publica el 9 de mayo de 1971 gir6 en torno a algo

inédito: el cuestionamiento a la mistificacién de la maternidad. El acto se

repitié durante varios afios.

Las “Liberadas” se Burlan de la Mexicana

Abnegada, Ante el Monumento a la Madre
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Vista general del Gimnasio Juan de
la Barrera durante la inauguracién de la

I Conferencia Mundial sobre la Mujer, 1975.

Hermanos Mayo, Cronolégico, 30936.
Fototeca del acN.

DERECHA

Boletin de prensa del Movimiento de
Liberacién de la Mujer, marzo de 1975.
Archivo Ana Victoria Jiménez, Biblioteca
Francisco Xavier Clavigero, Universidad
Iberoamericana.
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1975}

ANO INTERNACIONAL DE LA MUJER
En el marco del Afio Internacional de la Mujer, del 19 de junio al 2 de julio
de 1975 se llevé a cabo en México la I Conferencia Mundial sobre la Mujer.
Asistieron representantes de 133 paises; 70% eran mujeres. De las discusiones
se concluyé que los problemas que enfrentaban las mujeres eran similares en
todo el mundo, por lo que debian unirse para luchar por sus derechos.

Tanto a nivel internacional como nacional hubo grupos feministas que
se opusieron a la forma como los gobiernos organizaron la Conferencia, por lo
que realizaron un contracongreso. En México, el Movimiento de Liberacién
de la Mujer coordiné dos dias de actividades en el teatro Eleuterio Méndez, a
las que asistieron unas 300 mujeres.

ANO INTERNACIONAL
DE LA MUJER
ABoletin de prensa)
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Mundial sobre la Mujer, 1975.

Hermanos Mayo, Cronolégico, 30936.
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MOVIMIENTO POR EL ABORTO LIBRE

Al organizar en 1976 la Primera Jornada Nacional sobre Aborto, el Movi-
miento Nacional de Mujeres propicié que el tema tuviera cierta presencia en
la prensa nacional, sobre todo en los medios dirigidos por intelectuales. La
demanda era por un acceso libre y gratuito a la interrupcién del embarazo, y
subrayaba que la Gnica capaz de tomar tal decisién era la mujer.

El mismo afio, el Gobierno formé el Grupo Interdisciplinario para
el Estudio del Aborto en México, que hizo la recomendacién de despenali-
zar el aborto, que fue desatendida por el propio Gobierno.

1ZQUIERDA

“La mujer: ni homenajes, ni decretos,
liberacién”. Numero especial dedicado
al tema del aborto y los derechos

de las mujeres de La Cultura en Meéxico,
suplemento de Siempre!, 11 de junio
de 1975.

Biblioteca Miguel Lerdo de Tejada

de la sHce.
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Recorte de prensa. “El cuerpo,

la dltima trinchera de la mujer.

Y el aborto, un problema personal”.
Siempre!, 3 de noviembre de 1976.
Biblioteca Miguel Lerdo de Tejada
de la suce.
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Portada de la revista Fem, agosto-

octubre de 1982, volumen IV, ntim. 24.

Biblioteca del Instituto de
las Mujeres del DF.

DERECHA

Portada de la revista Fem, enero-
marzo de 1978, volumen II, nim. 6.
Biblioteca del Instituto de

las Mujeres del DF.
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NACE LA REVISTA FEM

Por iniciativa de Alaide Foppa y Margarita Garcia Flores, en octubre de 1976
aparecié el primer nimero de la revista Fem, publicacién feminista pionera en
América Latina. Durante 29 afios difundi6 temas relacionados con la agenda
de las mujeres, como los estereotipos de género, el trabajo doméstico, la inte-
rrupcién voluntaria del embarazo, el hostigamiento laboral y los feminicidios.
Entre sus colaboradoras destacan Elena Poniatowska, Margo Glantz, Marta
Lamas y un hombre atipico: Carlos Monsiviis. En octubre de 2005, Esperan-
za Brito de Marti, quien la dirigié durante 18 afios, anuncié que Fem dejaria
el papel para editarse electrénicamente.
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PLANIFICACION FAMILIAR
En 1974, el articulo 4° constitucional fue reformado para reconocer el derecho
de toda persona a “decidir de manera libre, responsable e informada” sobre su
reproduccion.

A mediados de la década de los setenta, el Gobierno lanzé de manera
intensiva diversas campafas de planificacion familiar para atacar el creciente
problema de la explosién demogrifica en el pais. Cuando aparecié el eslogan
“La familia pequefia vive mejor”, el promedio de hijos era de 5.7. En 2000, esa
tasa se redujo a menos de dos. Es notable el énfasis que estas campafias hacian
en la idea de decidir.

PAGINA ANTERIOR

Anuncio de la campafia “La familia
pequeiia vive mejor”, 1976.

Revista Hoy, 6 de noviembre de 1976.
Biblioteca Miguel Lerdo de Tejada
de la suce.

La familia pequefiavive mejor
decida lasuya...

] DERECHA
Retrato de las mujeres de la familia

Herrerias y sus hijos, ca. 1942.
Fondo Casasola, nim. 18495.
siNaFo/Fototeca Nacional
del 1NAH.
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Nuestros derechos
Felicidad para nuestros hijos

— La Democracia

Paz y Amistad en el mundo
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PAGINA ANTERIOR

Cartel de la Unién Nacional de
Mujeres Mexicanas “8 de marzo, Dia
Internacional de la Mujer”.

Archivo de la Direccién General de
Investigaciones Politicas y Sociales,
caja 1634-B, expediente 7.

Fototeca del agn.

DERECHA

Volante de la Unién Nacional

de Mujeres Mexicanas, 1978.
Archivo de la Direccién General de
Investigaciones Politicas y Sociales,
caja 1634-B, expediente 7.
Fototeca del agN.

MOMENT O S

19771}

DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER
En 1977, la ungsco declaré el 8 de marzo como el Dia Internacional de la
Muyjer. Inmediatamente se empezé a conmemorar en todo el mundo con las
reivindicaciones feministas relacionadas con la igualdad de género, la no dis-
criminacién y los derechos de las mujeres. En México, agrupaciones como la
Unién Nacional de Mujeres Mexicanas empezaron a organizar diversas ma-
nifestaciones ese dia para enfatizar las demandas feministas.

Dia Internacional de la Mujer

ACTO DE SOLIDARIDAD

Enion I“:cimul
NGB NS DOMINGO 12 de MARZO 1978,11 hs

T
UNIVERSIDAD OBRERA S.ILDEFONSO 72
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Mitin contra los concursos de
belleza, frente al Audiior!g_

Degradan a |a muler 2
su_calidad de ser_pe

por tréndira ESTRADA

Contra la manipulacion del sexo
débil que hacen los concursos de
helleza, que ademds la convierten
en un objeto mas de consumo y
tausan la rivalidad y la division
entre ellas, protestaron ayer ias
feministan durante una reunion en
la explanada del Auditorio Nacio-
nal.

Ellas expusieron que la mujer
s degradada en los concursos, a
un simple objeto sexual de acuer-
do con los modelos comerciales
que impone la moda extranjera.

Demandaron que la belleza fisi-
ca no sea utilizada para restarle
a la mujer su calidad de ser pen-
sante y exhortaron a rebelarse
contra todo acto que trate de ha-
cer de la mujer un mero objeto
sexuval que pueda prostituirla,

El acto se inicid paralelamente
al certamen “Seforita México
1978", organizado por varias ca-
sas comerciales, el cual estuvo
custodiado por mds de mil 500 ele-
mentos de la policia, entre moto-
ciclistas, granaderos, patrullas y
agentes uniformados y vestidos
de civil.

Asimismo llamaron a todas las
mujeres para que unidas, acaben
con las agresiones que padecen a
través de la violacion, los golpes
o el aborto.

Sonia Riquer, de la Coalicidn de
Mujeres Feministas, sostuve gque
se margina a la mujer como ama
de casa u objeto decorativo y por
lo tanto deben hacer conciencia
sobre la opresion que de ella hace
el sistema capltalista.

Pidié que se denuncien las vio-
laciones y que el aborto sea libre
y gratuito, dado que es una prac-
tica que se realiza en las peores
condiciones de higiene, poniende
en peligro la vida de de un
millén de mujeres que anualmen-
te se someten a esta practica.

Indicé que es alto el indice du

mujeres golpeadas, dehido a la
idea de que la mujer es un ser
1 quien se le puede insultar en
la calle o violar, desde su esposo
hasta multitudinariamente.

Hizo mencion a la dependencia
gcondmica que se somele @ un
elevado ndmero de mujeres y la-
mentd, por dltimo, que se le uti-
lice en juegos de millones de pe-
s08 que sirven a intereses co-
merciales.

Por su lado, Fabiola Riquelme,
del Grupo Colectivo de Mujeres,
apuntd que cualquier concurso de
belleza, lncluyem!u “La flor més
bella del ejido" son igualmente
reprochables al estar promovien-

do que la mujer debe ser bella
sin tener en cuenta que ella es,
también, un valioso ser humano.

Nuestro desacuerdo con este ti-
po de concursos lo haremos sa--
ber cuantas veces sea necesario
ya que se degrada a la mitad de
la poblacidn y le r&ducen sU§ apqr-
tunidades de trabajo, sefia

Al acto que llegd a su térmi:*
no sin incidentes lamentables
asistieron  ademéds miembros de'
los grupos Movimiento Feminista
Mexicano, Colectivo La Revuelta,
Revista FEM, Movimiento de Li-|
beracidn, Unién Nacional de Mu-
jeres y otras agrupaciones.

MOMENT O S

1978}

CUESTIONAMIENTO A LA MUJER OBJETO

En contra de los estereotipos de género, los primeros grupos feministas bus-
caban que las mujeres dejaran de ser vistas como “adornos” y “objetos sexua-
les”. Por ello, la Coalicién de Mujeres Feministas se manifest6 el 28 de marzo
de 1978 frente al Auditorio Nacional en contra del Concurso Sefiorita Méxi-
co, que ahi mismo tenia lugar.

La Coalicién declar6 durante la protesta que este tipo de certimenes
fomentaba la opresién que el sistema capitalista ejercia sobre las mujeres al
marginarlas al papel de amas de casa u objetos decorativos.

PAGINA ANTERIOR

Recorte de prensa. “Mitin contra los
concursos de belleza, frente al
Auditorio”.

Archivo de la Direccién General de
Investigaciones Politicas y Sociales,
caja 1634-B, expediente 7.

Fototeca del agn.

DERECHA

Concurso Sefiorita México 1970.
Hermanos Mayo, Cronolégico, 26486.
Fototeca del aGN.
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MOMENTO S

1978}

MARCHA DE LAS ENLUTADAS
En 1978, las feministas inauguraron un acto simbélico que repitieron en afios
posteriores. E1 10 de mayo, vestidas de luto en memoria de las mujeres muer-
tas por abortos mal practicados, marchaban por Reforma desde el Angel de la

Independencia hasta el Monumento a la Madre.
El Movimiento Nacional de Liberacién de la Mujer, que organizaba

estos actos, sefialé que los casos de muerte por abortos clandestinos llegaban

al millén de mujeres cada afo.

Manifestacion de mujeres en pro

de que se le allce el aborto _

Por la funna clandastmn como se praclu:a mueren més de un mtﬂﬁn al
aiio, dijo la secretaria general del Movimiento de Liberacion de la Mu;nr

Por Hilda TAPIA
LOPEZ

Mds de un millén de muje-
res mueren cada afio en nues-
tro pais a causa de los abortos
clandestinos, informd la se-

ven incapacitadas a atender
mds nifios.

Estas mujeres en su mayo--

ria son de condicié humilde y

no pueden acudir a un buen

médico que les practiquen el
aborto en un haspital y con las

cretaria generai del Mﬂm_me_wms condiciones, por esta

miento
cién de I%&a Carmen Ba-

vatac Qandauval al sar anteas

rezdén, caen en manos de las
comadronas que le provocan

lmfnncinman mammbaTaa
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el libertinaje, dijo, se m de
ayudar a las madres que sor
incapaces de sostener mas hi
ios. .

“Los sacerdotes y el go
bierno se preocupan por la
vida intrauterina, pero cuan-
do los nifios ya son una realt
dad, sélo la madre busca la
forma de darles de comer,

Recorte de prensa. “Manifestacion
de mujeres en pro de que se legalice
el aborto”.

Archivo de la Direccién General de
Investigaciones Politicas y Sociales,
caja 1634-B, expediente 9.
Fototeca del AcN.

Mitin de la Agrupacién Nacional
Femenil Revolucionaria (Anfer),
del pri, 17 de febrero de 1979.

Hermanos Mayo, Cronolégico, 33455.

Fototeca del aGN.

MOMENT O S

1979}

EL FEMINISMO ENTRA A LOS PARTIDOS
El Partido Comunista Mexicano obtuvo su registro legal en 1979, y asi tuvo
la capacidad legal para impulsar el Proyecto de Ley sobre Maternidad Volun-
taria, que no llegé a discutirse en la Ciamara de Diputados. A finales de la
década, el movimiento feminista empezé a tener una presencia formal en
otros partidos como el hegeménico Pri, que le dio cabida en la Agrupacién
Nacional Femenil Revolucionaria (Anfer).
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MOMENT O S

1979}

MARCHA EN PRO DEL ABORTO

SEGURO Y GRATUITO
Las marchas para demandar a las autoridades leyes y politicas de salud que
permitieran a las mujeres tener la opcién de un aborto seguro y gratuito ini-
ciaron en los afios setenta para continuar en las siguientes décadas. Una de las
manifestaciones mds destacadas de la época fue la de la Coalicién de Mujeres
Feministas, que se concentré frente al Hemiciclo a Judrez —emblema del lai-
cismo—, el 20 de octubre de 1979, para luego recorrer algunas calles del centro
de la ciudad de México.

PAGINA ANTERIOR Y DERECHA

Mitin por el aborto libre y gratuito

de la Coalicién de Mujeres
Feministas, 1979.

Hermanos Mayo, Cronolégico, 33809.
Fototeca del agn.
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PAGINA ANTERIOR Y DERECHA
Marcha a favor del aborto libre y
gratuito, 1980.

Hermanos Mayo, Cronolégico, 34329.

Fototeca del acn.

MOMENT O S

1980}

MANIFESTACION A FAVOR DEL ABORTO
LIBRE Y GRATUITO
E1 9 de septiembre de 1980 se realizé una manifestacién a favor del aborto li-
bre y gratuito en la que participaron grupos feministas como el Movimiento
Nacional de Mujeres y organizaciones simpatizantes con el movimiento como
el Partido Comunista Mexicano y el Sindicato de Trabajadores de la unam.
Los activistas marcharon del Hemiciclo a Judrez a la Cimara de Di-
putados, entonces ubicada en la calle de Donceles, para exigir a los legisla-
dores que despenalizaran la interrupcién voluntaria del embarazo. Los lemas
eran: “Aborto libre para no morir”y “Anticonceptivos para no abortar”.
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MOMENTO S

1981

CONVENCION SOBRE LA ELIMINACION
DE LA DISCRIMINACION CONTRA LA MUJER

E123 de marzo de 1981, México ratificé la Convencién sobre la Eliminacién
de Todas las Formas de Discriminacién contra la Mujer (cEpAW, por sus si-
glas en inglés), el tratado internacional mds relevante sobre los derechos de
las mujeres.

Con esto, México se compromete a adoptar politicas piblicas y medi-
das legislativas enfocadas a eliminar cualquier forma de discriminacién en
todos los dmbitos de la vida de las mujeres y a lograr la igualdad.

convencion

sobre la eliminacién de todas

las formas de discriminacién

contra la mujer y su protocole facultative

150

Convencién sobre la Eliminacién
de Todas las Formas de
Discriminacién contra la Mujer y
su Protocolo Facultativo, Instituto
Nacional de las Mujeres, 2001.
Centro de Documentacién del
Instituto Nacional de las Mujeres.

Costureras del Sindicato

19 de Septiembre, 1988.

Foto: Rotmi Enciso.

Producciones y Milagros Agrupacién
Feminista, A.C.

MOMENT O S

1985}

SINDICATO 19 DE SEPTIEMBRE
Los sismos de 1985 sacaron a la luz publica las condiciones de explotacién
laboral de las costureras. Los grupos feministas del Distrito Federal despla-
zaron el aborto como tema prioritario y movilizaron fuerzas para apoyar a las
costureras, y se vincularon con las mujeres del movimiento urbano popular.
Surgié en esos dias el Comité Feminista de Solidaridad.

Las obreras supervivientes de los terremotos que derrumbaron diver-
sas fabricas de la industria de la confeccién ubicadas en la avenida San Anto-
nio Abad se organizaron para exigir mejoras a sus condiciones laborales y
fundaron el Sindicato 19 de Septiembre.
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MOMENT O S

{1989}

REDADA EN UNA CLINICA DE ABORTOS
El 16 de marzo de 1989, policias de la Direccién Federal de Seguridad, a
cargo de Miguel Nazar Haro, irrumpieron en una clinica del Estado de Méxi-

co y detuvieron al personal médico y a varias mujeres que habian tenido un
aborto. Los detenidos fueron llevados a los separos de Tlaxcoaque, donde se
les someti6 a interrogatorios y tortura. Después de varias horas incomunica-
dos, una de las detenidas fue puesta en libertad y contacté a grupos feministas

MU
5\1"‘?(& quﬂéoﬁi S 0 sntimento &
& Q”““ : e o onsarkivnento, | '\'
ae \¢ 1\? \ ““\“ ’toquts 0 \os testiewlos
\ \‘S \l Q- vaLan ?Q\’Q\tx WA Z .
RS h \“ Madve Qe \io\u?(mmm\i
WS\] doovko Q m“m*& &U" O\FJ’
D oSt e dsngo y
b '\W&-“""“ N SC ag ouwknfa
Ww\\oﬁ \ st xmm W-s*m 5

que, encabezados por Rosario Ibarra de Piedra y Teresa Jardi, acudieron al
procurador del Distrito Federal, Ignacio Morales Lechuga, para exigir la libe-

racién de sus compaiieras. El caso provocé que la prensa tratara el problema
de salud y justicia social que significaba la penalizacién del aborto.

TLAXCOAQU " Ahumada

PAGINA ANTERIOR

Caricatura de Helguera, “Derecho
Penal Mexicano”, La Jornada, 1 de abril
de 1989.

Biblioteca Miguel Lerdo de Tejada

de la suce.

DERECHA

Caricatura de Ahumada, “Tlaxcoaque”,
La Jornada, 1 de abril de 1989.
Biblioteca Miguel Lerdo de Tejada

de la sHcP.
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De cémo un dia
amanecit Pro-Vida
con la novedad de vivir
en una sociedad laica

Carlos Monsiviis

Piirtice: g toxdos hablin d lo frdecible

es 15 de febrero de 1991 En ol canal ¥ de Tebrvins s tranimite
LUisted, Jqued opinal, programa de discusidn miltiple, que conduce
Nina Canibn de once de b noche a cineo de L mafana {3 prosd-
madamente) En el estudio, la polimica se enardece, alcanss momenion
plenam ente corales, unos a otros s arrebatan L palabra, todos conven-
cidos de la imp ia de s postura y del gran suditonio a su akance
(e en o inde, y le caficla desvelads tan kdeobigics), o punta
die vists en eibe case es la autobsagralla, quicnes abogan por s despona-
Eracib del aborto se sienten integrades & una sociedad sbierts, donde
Lus creencias no obsteculicen las libertades indinpenaables, y sus oposl-
tores, al calificar el aborto de asesinato, pura y s plemente, desde la
acusacitin penal que aborrs los srgumentos, s sienten profegidos por

HmmwmamwlmMrwma
Son ya casl hogaredos los argummntbos em pro ¥ repe-
m-uglirtn-\!ndwummthdrhnmdhyhm.
sara (No al aborin, Mo a Jos anticonceptivos, Mo al condbn, No al seao
fuera del matrimonio, Mo a las representaciones sacrilegas y sensuales),
1a asamblefsta de Accitn Nacional y bos jovenes como de s Universidad
Ankhuac (s apariencias engafian: muy probabirments exlos jvenes
sl sean de b Universidad Anshaisc), tr ibem oD anla la
conshgna: el embride o n ser vive y con dereches plenca. No escuchan
kos Fazanamientos opaestos, no tlenen por qué ofrios. Ellos aperan a
Base de werdades revelsdas, y & esto se atienen, Los oponenies —dos
fembnisias, una diputsds del FAD, un psicosnalista, un sexblogo— y log
“neutrales®, que en verdad deflenden la desperalizaciin (n sbogada
e la Procursduris del D, un médico del Segurn Social) ofrecen cifras
¥ razonamientos, imsisten en el elevado ndmero de abortos al sfia (ded

_r}mm“mmm&h

paiidad de probar qar e sseeato by ing old religitn v 1y .
Feeguntan: “[Meterian ustedes cada aho 4 dog o/

Mo hay respuesia. No puede haberla, | i
Hmmmumnhwlmldmzm;::'dmu
mmgdmm-nm.mmw;ﬂ pro
d‘mﬁghﬁmﬂﬂ“'ﬂhﬂl‘]‘fh“ﬁﬁﬁmu-—mm w’.n
entre 1 y 25 afon— dan fe de la intensa posémies 5 ) 02 ¢
ganado en pocos 3h0s por ks partidarics de rafean e
mdmﬂdﬂkqwr:,nhrphrqwhﬂdnhmh
nwmmﬁmﬂmhmnm“mwg
mhmllhﬂmﬁﬂm‘mdfgkhmmh“
A wrdﬂlﬂhﬂﬂ“ﬂm«hhlmhﬂ.bw
temder o
e Posge i sola paly.
hﬂmﬂ,mww*hmm
ﬂwﬁmnﬁNnﬁumhdmm.ﬂ?ﬁ.ﬁIw
-‘!muﬂ_.hpﬂtmrﬂnmmniﬂ“ _—
chas com0 bemplon. como formaciones caledreas, coma o T

Pmmmmm.wm,ﬂh g
poe la culpa de haber pecada o SOmvenbed, adolescenbey
minista be pregunts & L panista, afunzads en sy oreds b
W“““h"m“"”“““"h*mn{;:ﬁ:"“
st ha hecho BEX0 CUALID weees en su vids?™ Ly pani % n
rmmdwhhmah.‘m'ﬂummwmﬂu
mhhmﬂﬂﬂﬂhmwhmalmm,,“mi ::"‘
.h-ﬂwﬂljdﬂﬂuw.hwun.““”h‘ P 3
Pw.—nlﬂﬂwﬁunbmhhin oon derechog
\ﬁfrﬂ'p\lﬂﬂll;dﬂmﬂl

PAGINA ANTERIOR

Articulo de Carlos Monsiviis,

“De c¢6mo un dia amanecié Pro-Vida
con la novedad de vivir en una
sociedad laica”.

Debate Feminista, marzo de 1991.
Coleccién de Marta Lamas.

DERECHA

Portada y contraportada de Debate
Feminista, marzo de 1990,

afio I, volumen 1.

Cortesia de Debate Feminista.

MOMENT O S

1990}

NACE DEBATE FEMINISTA

En marzo de 1990 aparece el primer nimero de la revista Debate Feminista,
que se presenta como un “medio de reflexién y debate, un puente entre el
trabajo académico y politico, que contribuya a movilizar la investigacién y la
teoria feministas”.

La revista trata temas tan diversos como politica, sexualidad, psi-
coandlisis, literatura, historia, activismo y humor con perspectiva de género.
En sus pdginas han aparecido firmas como Carlos Monsiviis, Margo Glantz,

Arnoldo Kraus y Marisa Belausteguigoitia.

debate
femmsta |

debare
femwsta

Ada i, val. | itz 1990

amor y democracia

Solange Alberro
Josefina Aranda
Lope Aresti
Hermann Bellinghausen
Rolando Cordera
Jaime de Ledn
Brigida Garcia
Luis Gonziler de Alba
Sergio Gonzdler Rodrigues
arta Lamas
Antonio Lazcano Araujo
Ana Luisa Liguori
Alfredo Léper Austin
Angeles Masiretia
Carlos Monsividis
Hortensia Moreno
Jesusa Rodrigues
Antonicta Torres Arias
Julia Tuddn

Juan Villoro

Afio 1, marzo 1990

e feminista
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MOMENTO S MOMENT O S

1990} 1991

DIA POR LA DESPENALIZACION DEL ABORTO REUNION DE LA COORDINADORA
EN AMERICA LATINA Y EL CARIBE FEMINISTA DEL DISTRITO FEDERAL
En 1990, durante el V Encuentro Feminista de Latinoamérica y el Caribe, El 8 de enero de 1991, 1a Coordinadora Feminista del Distrito Federal y otras

celebrado en Argentina, se eligié el 28 de septiembre como Dia por la Despe- 62 organizaciones sociales, sindicales y feministas fundan el Frente Nacional

nalizacién del Aborto en América Latina y el Caribe, con el objetivo de im- por la Maternidad Voluntaria y la Despenalizacién del Aborto.

pulsar acciones por la interrupcién legal del embarazo. Cada afio, la “Campa- El Frente se formé en respuesta a la polémica que se desaté cuando, en

fia 28 de septiembre” enarbola consignas como “Las mujeres deciden, la socie- diciembre de 1990, el Congreso de Chiapas ampli6 las causas de no punibili-
dad respeta y el Estado garantiza”, “Anticonceptivos para no abortar”y “Abor- dad del aborto. Finalmente, la reforma fue vetada por el gobernador del estado

y no entrd en vigor.

to legal para no morir”.

champansg 28 #4:}1&*‘4&

Dia por la Despenalizacién del Aborta
en América Latina y el Caribe

o
w

Reunién de la Coordinadora

Cartel de la “Campafia 28 de septiembre”, Feminista del Distrito Federal, 1991.
de 2005. Foto: Rotmi Enciso

Centro de Documentacién Producciones y Milagros Agrupacién
y Biblioteca, GIRE. Feminista, A.C.
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MOMENTO S

199 ]

MARCHA DEL FRENTE NACIONAL
POR LA MATERNIDAD VOLUNTARIA Y LA
DESPENALIZACION DEL ABORTO
En el Dia Internacional de la Mujer (8 de marzo) de 1991, el Frente Nacional
por la Maternidad Voluntaria y la Despenalizacién del Aborto realiz6 una gran
marcha en la ciudad de México para exigir los derechos que le daban nombre.
Ese mismo afio, el Frente organizé otros eventos: el 8 de mayo, un
plantén frente a la representacion del Gobierno de Chiapas en el Distrito
Federal; en junio, el primer Foro Nacional por la Maternidad Voluntaria en
Chiapas y, en agosto, una jornada por la maternidad voluntaria que concluyé
con un acto en el Monumento a la Madre de la ciudad de México.

158

IZQUIERDA Y PAGINA SIGUIENTE
Marcha del Frente Nacional

por la Maternidad Voluntaria

y la Despenalizacién del Aborto, 1991.

Foto: Rotmi Enciso.
Producciones y Milagros Agrupacion
Feminista, A.C.
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MOMENTO S

1992}

FUNDACION DE GIRE
En abril de 1992 se constituyé legalmente el Grupo de Informacién en Repro-
duccién Elegida (GIRE) para ofrecer informacién seria, objetiva y veraz sobre el
aborto en México.
Las fundadoras, Marta Lamas, Patricia Mercado, Sara Sefchovich,
Maria Consuelo Mejia y Lucero Gonzilez, plantearon tres ideas rectoras: in-

troducir un nuevo discurso sobre el aborto, ofrecer a tomadores de decisiones
datos rigurosos sobre la interrupcién voluntaria del embarazo y dar visibilidad

A )
2 otros grupos sociales afines a su causa ¢embarc|zo CON LA conciencia tranquila

no deseado?

GUIA PARA ENFRENTAR UN EMBARAZO NO DESEADO

LEYES, CIFRAS, DEBATES
Y LA INFORMACION MAS
COMPLETA SOBRE
ABORTO Y EL DERECHO
A DECIDIR SOBRE
TU REPRODUCCION

1ZQUIERDA 5658 6.684 o 45
Patricia Mercado, Marta Lamas WWW.gI re .org' mx

y Maria Consuelo Mejia, las tres
principales impulsoras de GIRE,

ca. 1992, =" SEXUALIAD 1 DERECHS REPRODRCTVOS

Foto: Coleccién de Maria
Consuelo Mejia.
PAGINA SIGUIENTE

Cartel y publicaciones de GIRE.

Centro de Documentacién G ln E
y Biblioteca, GIRE.

GRUPOD DE INFORMACION EN REPRODUCCION ELEGIDA A ¢
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MOMENTOS

1994}

CONFERENCIA INTERNACIONAL
SOBRE LA POBLACION Y EL DESARROLLO

Del 5 al 13 de septiembre de 1994 se realizé en El Cairo, Egipto, una Confe-
rencia Internacional sobre la Poblacién y el Desarrollo de las Naciones Uni-
das. En este encuentro se dejé de lado la concepcién meramente demografica
del control natal para hablar de los derechos de las mujeres. El Programa de
Accién plante6 que el aborto inseguro es un grave problema de salud publica
y que, donde es legal, debe ser asequible y seguro.

Los avances sobre el cumplimiento de los compromisos adquiridos en
la Conferencia se revisan cada cinco afios.

CUENTA REGRESIVA EN LA IMPLEMENTACION DEL
PROGRAMA DE ACCION DE LA CONFERENCIA
INTERNACIONAL DE POBLACION Y DESARROLLO
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y Biblioteca, GIRE.

DERECHA
Cartel de la Conferencia Internacional

sobre la Poblacién y el Desarrollo, s/f.
Centro de Documentacién
y Biblioteca, GIRE.
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MOMENTOS

1995}

CONFERENCIA DE BEIJING

La IV Conferencia Mundial sobre la Mujer tuvo lugar en Beijing, China, del
4 al 15 de septiembre de 1995. La plataforma de accién firmada por los paises
participantes, entre ellos México, reafirmé que los abortos realizados en con-
diciones de riesgo son un problema de salud publica y recomends la revisién
de leyes que penalizan el aborto. En esta conferencia se introdujo la nocién de
salud sexual que, al tiempo que reconocia que la reproduccién no es el tnico
fin de la sexualidad humana, establecia su intima relacién con la salud.

EQUALITY DEVELOPMENT PEACE |

IZQUIERDA
Cartel de la IV Conferencia

Mundial Sobre la Mujer, 1995.
Foto: Forrest Anderson.

Time Life Pictures, Getty
Images.

DERECHA
Dechradon de Bing d - PLATAFORMA DE ACCION

IV Conferencia Mundial Sobre

Ia Mujer, 1999. DECLARACION DE BEILJING
Centro de Documentacién del

Instituto Nacional de las INFORMACION GENERAL Y SELECCION DE DOCUMENTOS
Mujeres.
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PAGINA ANTERIOR Y DERECHA
Imagen y caritula del video Tribunal
para la Defensa de los Derechos
Reproductivos, Red por la Salud de las
Mujeres, 1996.

Centro de Documentacién

y Biblioteca, GIRE.

MOMENT O S

1996}

DENUNCIA PUBLICA DE VIOLACIONES
A LOS DERECHOS REPRODUCTIVOS
En mayo de 1996, la Red por la Salud de las Mujeres establecié un tribunal
simbélico en el que se presentaron 27 casos de violacién a los derechos reproduc-
tivos de mujeres de todo el pais. Las denuncias eran por temas como despidos
por embarazo, solicitud de exdmenes de no gravidez para conseguir un empleo o
la aplicacién de métodos anticonceptivos sin el consentimiento de la mujer.

Tribunal parala
Defensade los
Derechos Reproductives
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PAGINA ANTERIOR Y DERECHA
“Campaiia por el acceso a la justicia
para las mujeres”, manifestacion frente
ala ALDF, 1999.

Fotos: Rotmi Enciso.

Producciones y Milagros Agrupacién
Feminista, A.C.

MOMENT O S

1999}

CAMPANA POR EL ACCESO A LA JUSTICIA
PARA LAS MUJERES
En 1997, cuando Cuauhtémoc Cirdenas llegé a la jefatura de Gobierno del
Distrito Federal, diversas organizaciones feministas lanzaron la “Campafia por
el acceso a la justicia para las mujeres”, que buscaba impulsar reformas en temas
como la violencia doméstica, los derechos de las nifias, los nifios y los jévenes, la
no discriminacién, los derechos de las victimas y el aborto voluntario.

GIRE promovié entonces un didlogo entre los asambleistas del PRD y
algunos del PRI para presentar una propuesta de ley que modernizara el Cé-
digo Penal del Distrito Federal y despenalizara la interrupcién del embarazo
en ciertos casos. Durante 1999 se realizaron acciones como una manifestacion
frente a la Asamblea Legislativa, donde se colocaron cruces y zapatos en re-

cuerdo de las mujeres muertas por abortos mal practicados.




MOMENTOS

1999}

EL CASO DE PAULINA

Paulina Ramirez Jacinto, una adolescente de 13 afios, no pudo ejercer su dere-
cho a interrumpir un embarazo producto de violacién, porque las autoridades
de Baja California se lo impidieron, aunque el aborto en este caso era legal.

Tras buscar infructuosamente justicia en México, el caso de Paulina
lleg6 a la Comisién Interamericana de Derechos Humanos, adquiriendo gran
repercusién nacional. Gracias a la intervencién de la Comisién, se logré un
acuerdo de solucién amistosa, en el que el Estado mexicano se comprometié
a reparar el dafio causado a Paulina e implementar politicas para asegurar el
acceso a la interrupcién del embarazo en casos de violacién sexual.

Paulina fue acompafiada en su proceso legal por las organizaciones

Alaide Foppa, Epikeia, GIRE y el Centro de Derechos Reproductivos.
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1ZQUIERDA

Rueda de prensa sobre los
avances del caso Paulina,
4 de septiembre de 2003.
Foto: Ricardo Herndndez.
Agencia Cuartoscuro.

PAGINA SIGUIENTE

Caricatura de Omar Diaz,

“El méndigo y el mendigo”.

El Universal, 24 de noviembre

de 2000.

Biblioteca Miguel Lerdo de Tejada
de la suce.
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LA IGLESIA QUE DEFIENDE LA VIDA H Helguera

CRIMEN, Lo QUE SE
DiCE CRIMEN, QUE UNA -
MUJER. ABORTE.

VICTIMAS
DE
MUSSOLIN]

FARA MANUEL AHUMADA,
VICTIMA DE LA i

PAGINA ANTERIOR

Caricatura de Helguera, “La Iglesia
que defiende la vida”.

La Jornada, 14 de agosto de 2000.
Biblioteca Miguel Lerdo de Tejada
de la suce.

DERECHA
Caricatura de Trizas,

“Alumbramiento”.

El Universal, 12 de agosto de 2000.
Biblioteca Miguel Lerdo de Tejada
de la suce.

MOMENT O S

{2000}

PENALIZACION DEL ABORTO EN GUANAJUATO

E13 de agosto de 2000, los diputados del Congreso de Guanajuato aprobaron,
con 17 votos a favor y 16 en contra, una reforma al Cédigo Penal estatal que
penalizaba el aborto incluso en casos de embarazo por violacién. La nueva ley
imponia penas y multas a la mujer y a quien la ayudara. Grupos feministas,
intelectuales y fracciones parlamentarias protestaron por esta reforma, lo que
desencadend un debate nacional sobre la interrupcién del embarazo. Ante las
presiones, el gobernador interino Ramén Martin Huerta, usé su facultad de
veto y dejo sin efecto tal modificacién.

Alumbramiento
TRiIZAS

INo AL
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E’fd’rils r's]
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PAGINA ANTERIOR

Portadas de periédicos, 2002.

Foto: Rotmi Enciso.

Producciones y Milagros Agrupacién
Feminista, A.C.

DERECHA
Marta Lamas, Rosario Robles, Elena
Poniatowska, Carmen Boullosa

y Marti Batres durante la presentacion,

en la ALDF, de la propuesta para
ampliar las causales de aborto
en el DF, agosto de 2000.
Colecciéon Marta Lamas.

MOMENT O S

{2000-2002}

LEY ROBLES

Como jefa de Gobierno del Distrito Federal, Rosario Robles promovié avances
en la legislacién sobre el aborto. La iniciativa incorporaba al Cédigo Penal ca-
pitalino causales de no punibilidad del aborto que ya existian en otros estados
de la Republica, como la malformacién del feto, el riesgo para la salud de la
mujer y la inseminacién no consentida. E1 18 de agosto de 2000, la Asamblea
Legislativa del Distrito Federal aprobé la propuesta, que se conocié como
la Ley Robles.

En septiembre de ese afio, asambleistas del AN y del Verde Ecologis-
ta interpusieron una accién de inconstitucionalidad ante la Suprema Corte de
Justicia de la Nacién. En enero de 2002, la Corte resolvié que la Ley Robles

no estaba en contra de la Constitucién.




MOMENTOS

{2001

CREACION DEL INSTITUTO NACIONAL
DE LAS MUJERES

E1 12 de enero de 2001 se cre6 el Instituto Nacional de las Mujeres (Inmuje-
res) en respuesta a las demandas del movimiento feminista. El Inmujeres es
un organismo publico descentralizado, cuya misién es “promover y fomentar
las condiciones que posibiliten la no discriminacién, la igualdad de oportuni-
dades y de trato entre los géneros; el ejercicio pleno de todos los derechos de
las mujeres y su participacién equitativa en la vida politica, cultural, econémi-
cay social del pais”.

A partir de ese momento, se crearon institutos similares en los esta-

dos del pais.

ley del instituto nacional
de as mujeres

Ley del Instituto Nacional

de las Mujeres, 2001.

Centro de Documentacién del
Instituto Nacional de las Mujeres.

Cartel de 1m1FaP, GIRE, Population
Council y Mexfam, “Si se pasaron
de la raya y no se cuidaron...”, s/f.
Centro de Documentacién

y Biblioteca, GIRE.

MOMENT O S

{2004}

LA ANTICONCEPCION DE EMERGENCIA

LLEGA AL SECTOR SALUD
Después de un largo e incluyente proceso de consultas puiblicas, el 21 de enero
de 2004 fue incluida la anticoncepcién de emergencia en la Norma Oficial
Mexicana (NoM) de los Servicios de Planificacién Familiar. La iniciativa del
secretario de Salud, Julio Frenk Mora, desaté una polémica medidtica enca-
bezada por la Iglesia catdlica que afirmaba, que la pildora del dia siguiente era
un método abortivo.

El ala més radical del PAN, en la que se encontraban Luis Felipe Bravo
Menay Carlos Abascal Peniche, exigi6 al presidente Vicente Fox la renuncia de
Frenk. El secretario de Salud sostuvo que la evidencia cientifica muestra que
la pildora del dia siguiente no tiene efectos sobre la implantacién de un évulo
fecundado, de manera que no es abortiva.
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MOMENTOS

{2004}

CAMPANA “EL ABORTO
POR VIOLACION ES LEGAL”

Las reformas de 2000 y 2003 al Cédigo Penal y a la Ley de Salud del Distrito
Federal, en materia de aborto, permitieron que las mujeres pudieran acceder
a la interrupcién del embarazo si era producto de una agresién sexual, entre
otras causales. La campafia “El aborto por violacién es legal”, que inici6 en
marzo de 2004, tuvo el propésito de informar a la ciudadania sobre los requi-
sitos y los pasos a seguir en un caso as{ y reforzar las condiciones instituciona-
les para garantizar el acceso a los servicios.

Dos instituciones fueron fundamentales para garantizar este derecho:
la Procuraduria General de Justicia del DF, encargada de emitir la autoriza-
cién para un aborto por violacién, y la Secretaria de Salud del DF, responsable
de llevar a cabo el procedimiento.

Interrumpir un embarazo por violacién es tu derecho.
Sigue estos requisitos es&mtadoa por la Ley que te apoya.
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“El aborto por violacién

es legal”, 2004.

En México, todas las muieres tenemos el derecho a un ahortu legal por violacién. Centro de Documentacién
y Biblioteca, GIRE.

En México, todas las mujeres tenemos el derecho

178 a un aborto legal por violacion.




MOMENTOS

{2005}

LA PILDORA DE EMERGENCIA ENTRA AL
CUADRO BASICO DE MEDICAMENTOS

E1 11 de julio de 2005, 1a pildora de emergencia o del dia siguiente fue inclui-
da en el cuadro basico de medicamentos de la Secretarfa de Salud. A partir de
ese momento es obligacién de los centros de salud publica tenerla disponible.
Este era un paso logico tras la inclusion de la anticoncepcién de emergencia
en la Norma Oficial Mexicana de Servicios de Planificacién Familiar, pero las
reacciones en contra se intensificaron, al grado de enfrentar a Julio Frenk, se-
cretario de Salud, con el titular de Gobernacién, Carlos Abascal.

Caricatura de Mag, “Controversia”.
La Jornada, 19 de julio de 2005.
Biblioteca Miguel Lerdo de

Tejada de la suce.

La Pasion de Juana, 2008.
Foto: Lucero Gonzilez.

MOMENT O S

{2007}

LEY GENERAL DE ACCESO DE LAS MUJERES
A UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA
El1 de febrero de 2007 se publicé la Ley General de Acceso de las Mujeres a
una Vida Libre de Violencia, que respondié a las exigencias de muchos grupos
feministas sobre la necesidad de generar instrumentos legales contra las agre-
siones y el maltrato por razones de género.

La ley establece la obligacién de la federacién y de los estados de pre-
venir, sancionar y erradicar todas las formas de violencia contra las mujeres,
que ocurren tanto en el dmbito doméstico como en el publico (escuela, insti-
tuciones de salud, trabajo, comunidad, etcétera).
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La Pasion de Juana, 2008.
Fotos: Lucero Gonzélez.
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PAGINA ANTERIOR

Diputados del PrD durante la votacién
en la ALDF en la que fue aprobada la
despenalizacién del aborto, 24 de abril
de 2007.

Foto: Moisés Pablo.

Agencia Cuartoscuro.

DERECHA
Victor Hugo Cirigo, lider del PrD en
la ALDF, durante la sesién del 24 de
abril de 2007 en la que se despenalizo
el aborto en el DF.

Foto: ALDF.

MOMENT O S

{2007}

DESPENALIZACION DEL ABORTO EN EL DF
El 24 de abril de 2007 fue un dia histérico para la lucha feminista por la ma-
ternidad voluntaria. Ese dia, el pleno de la Asamblea Legislativa del Distrito
Federal aprobd, por mayoria de 46 votos a favor, 19 en contra y una absten-
cién, la modificacién al Cédigo Penal capitalino para despenalizar el aborto

dentro de las primeras 12 semanas de gestacién.

La reforma fue publicada dos dias después en la Gaceta Oficial del
Distrito Federal. El servicio de interrupcion legal del embarazo estuvo dispo-
nible inmediatamente en los hospitales de la Secretaria de Salud de la ciudad.
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PAGINA ANTERIOR Y DERECHA

Marcelo Ebrard y Manuel Mondragén
recorren el hospital Doctor Enrique
Cabrera, 2007.

Foto: Nelly Salas.

Agencia Cuartoscuro.

MOMENT O S

{2007}

GARANTIA DE ACCESO A LA INTERRUPCION
LEGAL DEL EMBARAZO

Unos dias después de que se aprobara la reforma que despenalizé el aborto,
Manuel Mondragén y Kalb, secretario de Salud del DF, emitié una normativa
interna sobre los servicios de salud relacionados con la interrupcion legal del
embarazo, y los hospitales publicos capitalinos empezaron a atender las pri-
meras solicitudes, con lo cual se garantizé este derecho de las mujeres.

La reforma que se aprobé en abril de 2007, ademds de despenalizar el
aborto en el DF, incluy6 diversas medidas en el 4mbito de la salud sexual y
reproductiva, que permitirian implementar politicas publicas integrales para
reforzar la prevencién de embarazos no planeados.
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Stephens.
Cuartoscuro.

gen manipulada.

DERECHA

Los ministros de la scyn durante la
votacién que declaré constitucional
la despenalizacién de la interrupcién
del embarazo en el DF, 28 de

agosto de 2008.

Foto: Vi tierra.

Agencia Cuartoscuro.

MOMENT O S

{2008}

LA DESPENALIZACION DEL ABORTO
EN LA SUPREMA CORTE DE JUSTICIA
DE LA NACION

En mayo de 2007, la Comisién Nacional de los Derechos Humanos y la
Procuraduria General de la Republica interpusieron ante la Suprema Cor-
te de Justicia de la Nacién acciones de inconstitucionalidad contra la re-
forma que despenalizé el aborto en el Distrito Federal. Durante las sesio-
nes de la Corte, el ministro José Ramén Cossio destacé que “el legislador
cuenta con la potestad suficiente para despenalizar aquellas conductas que
han dejado de tener, a juicio del legislador democritico, un reproche social”.

El1 28 de agosto de 2008, la Corte resolvié, por ocho votos a favor, que
la reforma aprobada por los diputados capitalinos era constitucional.

A pareis




PAGINA ANTERIOR

El abogado Pedro Morales durante

las audiencias pubicas en la scjN, 30 de
mayo de 2008.

Foto: scyn

DERECHA

Leticia Bonifaz, consejera juridica del
Gobierno del DF, entrega en la scjn
argumentos legales sobre la
costitucionalidad de la despenalizacién
del aborto en la ciudad de México,

19 de junio de 2007.

Foto: Moisés Pablo.

Agencia Cuartoscuro.




MOMENTOS

{20009}

LA NORMA OFICIAL MEXICANA SOBRE LA
VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES

Los compromisos en el acuerdo de solucién amistosa del caso de Paulina lle-
garon hasta la normatividad mexicana. E1 16 de abril de 2009 se publicaron las
reformas a la NoM sobre violencia familiar, sexual y contra las mujeres.

La nom-046 obliga a las instituciones publicas de salud a ofrecer an-
ticoncepcién de emergencia y, en caso necesario, servicios de aborto seguro a
las mujeres que han sufrido una violacién sexual.

A TODAS LAS MUJERES:
0JO CON LA NORMA 046

o ————
Lo NORMA 044 obliga o fodos los hospilales de
Méxice a i sobre la i ion de
emergencia y a prestar servicios de salud, inclulda
la interrupcion legal del a toda victima
de violencia sexual que lo solicite.

EXIGELO

ES TU DERECHO
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Cartel del Observatorio Ciudadano
Nacional del Feminicidio y de la
Red Nacional de Organismos Civiles
de Derechos Humanos, “A todas las
mujeres: 0jo con la Norma 046”, s/f.
Centro de Documentacién

y Biblioteca, GIRE.

Caricatura de Nerilicon, “Topando con Paredes”.

E! Economista, 19 de noviembre de 2009.
Biblioteca Miguel Lerdo de Tejada de la suce.

MOMENT O S

{20009}

EL BLINDAJE EN LOS ESTADOS
En los meses que siguieron a la sentencia de la Suprema Corte de Justicia de
la Nacién que confirmé la constitucionalidad de la despenalizacién del aborto
en la ciudad de México, 17 entidades del pais reformaron sus constituciones
con la intencién de obstaculizar posibles reformas que siguieran los pasos de
la capital. Las nuevas disposiciones locales, que establecen el derecho a la
vida desde el momento de la concepcién o de la fecundacién, fueron posibles
con el apoyo de las bancadas priistas en las legislaturas estatales. En varios de
estos estados, la sociedad civil protesté contra los retrocesos legales que afec-

tan los derechos de las mujeres.

Topando con Paredes
NERILICON
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PAGINA ANTERIOR
“Marcha de las putas”,

en Chilpancingo, Guerrero,
29 de julio de 2011.

Foto: Oscar Alvarado.
Agencia Cuartoscuro.

DERECHA

“Marcha de las putas”, en el DF,

13 de junio de 2011.
Foto: Enrique Ordéiiez.
Agencia Cuartoscuro.

MOMENT O S

{201

LA MARCHA DE LAS PUTAS

El 13 de junio de 2011, con la consigna “No significa no”, mis de 2,500 per-
sonas caminaron de la glorieta de la Palma en el Paseo de la Reforma al
Hemiciclo a Judrez, en la llamada “Marcha de las putas”.

Reclamaban superar los estereotipos de género, el derecho de las mu-
jeres a no ser acosadas y a decidir libremente sobre su sexualidad y vida re-
productiva.

En varios estados de la Republica se realizaron marchas similares.
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MOMENTOS

{201

LAS REFORMAS LOCALES LLEGAN A LA

SUPREMA CORTE DE JUSTICIA DE LA NACION
En septiembre de 2011, 1a Suprema Corte de Justicia de la Nacién desechd las
acciones de inconstitucionalidad interpuestas contra las reformas a las consti-
tuciones de Baja California y San Luis Potosi, que protegen la vida desde el
momento de la fecundacién.

El ministro José Fernando Franco Gonzélez Salas fue el autor del pro-
yecto de sentencia que sostenia la inconstitucionalidad de dichas reformas y
que fue apoyado por la mayoria de los ministros, pero falt6 un voto para que las
reformas fueran invalidadas.

El ministro de la scyn José Fernando
Franco Gonzilez Salas, durante

una sesién ordinaria, 2011.

Foto: Misael Valtierra.

Agencia Cuartoscuro.

Marta Lamas y el jefe de Gobierno
del DF, Marcelo Ebrard, develan la
placa de la clinica que lleva el nombre
de la feminista. Los acompafian
Armando Ahued, secretario de Salud
capitalino, y Rosalinda Bueso, esposa
de Ebrard, 20 de febrero de 2012.
Foto: Héctor Jiménez.

MOMENT O S

{2012

CLINICA INTEGRAL DE SALUD REPRODUCTIVA
MARTA LAMAS

E1 20 de febrero de 2012 se inauguré la Clinica Integral de Salud Reproduc-

tiva Marta Lamas. El centro de salud —que Lamas llamé “un suefio”— estd

disefiado para ofrecer servicios integrales de salud reproductiva, incluyendo la

interrupcion del embarazo y métodos anticonceptivos.

La clinica Marta Lamas se sumo a la lista de clinicas y hospitales del
Gobierno del Distrito Federal que ofrecen el servicio de interrupcion legal
del embarazo de manera gratuita a la mujer que lo solicite, sin importar su
lugar de residencia.
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Hoy, en México, las mujeres gozan de mds libertades y garantias que hace 40 afos,
que hace 20. Esto ha sido posible gracias a quienes sembraron el cambio y a quienes
han aportado esfuerzos, conocimientos, recursos y decisiones para construir una

realidad social mas justa para todas las personas.

Seria imposible agradecer a cada uno e incluir en este espacio los nombres de todas

las personas, fundaciones, organizaciones de la sociedad civil e instituciones con

quienes hemos colaborado a lo largo de los afios.

Nuestro mas profundo carifio y agradecimiento a todas y todos. Los invitamos a

seguir sumando, todavia queda mucho por hacer.
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